
医療法人仁誠会 大湫病院 児童精神科医 

関 正樹 先生 
【略 歴】 
 福井医科大学医学部卒業、岐阜大学医学部附属病院、土岐市立総
合病院精神科を経て、現在は大湫病院に勤務。 
 発達障害や学習障害などを抱える子どもが増えるなか、1日に40
組を超える親子が、大湫（おおくて）病院の児童精神科を訪れる。 
  

・新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、予定が変更となる場合があります。 
・動画視聴にかかる通信料等は、視聴される方の負担となります。  
・本講演の録画・録音・撮影、および資料の２次利用、詳細内容のSNS への投稿は固くお断りいたします。これらの行  
為が発覚次第、著作権・肖像権侵害として対処させていただくことがございます。  

注意  

事項  

自閉スペクトラム症の子どもや 

青年とオンラインゲームの世界 

 ICD-11という診断基準にゲーム行動症（いわゆるゲーム依存）が収載されたこともあり、
多くの親御さんが我が子とゲームとの付き合い方を心配するようになってきています。 
 児童精神科の外来では、親御さんの子育ての相談なども多くありますが、最近では
「ゲーム依存が心配」「ゲームの影響で友達を叩いてしまったらどうしよう？」という相談
も多く、時には、子どもさんを心配するあまり親子が対立してしまうようなこともあります。 
 一方で、自閉スペクトラム症の子どもは自分の好きなものを通じてその世界や居場所
を広げていきますので、そこが彼らにとって大切な「居場所」となることもあります。 
 本講演では自閉スペクトラム症の子どもとオンラインゲームの世界との関係を「居場
所」という視点から捉えるとともに、その「居場所」が現実の世界まで広がりをもつために
私たちができることを考えたいと思います。 
 

お問い合わせ  

四街道市障害者支援課  企画係 宮内 
TEL：043-421-6122 FAX：043-424-2011 
〒284-8555  
千葉県四街道市鹿渡無番地 

主催：四街道市 

共催：(公財）明治安田こころの健康財団 

後援： 
 

※四街道市は明治安田生命保険相互会社と包括連携協定 
 を締結しています。 

１ 日時   令和４年１０月１日（土） 午後１時３０分から午後３時３０分 
２ 場所   四街道市役所本館５階 第１会議室 
        （後日、オンラインでの視聴が可能です。四街道市公式YouTubeチャンネルをご覧ください。） 

       https://www.youtube.com/channel/UCybnHFmvj4OrJ-0kf6xYK6Q 
３ 対象   ゲーム依存症や発達障害に関心のある市民の方どなたでも参加可能です。 
４ 定員   申込み先着順 ５０名  
        （オンラインでの視聴は、申込み不要です。定員もありません。） 

５ 申込み  令和４年９月２日（金）から令和４年９月２２日（木）まで  
        ※ 土曜、日曜、祝日を除く、午前８時３０分から午後５時１５分まで受付します。 
        ※ 講演会当日に会場で聴講されたい方は、事前申込みが必要です。 
        市ホームページよりメール、または障害者支援課まで電話でお申込みください。 
       https://www.city.yotsukaido.chiba.jp/cgibin/formmail/formmail.cgi?d=shogai 

令和４年度四街道市障害福祉啓発事業 参加費用   
無料 


