
　

　

　

　

　 　

　 　

　 　

みんなで楽しく健康づくり
スポレク体験会
誰でも手軽にできるスポーツゲームを

楽しみましょう

と き…５月４日,６月１日,９月７日,１１月２日,１２月７日,２月１日,

いずれも土曜日午前９時～１１時までの実施です。

ところ…和良比小学校体育館

対 象…小学３年生以上 ,親子参加大歓迎

定 員…各回先着２０名※参加費無料

持ち物…運動のできる服装、室内用運動靴、飲み物、タオル

主 催…市スポーツ推進委員連絡協議会

申し込み・問い合わせ…各回の前日までに氏名、連絡先を

メールもしくは電話で文化・スポーツ課まで

電話☎４２４－８９２６ メール✉：ysports@city.yotsukaido.chiba.jp

ユニホック

ボッチャ バトポン(バトミントン・ピンポンの合成語）

ショートテニス

運動しやすい服装

でどうぞ♪みんな

で遊びに来てね！


