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PICK
UP

information

PICK
UP

information

公の施設の指定管理者を
指定しました

指
定
管
理
者
選
定

評
価
委
員
会
の
委
員
を

募
集
し
ま
す

28年度から指定期間が始まる公の施設（住民の福祉を増進する目的で設置された施設）の
指定管理者を、指定管理者選定評価委員会の審査と市議会の議決を経て次のとおり指定しました。

指定管理者は、指定期間内において市の代行として施設の管理運営を行います。
問 行革推進課 ☎421-6104

市
が
設
置
し
て
い
る
公
の
施
設
の
管
理
・
運
営
を
代
行
す
る

指
定
管
理
者
の
選
定
や
評
価
な
ど
に
関
し
て
調
査
お
よ
び
審
査
す
る

指
定
管
理
者
選
定
評
価
委
員
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

問 

行
革
推
進
課 

☎
４
２
１
︱
６
１
０
４

■
応
募
要
件　

　

市
内
在
住
で
、
現
在
本
市
の
公
の
施
設
の

指
定
管
理
者
と
な
っ
て
い
る
団
体
の
役
員
や

親
族
な
ど
で
は
な
い
人

※ 

原
則
と
し
て
、
公
募
委
員
が
兼
職
で
き
る

審
議
会
な
ど
の
数
は
２
を
限
度
と
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
本
審
議
会
の
委
員
と
な
る

こ
と
が
で
き
る
の
は
２
期
ま
た
は
４
年
ま

で
で
す

■
募
集
人
数　

　

次
の
合
議
体
ご
と
に
各
１
人
（
計
３
人
）

①
ス
ポ
ー
ツ
・
都
市
施
設
等
合
議
体

②
文
化
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
施
設
等
合
議
体

③
福
祉
施
設
等
合
議
体

■
任
期　
　

　

６
月
（
予
定
）
～
２
年
間

■
報
酬
な
ど　

　

条
例
の
規
定
に
よ
る
委
員
報
酬
お
よ
び
交

通
費
を
支
給
し
ま
す

■
応
募
方
法　

　

３
月
31
日
㈭
（
郵
送
の
場
合
は
必
着
）
ま

で
に
、
応
募
用
紙
と
「
四
街
道
市
に
お
け
る

公
の
施
設
の
管
理
運
営
に
つ
い
て
」
を
テ
ー

マ
に
レ
ポ
ー
ト
（
８
０
０
字
程
度
、
指
定
用

紙
ま
た
は
Ａ
４
サ
イ
ズ
の
用
紙
１
ペ
ー
ジ
）

を
作
成
し
、
行
革
推
進
課
へ
持
参
、
郵
送
ま

た
は
メ
ー
ル
で
提
出

※ 

募
集
要
項
、
応
募
用
紙
お
よ
び
レ
ポ
ー
ト

用
紙
は
、
市
役
所
総
合
案
内
、
情
報
公
開

室
、
行
革
推
進
課
、
各
公
民
館
、
図
書
館
、

総
合
公
園
体
育
館
、
文
化
セ
ン
タ
ー
、
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
わ
ろ
う
べ
の
里
で
配

布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

施設名 指定管理者 指定期間 担当部署

みのり集会場 鹿渡二区自治会

28年４月１日
～33年３月31日

自治振興課 ☎421-6106
大熊記念コミュニティセンター 緑ヶ丘区

市営霊園 内黒田区 環境政策課 ☎421-6131

福祉作業所 社会福祉法人 四街道市社会福祉協議会 障害者支援課 ☎421-6122

国民保養センター鹿島荘 公益財団法人 四街道市地域振興財団 28年４月１日
～31年３月31日 福祉政策課 ☎421-6121
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消費生活センター ☎422-2155 月曜～金曜日
第１・３土曜日（電話相談のみ）

受
付
日

受
付
時
間

9時～16時 ※祝日、年末年始などを除く

電気料金が安くなるって本当ですか？

　「お宅のエネルギーの料金を教えてください。電
気代が安くなる方法をお知らせします。」と電話が
ありました。信用できますか？
　この様な電話勧誘の相談が増えています。安くな
るかどうかは簡単に分かりません。家庭の状況（人
数、年齢、生活習慣など）で料金プランの損得が違っ
てきます。
　また異業種とのセット販売では、それぞれの使用
料などの検討も必要です。たとえば携帯電話会社の
セット割引プランであれば、家族の携帯電話の使用
料を確認する必要があるでしょう。
　じっくり契約内容、料金プランなどを比べてみる
必要があります。詳しい検討も無しに「安くなりま
す！」と決めつける勧誘には注意が必要です。

「電力会社」を契約変更する前に！

■あなたの家庭に
 その「料金プラン」は合っていますか？
　新規参入会社は「本業のサービス+電気」のセッ
トプランを提案しています。電気とガスのセット販
売、電気とガソリンとのセット販売、なかには鉄道
会社が定期券とのセット販売を検討しているとの話
もあります。

　一方大手電力会社は、異業種の企業と業務提携し
て「電気と携帯電話」などのセット割引プランやポ
イントサービスがつくプランなど多様なプランを表
明しています。
　何が自分の家庭に得なのか、慎重な確認・検討が
必要です。

■どこの会社との契約ですか？
　電力会社は直接勧誘や契約をしないで、多くは代
理店や取次店が勧誘や契約をします。「安くなる」
の言葉に飛びつかず、書面を受け取り契約する会社
を確認しましょう。セット販売は、複数の事業者が
契約に関わっているので注意が必要です。分からな
いからとそのままにせず、質問し納得してから契約
することが大切です。

■契約・解約の条件を、
　契約書でかならず確認しましょう
　セット割引契約では、解約が複雑でトラブルにな
ることが心配されます。契約時に必ず長期間の縛り
や解約料・違約金の定めを確認・検討しましょう。

■集合住宅（マンション・賃貸アパート）に
　住んでいる場合は？
　電力の契約書で契約名義を確認しましょう。管理
組合の一括契約や大家の名義の契約があります。そ
の場合は個人では契約を変更出来ません。

　このまま何もしなくても４月以降も電力の供給
は、今まで通りの価格で供給されます。あわてて契
約せず、自分に合った得なプランをしっかり検討し
てください。電気やガスの使用量や使用時間帯、携
帯電話などの使用について、ご家庭で話し合い確
認・検討してください。

＊�2018年４月　都市ガスも自由化します。ＬＰガスはすで
に自由化しています

４月から電力の家庭用小売販売が自由化されます。
これまで電力会社は、大手電力会社10社がそれぞれの地域で独占して電力の供給をしていました。
これからは電力小売販売事業へ新規参入が認められ、登録事業者なども多数になっています。
消費者は、それぞれ自由に選んで電力会社と契約が出来るようになるのです。

電力販売自由化にご注意を
《特集》

消費生活
センター

電
気
料
金
が

安
く
な
る
の

か
し
ら
？

料
金
プ
ラ
ン
を

比
べ
た
り
、

契
約
内
容
を

チ
ェ
ック
し
て
…
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市
か
ら
の
大
切
な
お
知
ら
せ
で
す

　

自
宅
か
ら
離
れ
た
場
所
で
大
規
模
な
災

害
が
発
生
す
る
と
、
自
宅
に
帰
る
こ
と
が

困
難
に
な
る
人
が
多
数
発
生
す
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す
。
地
震
な
ど
が
発
生
し
た

直
後
に
多
く
の
人
々
が
一
斉
に
徒
歩
帰

宅
を
始
め
る
と
、

路
上
や
駅
周
辺

で
の
大
混
雑
に

よ
り
集
団
転
倒

や
落
下
物
で
負

傷
を
招
く
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。

　

む
や
み
に
移

動
を
開
始
せ
ず
、

身
の
安
全
を
確

保
す
る
と
と
も

に
、
落
ち
着
い
て
交
通
情
報
や
被
害
情
報

な
ど
を
確
認
し
、
適
切
な
行
動
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

■
災
害
時
に
は

　
「
む
や
み
に
移
動
を
始
め
な
い
」

①
ま
ず
自
分
の
身
の
安
全
確
保

② 

職
場
や
集
客
施
設
な
ど
の
安
全
な
場
所

に
と
ど
ま
る

③ 

災
害
用
伝
言
サ
ー
ビ
ス
に
よ
り
家
族
の

安
否
や
自
宅
の
無
事
を
確
か
め
る

④ 

交
通
情
報
や
被
害
情
報
な
ど
を
入
手
す

る
■
外
出
先
で
の
帰
宅
困
難
を
想
定
し
、

　

日
ご
ろ
か
ら
準
備
し
て
お
き
た
い
こ
と

①
ラ
ジ
オ
や
地
図
を
携
行
す
る

② 

職
場
に
歩
き
や
す
い
靴
や
懐
中
電
灯
、

手
袋
、
飲
料
水
や
食
料
な
ど
を
用
意
し

て
お
く

③ 

事
前
に
家
族
な
ど
と
発
災
時
の
安
否
確

認
の
方
法
や
集
合
場
所
を
話
し
合
っ
て

お
く

④ 

徒
歩
や
バ
ス
に
よ
る
帰
宅
経
路
の
確
認

を
行
っ
て
お
く

　

所
得
税
の
確
定
申
告
書
と
市
民
税
・
県

民
税
の
申
告
書
の
提
出
期
限
は
、
3
月
15

日
㈫
ま
で
で
す
。
申
告
が
済
ん
で
い
な
い

人
は
早
め
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し

い
内
容
は
本
紙
2
月
1
日
号
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

■
市
役
所
の
申
告
会
場

と
こ
ろ
…
市
役
所
新
館
5
階
第
1
会
議
室

受
付
時
間
…
8
時
30
分
～
16
時
（
土
曜
・

日
曜
日
を
除
く
）

開
始
時
刻
…
午
前
の
部
９
時
～
、
午
後
の

部
13
時
～

※ 

混
雑
状
況
に
よ
り
、
受
け
付
け
を
早
め

に
終
了
し
ま
す
。
ま
た
、
午
前
中
の
受

付
人
数
を
超
え
た
場
合
は
午
後
の
受
け

付
け
を
開
始
す
る
た
め
、
午
前
中
で
受

け
付
け
が
終
了
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

相
談
・
助
言
で
き
る
内
容
…
左
記
以
外
は

税
務
署
の
「
確
定
申
告
書
作
成
会
場
」
で

申
告
。
提
出
の
み
は
市
で
受
け
付
け
ま
す

①
市
民
税
・
県
民
税
申
告

② 
平
成
27
年
分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
の

う
ち
「
確
定
申
告
書
Ａ
」
で
申
告
で
き

る
も
の

　
Ⅰ
． 

給
与
所
得
、
雑
所
得
（
年
金
を
含

　
　
　

 

み
ま
す
）、
総
合
課
税
の
配
当
所

得
、
一
時
所
得

　
Ⅱ 

． 

Ⅰ
の
所
得
の
人
の
、
医
療
費
控
除

　
　
　

な
ど
の
還
付
申
告

　

※ 

住
宅
ロ
ー
ン
控
除
、
雑
損
控
除
、
特

定
支
出
控
除
お
よ
び
外
国
税
額
控
除

を
含
む
申
告
は
除
く

■
税
務
署
の
確
定
申
告
書
作
成
会
場

と
こ
ろ
…
イ
オ
ン
モ
ー
ル
成
田
２
階
「
イ

オ
ン
ホ
ー
ル
」

受
付
時
間
…
9
時
～
16
時
（
土
曜
・
日
曜

日
を
除
く
）
※
提
出
は
17
時
ま
で

相
談
内
容
…
①
所
得
税　

②
個
人
消
費
税

③
贈
与
税

◦
申
告
書
は
郵
送
で
も
提
出
で
き
ま
す

【
申
告
書
の
郵
送
先
・
問
い
合
わ
せ
先
】

▼
所
得
税
・
確
定
申
告
に
つ
い
て

　

〒
２
８
６
‐
８
５
０
１　

　

成
田
市
加
良
部
１
‐
15

　

成
田
税
務
署
個
人
課
税
部
門　
　

　

☎
０
４
７
６
‐
28
‐
５
１
５
１

※ 

お
電
話
は
自
動
音
声
で
お
受
け
し
、
ご

用
件
に
応
じ
て
担
当
者
が
お
応
え
し
ま

す
▼
市
民
税
・
県
民
税
に
つ
い
て

　

〒
２
８
４
‐
８
５
５
５

　

四
街
道
市
鹿
渡
無
番
地

　

四
街
道
市
役
所
課
税
課

　

☎
４
２
１
‐
６
１
１
４

※ 

所
得
税
の
確
定
申
告
の
内
容
に
つ
い
て

の
質
問
や
電
話
相
談
な
ど
は
直
接
成
田

税
務
署
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

※ 

申
告
期
間
中
は
電
話
が
繋
が
り
に
く
く

な
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す

安
全
な
帰
宅
の
た
め
に

防災
問 

危
機
管
理
室 

☎
４
２
１‐６
１
０
２

税
の
申
告
は

３
月
15
日
㈫
ま
で

税金
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上下水道 救急 税金窓口サービス ごみ学校 食の安全 防災

　

軽
自
動
車
税
は
４
月
１
日
現
在
の
所
有

者
（
割
賦
販
売
契
約
に
よ
り
所
有
者
が
売

り
主
の
場
合
は
買
い
主
で
あ
る
使
用
者
）

に
課
税
さ
れ
ま
す
。
軽
自
動
車
税
に
は
月

割
課
税
制
度
が
な
い
た
め
、
４
月
２
日
以

降
に
廃
車
し
て
も
そ
の
年
度
の
税
金
は
全

て
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■
次
の
と
き
は
必
ず
手
続
き
を

◦  

市
外
へ
転
出
し
た
と
き

◦ 

廃
棄
処
分
を
す
る
と
き

◦ 

ほ
か
の
人
に
譲
っ
た
と
き

◦ 

盗
難
や
紛
失
な
ど
で
車
が
な
い
と
き

（
警
察
へ
の
届
け
出
だ
け
で
は
廃
車
に

な
り
ま
せ
ん
）

※ 

手
続
き
を
行
わ
な
い
と
い
つ
ま
で
も
登

録
名
義
人
に
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
注
意

し
て
く
だ
さ
い

■ 

原
動
機
付
自
転
車
・
小
型
特
殊
自
動
車

（
ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
）
の
廃
車
手
続
き

に
必
要
な
も
の

◦ 

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
（
本
市
の
も
の
）

◦ 

所
有
者
の
印
鑑

◦ 

標
識
交
付
証
明
書
（
無
く
て
も
可
）

◦ 

届
出
人
の
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許

証
・
旅
券
な
ど
の
官
公
署
が
発
行
し
た

顔
写
真
付
き
身
分
証
明
書
な
ど
）

【
二
輪（
１
２
５
㏄
超
）・
四
輪
以
上
お
よ
び

三
輪
の
軽
自
動
車
の
廃
車
手
続
き
先
】

▼
二
輪
（
１
２
５
㏄
超
）　　
　
　
　

　

関
東
運
輸
局
千
葉
運
輸
支
局

　

☎
０
５
０
‐
５
５
４
０
‐
２
０
２
２

▼
四
輪
以
上
お
よ
び
三
輪
の
軽
自
動
車　

　

軽
自
動
車
検
査
協
会
千
葉
事
務
所　

　

☎
０
５
０
‐
３
８
１
６
‐
３
１
１
４

◦
税
制
改
正
に
よ
り
平
成
28
年
度
か
ら

　

軽
自
動
車
税
の
税
率
が
変
更
さ
れ
ま
す

◦ 

原
動
機
付
自
転
車
、
小
型
特
殊
自
動
車
、

軽
二
輪
お
よ
び
二
輪
の
小
型
自
動
車
の

税
率
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

◦ 
自
動
車
検
査
証
の
初
度
検
査
年
月
か
ら

13
年
を
超
え
た
四
輪
以
上
お
よ
び
三
輪

の
軽
自
動
車
に
重
課
が
導
入
さ
れ
ま
す
。

平
成
28
年
度
の
対
象
は
初
度
検
査
年
月

が
平
成
14
年
以
前
の
車
両
で
す
。

◦ 

自
動
車
検
査
証
の
初
度
検
査
年
月
が
平

成
27
年
４
月
以
降
の
四
輪
以
上
お
よ
び

三
輪
の
軽
自
動
車
税
の
税
率
が
引
き
上

げ
ら
れ
ま
す
。
そ
の
う
ち
、
排
出
ガ
ス

性
能
お
よ
び
燃
費
性
能
の
優
れ
た
車
両

に
つ
い
て
は
、
平
成
28
年
度
に
限
り
税

率
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
本
紙
平
成
26
年
11
月
１
日
号

お
よ
び
平
成
27
年
６
月
15
日
号
、
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

軽
自
動
車
税
の
課
税

お
よ
び

原
動
機
付
自
転
車
な
ど

の
廃
車
手
続
き

税金

問 

課
税
課 
☎
４
２
１‐６
１
１
４

Q 私は58歳で会社を退職しました。18歳から厚生年金を
40年支払っていたので既に満額の老齢基礎年金を受給する権
利があると思うのですが、国民年金に加入しないといけない
のですか？

A わが国の国民年金制度では、国内に住所のある人は20歳
から60歳までの40年間国民年金に加入して保険料を払わな
ければならないことになっています。したがって、60歳前に
会社を退職し、公的年金を受給できる権利をお持ちの方でも、
国民年金に加入する義務があるので加入手続きをする必要が
あります。
　また、厚生年金や共済年金等の被用者年金は、基礎年金であ
る国民年金の上乗せの制度として位置づけられており、20歳
から60歳の間の被用者年金の加入者は同時に国民年金の加入
者になるため、保険料に国民年金保険料も含まれています。そ
のため、退職後に国民年金に加入して保険料を納めた期間は、
被用者年金の加入期間（今回のケースでは20歳から58歳の間
のみ）と通算され老齢基礎年金の年金額に算入されます。ご質
問のように58歳で退職して国民年金に加入しない場合は、老
齢基礎年金は20歳から58歳までの38年間（456月）分として計
算されるので満額で老齢基礎年金を受給することはできません。

Q 賃貸アパートを退去したら、高額な原状回復費用を請求され
た。支払わなければいけないのか。

A 住宅の賃貸借契約において最も多いトラブルは、「退去時の敷金
の返還」と「原状回復義務」に関するものです。
　原状回復とは借主が借りた当時の状態に戻すということではな
く、借主の故意・過失などの通常の使用を超える使い方によって生
じた傷や汚れ、破損を修繕するということであり、通常使用による
汚れや経年劣化まですべて元通りにするということではありません。
　原状回復の問題は退去時の問題と考えられる場合が多いですが、
入居時にも傷や汚れがないかなど物件の状況をきちんと確認した上
で契約をすることが必要です。また退去時の原状回復や敷金の返還
については契約書の特約に沿うことになるため、契約時に契約書類
などの内容をよく読み契約事項をしっかりと確認し、不明な点はき
ちんと確認しておくことが大切です。
　修繕費に納得がいかない場合は、内訳を記載した請求書などを貸
主に提出してもらい内容をよく確認しましょう。費用負担の在り方
については国土交通省の「原状回復をめぐるトラブルとガイドライ
ン」を参考に貸主と交渉をしましょう。
　何か分からないことがあったら、消費生活センターにご相談くだ
さい。

くらしの
ぎもん消費生活Q&A

問 消費生活センター ☎422-2155

こんなとき
どうする？ 国民年金Q&A

問 国保年金課 ☎421-6126

知って、
あんしん
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刃
物
や
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ
な
ど
を
捨
て

る
と
き
は
、
収
集
や
処
理
の
時
の
思
わ
ぬ

怪
我
や
事
故
を
防
ぐ
た
め
、
左
上
の
方
法

で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
粗
大
ご
み
は
集
積
所
に
出
せ
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

不
燃
ご
み
の
出
し
方
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

ごみ

問 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー 

☎
４
３
２‐８
５
２
７

種類 出し方
破損した茶碗・コップなど 新聞紙や布で包み集積所へ

包丁・のこぎり 新聞紙や布で包み集積所へ

使い捨てライター 中身を出し切り集積所へ

スプレー缶 中身を出し切り、穴をあけ
てから集積所へ

ガスボンベ 中身を出し切り、穴をあけ
てから集積所へ

※ 穴をあけるときは、必ず屋外の風通しの良い場所で怪我を
しないように十分注意して行ってください

種類 分別 参考
石油ポリタンク

（18ℓ、20ℓ用） 粗大ごみ 飲料ポリタンク（５ℓ用）
は不燃ごみ

ミシン 粗大ごみ 30㎝以下は不燃ごみ

電子レンジ 粗大ごみ トースターは不燃ごみ

※ 不燃ごみに出せる大きさは、30㎝以下を目安にしてください

不燃ごみの出し方

間違えやすいもの

>> 

>> 

千代田・中央保育所
臨時職員を募集

応募資格…保育士（有資格者）
①週５日勤務　
②週2 ～３日　
③朝夕の時間外保育
勤務場所…千代田保育所・中央保育所
勤務時間…月曜～土曜（７時～19時
の間でシフト勤務）
※時間応相談
時　給…①1,200円（雇用・厚生年金・
社会保険加入者）
②③1,020円
採用日…随時
問 千代田保育所 ☎423-4872
　 中央保育所　 ☎423-0061

給食配膳員
（臨時職員）を募集

業務内容…学校給食の配膳業務
勤務時間…11時～14時までの３時間

（月曜日～金曜日の給食がある日）
勤務場所…千代田中学校
募集人員…１人
賃　金…時給880円
※ 応募および詳細については、お問い

合わせください
問 指導課☎424-8925

　

平
成
28
年
度
は
次
の
と
お
り
、
検
査
実

施
体
制
が
変
更
と
な
り
ま
す
。

《
変
更
点
》

検
査
受
付
日
：
27
年
度
水
曜
、
金
曜
日

→
28
年
度
水
曜
日

検
査
結
果
：
27
年
度
（
当
日
）
→
28
年
度

（
後
日
）

【
検
査
要
項
】

対
象
者
…
市
民
お
よ
び
市
内
事
業
者

対
象
品
目
…
飲
食
・
飲
料
物
（
水
道
水
は

検
査
対
象
外
）

受
付
日
・
件
数
…
水
曜
日
に
５
検
体
を
受

け
付
け
ま
す

※  

閉
庁
日
の
ほ
か
、
夏
季
、
年
末
年
始
、

市
の
行
事
な
ど
、
都
合
に
よ
り
検
査
を

行
わ
な
い
日
が
あ
り
ま
す
。
予
約
時
に

ご
確
認
く
だ
さ
い

申
し
込
み
…
希
望
検
査
受
付
日
の
１
カ
月

前
～
前
日
12
時
ま
で
に
産
業
振
興
課
へ

（
電
話
可
）

※
１
度
に
複
数
日
の
予
約
は
で
き
ま
せ
ん

検
体
の
持
ち
込
み
…
可
食
部
の
み
５
０
０

㎖
以
上
を
持
参

※ 

よ
く
洗
浄
し
た
容
器
な
ど
に
入
れ
て
あ

ら
か
じ
め
指
定
さ
れ
た
日
時
に
ご
提
出

く
だ
さ
い
。
な
お
、
検
体
は
後
日
、
お

持
ち
帰
り
い
た
だ
く
か
、
希
望
に
よ
り

産
業
振
興
課
が
処
分
し
ま
す

検
査
結
果
…
検
査
結
果
通
知
書
を
お
渡
し

し
ま
す
が
、
郵
送
を
希
望
す
る
と
き
は
返

信
用
の
封
筒
（
宛
名
を
記
入
し
82
円
切
手

を
貼
っ
た
も
の
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

※ 

証
明
書
と
し
て
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
検
査
結
果
は
、
月
ご
と
に
品
目

な
ど
に
つ
い
て
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

公
表
し
ま
す

食
品
の
放
射
性
物
質

簡
易
検
査
（
無
料
）

食の安全
問 

産
業
振
興
課 

☎
４
２
１‐６
１
３
４
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上下水道 学校 窓口サービス 救急 食の安全 ごみ 税金 防災

　

救
命
講
習
に
は
定
期
的
に
開
催
す
る

『
定
期
講
習
』（
年
間
８
回
程
度
開
催
）
と

市
民
の
要
望
に
よ
り
開
催
す
る
『
出
向
講

習
』
が
あ
り
ま
す
。

【
変
更
点
】

▼
『
定
期
講
習
』

　

市
政
だ
よ
り
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
上

級
・
普
通
救
命
講
習
１
・
２
・
３
の
講
習

日
お
よ
び
開
催
場
所
を
通
知
し
ま
す
。

▼
『
出
向
講
習
』

　

上
級
・
普
通
救
命
講
習
１
・
２
・
３
・

救
命
入
門
コ
ー
ス
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

申
し
込
み
時
に
以
下
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

ご
確
認
の
上
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

①
受
講
団
体
が
本
市
の
団
体
で
あ
る

② 

受
講
対
象
者
は
、
市
内
に
在
住
、
在
勤
、

在
学
の
人
で
あ
る

③ 

講
習
開
催
場
所
が
市
内
で
あ
り
、
屋
内

開
催
場
所
（
公
民
館
な
ど
）
が
確
保
で

き
て
い
る

④ 

受
講
者
の
合
計
人
数
が
10
人
以
上
且
つ

30
人
未
満
で
あ
る

※ 
開
催
予
定
日
の
少
な
く
と
も
１
カ
月
前

ま
で
に
消
防
本
部
警
防
課
と
日
程
調
整

を
行
っ
て
く
だ
さ
い

申
し
込
み
…
消
防
本
部
警
防
課

☎
４
２
２
‐
２
４
９
３

救
命
講
習
の

受
付
方
法
が
変
わ
り
ま
す

救急

問 

消
防
本
部
警
防
課

☎
４
２
２‐
２
４
９
３

これからの催し
イベントINFO

　各イベントで大好評の「よ
つぼくんクッキー」と、八木
原貝塚出土の土偶を模した「ど
きどきクッキー」の試食会を
行います。材料に鹿放ヶ丘産
の小麦粉を使った自慢の味を、
一緒に楽しんでみませんか。

と　き 　3月10日木 
　　　　13時〜15時30分
ところ 　わろうべの里

参加費…300円　　定　員…先着70人
申し込み・問い合わせ…３月３日㈭９時30分～　
みんなで地域づくりセンターへ電話で申し込み　
☎304-7065
※ どきどきクッキーは東京情報大学の学生のみなさんが地

元の食材をおいしく食べながら、地域の歴史に興味を持
つきっかけになるものを目指して企画し、よつグルメ研
究会がレシピを担当して生まれたものです

よつぼくんクッキー＆
どきどきクッキー試食会

と　き 　3月4日金〜6日日 9時〜21時／最終日は17時まで
ところ 　鹿放ケ丘ふれあいセンター２階会議室ほか（鹿放ヶ丘284-12）

　市北西部にある開拓地“鹿放ケ丘”。戦後間もなく、荒涼とした原野が広がるこ
の地を訪れた少年たちにより開拓され、現在の農業を営む風景が広がる鹿放ケ丘
となりました。
　開拓後70年という長い年月が過ぎる中、今もなお現役で活動している第１世代
の先人たちをはじめ、開拓精神を受け継ぐその子供たちが躍動しています。
　本市の歴史にも大きな影響を与えた鹿放ケ丘の過去と現在のほか、未来を見据
え、開拓精神を受け継ぎ仕事に取り組む鹿放ケ丘の次世代の人々の姿や、鹿放ケ
丘に今も息づく大家族のような地域の絆を伝える写真展を行います。

内　容…鹿放人（ろっぽうびと）の過去と現在を映し出した写真の展示や、四街道高校
写真部による鹿放ケ丘の写真展示、鹿放ケ
丘開拓を題材に昨年８月に市文化センター
で上演された市民ミュージカル「少年がつ
くった街」の上映会を行います。
問 鹿放ケ丘ふれあいセンター ☎424-1577

鹿放ケ丘写真展
「鹿放家族写真展」開催！

これからの催し
イベントINFO
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３
月
・
４
月
は
市
役
所
の
窓
口
は
大
変

混
雑
し
ま
す
。
住
民
登
録
に
関
す
る
届
け

出
や
、
各
種
証
明
書
の
発
行
が
必
要
な
人

は
ゆ
と
り
を
持
っ
て
早
め
に
来
庁
し
て
く

だ
さ
い
。

■
転
入
・
転
出
の
手
続
き
に
あ
た
っ
て

　

届
け
出
を
す
る
人
は
本
人
ま
た
は
同
一

世
帯
の
人
で
す
。
代
理
人
の
場
合
は
委
任

状
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
届
け
出
に
必
要

な
も
の
は
別
表
の
と
お
り
で
す
。

■
届
け
出
の
と
き
に
は

　

本
人
確
認
書
類
を
ご
提
示
く
だ
さ
い

　

官
公
署
発
行
の
写
真
付
き
の
本
人
確
認

書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番

号
カ
ー
ド
）・
写
真
付
き
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
・
旅
券
・
運
転
免
許
証
・
障
害
者

手
帳
な
ど
、
外
国
人
の
人
は
在
留
カ
ー

ド
）
で
あ
れ
ば
一
種
類
、
写
真
付
き
で
な

い
本
人
確
認
書
類
（
健
康
保
険
証
・
年
金

手
帳
・
年
金
証
書
な
ど
）
で
あ
れ
ば
二
種

類
必
要
で
す
。

■
引
っ
越
し
を
す
る
前
に
（
転
出
届
）

　

元
の
お
住
ま
い
の
市
区
町
村
に
転
出
届

を
提
出
し
、
転
出
証
明
書
を
お
求
め
く
だ

さ
い
。
本
市
で
は
、
転
出
届
は
引
っ
越
し

を
す
る
予
定
日
の
14
日
前
か
ら
提
出
で

き
ま
す
。
こ
の
転
出
証
明
書
が
な
い
と
、

引
っ
越
し
先
で
転
入
の
手
続
き
が
で
き
ま

せ
ん
。
な
お
、
転
出
手
続
き
に
関
し
て
は

郵
送
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

■
引
っ
越
し
が
終
わ
っ
た
ら
（
転
入
届
）

　

新
し
い
お
住
ま
い
の
市
区
町
村
に
、
住

み
始
め
た
日
か
ら
14
日
以
内
に
転
出
証
明

書
と
転
入
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
国
民
健
康
保
険
・
国
民
年
金
な
ど
の

　

変
更
手
続
き

　

国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人
は
、
転

入
・
転
居
の
手
続
き
の
と
き
に
年
金
手
帳

を
持
参
し
、
住
所
の
変
更
手
続
き
を
し
て

く
だ
さ
い
。

　

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
に
加
入
し
て
い
る
人
は
、
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
証
・
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
証
を
持
参
し
、
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

■
児
童
手
当
の
申
請
に
つ
い
て

　

転
入
の
と
き
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
し
た
翌
月
分
か
ら
支
給
と
な
り
ま
す
。

※ 

所
得
証
明
書
な
ど
の
書
類
が
必
要
に
な

り
ま
す

転
入
・
転
出
な
ど
の

手
続
き
は
お
早
め
に

転
入
届
は
14
日
以
内
に

届
出
を
し
ま
し
ょ
う

窓口サービス

問 

窓
口
サ
ー
ビ
ス
課

☎
４
２
１‐６
１
０
８

別表）住民登録に関する届出
種類 届出期間 持参するもの

転入届 住み始めた日から
14日以内

◦転出証明書（前住所地で発行）
◦年金手帳（国民年金加入者）
◦母子健康手帳（該当者）
◦身体障害者手帳など（※1）（持っている人）
◦マイナンバーカード（個人番号カード）
　または通知カード
◦住民基本台帳カード（持っている人）
◦介護保険受給資格証明書（持っている人）
◦在留カード（外国人）

転出届 引っ越し予定日の
14日前から受付

◦印鑑登録証（登録している人）
◦国民健康保険被保険者証（加入者）
◦後期高齢者医療被保険者証（加入者）
◦介護保険被保険者証（該当者）

転居届
（市内での
 引っ越し）

住み始めた日から
14日以内

◦国民健康保険被保険者証（加入者）
◦後期高齢者医療被保険者証（加入者）
◦介護保険被保険者証（該当者）
◦住民基本台帳カード（持っている人）
◦マイナンバーカード（個人番号カード）
　または通知カード
◦年金手帳（国民年金加入者）
◦身体障害者手帳など（※1）（持っている人）
◦在留カード（外国人）

世帯変更届 変更があった日から
14日以内

◦国民健康保険被保険者証（加入者）
◦後期高齢者医療被保険者証（加入者）

※１：その他、療育手帳・精神障害者保健福祉手帳・自立支援医療受給者証

　

小
・
中
学
校
で
転
校
予
定
が
あ
る
人
は
、

は
じ
め
に
電
話
で
学
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
転
校
の
手
続
き
に
つ
い
て
ご
案
内

し
ま
す
。

■
次
の
手
続
き
も
学
務
課
で
行
い
ま
す

◦
区
域
外
就
学
の
手
続
き

◦
指
定
学
校
変
更
の
手
続
き

◦ 

新
１
年
生
に
関
す
る
手
続
き
（
４
月
１

日
以
降
）

■
新
１
年
生
へ
入
学
通
知
書
を
発
行
し
ま
す

　

新
小
・
中
学
１
年
生
に
は
入
学
通
知
書

を
郵
送
し
ま
す
。
４
月
１
日
以
降
に
転

入
・
転
居
の
手
続
き
を
し
た
人
に
は
、
直

接
お
渡
し
し
ま
す
の
で
学
務
課
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

【
入
学
式
】

　

市
立
小
学
校　

４
月
８
日
㈮

　

市
立
中
学
校　

４
月
７
日
㈭

※ 

入
学
式
当
日
は
入
学
通
知
書
を
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。
届
い
て
い
な
い
人
や
転

居
予
定
の
あ
る
人
は
学
務
課
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い

決
ま
っ
た
ら
早
め
に
手
続
き
を

小
・
中
学
校
の

転
校
手
続
き

学校

問 

学
務
課 

☎
４
２
４
‐８
９
３
２
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救急 ごみ食の安全窓口サービス学校上下水道 税金 防災

　

本
市
の
水
道
水
の
約
90
％
が
地
下
水
を

水
源
と
し
て
い
ま
す
。
地
下
水
に
含
ま
れ

る
鉄
分
が
水
道
管
の
内
壁
に
付
着
し
、
急

激
な
流
れ
の
変
化
に
よ
り
、
鉄
分
が
剥
が

れ
て
赤
水
が
発
生
し
ま
す
。

　

現
在
、
赤
水
を
な
く
す
対
策
と
し
て
市

内
全
て
の
浄
水
場
に
、
除
鉄
・
除
マ
ン
ガ

ン
装
置
を
設
置
し
、
発
生
原
因
を
取
り
除

い
て
水
道
水
を
供
給
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

老
朽
管
の
入
れ
替
え
工
事
を
行
っ
て
い
ま

す
が
、
赤
水
の
発
生
は
完
全
に
は
解
消
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
。

■
次
の
よ
う
な
場
合
は

　

特
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

◦ 

落
雷
な
ど
に
よ
る
停
電
が
あ
っ
た
と
き

◦  

近
く
で
火
災
、
断
水
工
事
や
緊
急
工
事

が
あ
っ
た
と
き

◦  

地
震
（
震
度
３
以
上
）
が
発
生
し
た
と

き
■
赤
水
発
生
時
の
対
応
と
料
金

　

赤
水
が
発
生
し
た
と
き
は
蛇
口
を
全
開

し
、
水
道
管
内
の
赤
水
が
な
く
な
り
き
れ

い
な
水
に
な
る
ま
で
勢
い
よ
く
流
し
て
く

だ
さ
い
。
流
し
た
分
の
水
道
料
金
は
、
次

の
検
針
時
に
清
算
し
減
額
し
ま
す
。
流
し

た
時
間
・
使
用
者
の
住
所
・
氏
名
・
連
絡

先
を
水
道
料
金
徴
収
事
務
受
託
者
＝
ヴ
ェ

赤
水
が

発
生
し
た
と
き
は

上下水道

問 
水
道
事
業
セ
ン
タ
ー
業
務
課

☎
４
２
１‐３
３
３
３

　

効
率
的
・
効
果
的
な
汚
水
処
理
施
設
整

備
を
図
る
た
め
に
、
経
済
性
、
地
域
性
な

ど
を
考
慮
し
た
汚
水
適
正
処
理
構
想
の
見

直
し
を
し
て
お
り
、
こ
の
構
想
（
案
）
を

縦
覧
し
て
い
ま
す
。

縦
覧
期
間
…
３
月
15
日
㈫
ま
で

８
時
30
分
～
17
時
15
分
（
12
時
～
13
時
を

除
く
）　

※
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く

縦
覧
場
所
…
下
水
道
課

汚
水
適
正
処
理
構
想（
案
）

の
縦
覧

上下水道

問 

下
水
道
課 

☎
４
２
１‐６
１
４
６

オ
リ
ア
・
ジ
ェ
ネ
ッ
ツ
（
株
）、
ま
た
は

業
務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

赤
水
が
発
生
し
て
い
る
間
に
水
が
必
要

な
場
合
は
、
給
水
袋
な
ど
で
給
水
し
ま
す

の
で
業
務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
マ
ン
シ
ョ
ン
や
ア
パ
ー
ト
な
ど
で
受

水
槽
を
設
置
し
て
い
て
、
受
水
槽
内
の
赤

水
を
入
れ
替
え
る
必
要
が
あ
る
場
合
は
管

理
会
社
へ
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

少
量
の
赤
水
を
飲
ん
で
し
ま
っ
て
も
、

鉄
は
人
体
へ
の
吸
収
率
が
低
く
大
部
分
が

排
出
さ
れ
る
の
で
、
直
ち
に
有
害
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
し
か
し
多
量
の
赤
水
を
飲
む

と
、
嘔
吐
や
下
痢
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、
水
が
濁
っ
て
い
る
と
き
は
飲

ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
洗
濯
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

赤
水
は
布
な
ど
に
着
色
す
る
た
め
、
水

が
濁
っ
て
い
な
い
か
確
認
し
て
か
ら
洗
濯

し
て
く
だ
さ
い
。
赤
水
に
よ
っ
て
洗
濯
物

（
白
地
の
物
）
が
変
色
し
た
と
き
は
、
市

販
の
還
元
系
漂
白
剤
を
使
用
し
て
く
だ
さ

い
。
塩
素
系
漂
白
剤
を
使
用
す
る
と
着
色

す
る
こ
と
が
あ
る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
引
っ
越
し
の
と
き
は
】

　

引
っ
越
し
を
し
て
水
道
を
使
い
始
め
た

り
、
水
道
の
使
用
を
止
め
た
り
す
る
と

き
、
ま
た
、
長
期
間
使
用
し
な
い
と
き
は

水
道
料
金
徴
収
事
務
受
託
者
＝
ヴ
ェ
オ

リ
ア
・
ジ
ェ
ネ
ッ
ツ
㈱
（
☎
４
３
３
‐

１
４
１
４
）
に
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

◆

下水道マスコット
「スイスイ」

　

市
で
は
保
護
者
の
経
済
的
な
理
由
で
子

ど
も
に
義
務
教
育
を
受
け
さ
せ
る
こ
と
が

困
難
な
場
合
に
学
用
品
費
、
給
食
費
、
校

外
活
動
費
な
ど
の
援
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
内
の
小
・
中
学
校
に
在
籍
し
て
い
る

児
童
・
生
徒
の
保
護
者
で
援
助
を
希
望
す

る
人
は
、
い
つ
で
も
在
籍
す
る
学
校
ま
た

は
学
務
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ご
存
じ
で
す
か
？

就
学
援
助
制
度

学校

問 

在
籍
す
る
学
校
ま
た
は
学
務
課

☎
４
２
４
‐８
９
３
２

援助費目 対象 援助内容 援助額（年額）

学用品費 全学年（準要保護） 各教科および特別活動
の学習に必要な学用品

（小）：11,420円
（中）：22,320円

通学用品費 １学年を除く全学
年（準要保護）

児童生徒が通常必要と
する通学用品

（小）：2,230円
（中）：2,230円

新入学用品費 新１年（４月認定
者）（準要保護）

新入学児童生徒が通常
必要とする学用品など

（小）：20,470円
（中）：23,550円

校外活動費 全学年（準要保護） 校外学習に参加するた
めに必要な経費

実費（交通費、宿
泊費、見学料など）

修学旅行費 最終学年（要保護・
準要保護）

修学旅行に直接必要な
経費

実費（交通費、宿
泊費、見学料など）

学校給食費 全学年（準要保護） 学校給食にて実際に保
護者が負担する経費 実費

※金額は27年度
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子
育
て
・
け
ん
こ
う
通
信

認
可
外
保
育
施
設
（
簡
易
保
育
所
）

の
保
育
料
助
成

第
４
期
申
請
受
付

　

認
可
外
保
育
施
設
の
保
育
料
助
成
第
４
期

（
28
年
１
月
～
３
月
利
用
分
）
の
申
請
を
受

け
付
け
ま
す
。
期
限
を
過
ぎ
た
り
、
書
類
不

備
の
場
合
は
助
成
を
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
お

早
め
に
直
接
窓
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間
…
３
月
15
日
㈫
～
31
日
㈭
８
時
30

分
～
17
時
15
分
（
た
だ
し
、
火
曜
・
木
曜
日

は
19
時
ま
で
）

※ 

申
請
書
類
は
こ
ど
も
保
育
課
窓
口
で
配
布

す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

問 

こ
ど
も
保
育
課 

☎
４
２
１
‐
２
２
３
８

ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
対
象

入
学
・
卒
業
祝
金
を

支
給
し
ま
す

　

ひ
と
り
親
家
庭
児
童
の
入
学
・
卒
業
に
際

し
、
入
学
時
の
負
担
軽
減
お
よ
び
卒
業
す
る

児
童
を
祝
福
す
る
た
め
、
お
祝
い
金
を
支
給

し
ま
す
。

対　

象
…
市
内
在
住
（
３
月
１
日
現
在
）
で
、

ひ
と
り
親
家
庭
登
録
を
し
て
い
る
世
帯
の
う

ち
28
年
４
月
に
小
・
中
学
校
に
入
学
す
る
児

童
、
ま
た
は
３
月
に
中
学
校
を
卒
業
す
る
児

童
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

① 

父
母
の
い
ず
れ
か
の
監
護
を
受
け
て
い
る

ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童

② 

父
母
の
い
ず
れ
の
監
護
も
受
け
る
こ
と
が

で
き
な
い
た
め
、
父
母
以
外
の
養
育
者
の

監
護
を
受
け
て
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
児

童
に
準
じ
る
児
童

支
給
額
…
小
学
校
入
学
：
７
０
０
０
円

中
学
校
入
学
：
８
０
０
０
円

中
学
校
卒
業
：
１
万
円

申
請
方
法
…
３
月
１
日
㈫
～
17
日
㈭（
土
曜
・

日
曜
日
を
除
く
８
時
30
分
～
17
時
15
分
）
ま

で
に
申
請
書
を
家
庭
支
援
課
へ
提
出
（
郵
送

可
：
３
月
17
日
必
着
）

※ 

本
市
に
ひ
と
り
親
家
庭
登
録
を
し
て
い
る

世
帯
に
は
、
事
前
に
申
請
書
を
郵
送
し
て

い
ま
す
。
届
い
て
い
な
い
、
ま
た
は
未
登

録
世
帯
で
対
象
と
な
る
児
童
が
い
る
人
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い

問 

家
庭
支
援
課 

☎
４
２
１
‐
６
１
２
４

出
前
青
空

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

わ
ら
び
近
隣
公
園

　

保
育
士
が
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
子
育
て
の

悩
み
を
聞
い
た
り
し
ま
す
。

と　

き
…
３
月
９
日
㈬
10
時
～
11
時
30
分

※
雨
天
の
場
合
は
、
17
日
㈭
に
延
期
し
ま
す

※ 

当
日
は
、
す
ず
ら
ん
の
「
あ
そ
び
の
広
場
」

は
お
休
み
で
す

と
こ
ろ
…
わ
ら
び
近
隣
公
園

対　

象
…
０
歳
～
就
学
前
の
子
と
そ
の
保
護

者※
予
約
、
参
加
費
不
要

内　

容
…
遊
び
・
赤
ち
ゃ
ん
コ
ー
ナ
ー
、
運

動
遊
び
、
親
子
体
操
、
お
楽
し
み
シ
ア
タ
ー
、

育
児
相
談
な
ど

※ 

子
・
保
護
者
と
も
に
動
き
や
す
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い

問 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん　

☎
４
２
３
‐
３
４
０
０

子
育
て

10

パ
パ
マ
マ
ル
ー
ム

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象
…
市
内
在
住
で
、
初
め
て
パ
パ
・
マ

マ
に
な
る
人

持
参
す
る
も
の
…
母
子
健
康
手
帳
お
よ
び
副

読
本
（
母
子
手
帳
交
付
時
に
配
布
）、
筆
記

用
具

※ 

そ
の
他
に
第
１
回
は
使
用
中
の
歯
ブ
ラ
シ
、

第
２
回
は
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
弁
当

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課

　

☎
４
２
１
‐
６
１
０
０

とき 内容

第１回 4月22日㈮ ９時30分
～12時30分

自己紹介、講義（お産の進み方、母
乳、歯の健康）、ブラッシング実習

第２回 4月27日㈬ ９時30分
～14時

栄養の話、簡単な調理と取り分け離
乳食、出産に向けての準備、グルー
プトーク、先輩ママとの交流

第３回 5月7日㈯ ９時30分
～12時30分

赤ちゃんとの生活、赤ちゃんのお風
呂、ぷれパパ妊婦体験、グループ
トーク

※�３回目はなるべく夫婦でご参加ください。都合により参加できない場合は、第
３回のみの参加も可能です
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お
や
こ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　
「
子
育
て
が
う
ま
く
い
か
な
く
て
自
分
を

責
め
て
し
ま
う
」「
子
ど
も
の
行
動
で
気
に

な
る
こ
と
が
あ
る
」
な
ど
の
悩
み
に
専
門
家

が
ゆ
っ
く
り
と
お
話
を
伺
い
ま
す
。

と　

き
…
電
話
で
の
事
前
予
約
制
（
１
組
約

１
時
間
）

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象
…
市
内
在
住
の
15
歳
以
下
の
子
と
そ

の
保
護
者
（
原
則
１
回
）

申
し
込
み
…
健
康
増
進
課 

☎
４
２
１
‐
６
１
０
０

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン

（
Ｍ
Ｒ
２
期
）
を
お
忘
れ
な
く

　

麻
し
ん
（
は
し
か
）・
風
し
ん
は
予
防
接

種
が
有
効
で
す
。
体
調
の
良
い
時
に
早
め
に

接
種
を
し
て
く
だ
さ
い
。

有
効
期
限
…
28
年
３
月
31
日
ま
で
の
有
効
期

限対　

象
…
小
学
校
入
学
を
来
年
の
４
月
に
控

え
た
お
子
さ
ん
（
幼
稚
園
の
年
長
に
相
当
す

る
人
）

※ 

麻
し
ん
、
風
し
ん
の
両
方
に
罹
患
し
た
人

は
接
種
不
要
で
す

問 

健
康
増
進
課 

☎
４
２
１
‐
６
１
０
０

乳幼児健診・相談 　 問 健康増進課 ☎421-6100
健診・相談名 とき 対象 受付

３～４カ月児相談 3月  7日㈪ 27年11月生まれ 郵送はがきで案内
８カ月児歯・離乳食教室 3月  2日㈬ 27年7月生まれ 郵送はがきで案内
１歳６カ月児健診 3月  8日㈫ 26年8月生まれ 13時～14時
２歳６カ月児歯科健診 3月  1日㈫ 25年8月生まれ 13時～13時30分
３歳６カ月児健診 3月15日㈫ 24年9月生まれ 13時～14時

乳幼児・児童予防接種 　 問 健康増進課 ☎421-6100
予防接種名 対象

ヒブ 27年12月生まれ
小児用肺炎球菌 27年12月生まれ
BCG接種（１歳未満有効） 27年9月生まれ
四種混合

（ジフテリア・百日ぜき・
 破傷風・不活化ポリオ）

1期初回  27年11月生まれ
※三種混合とポリオがいずれも接種開始前の子
1期追加  ※27年8月までに１期初回（3回）を完了した子

三種混合
（ジフテリア・百日ぜき・ 破傷風）
不活化ポリオ（単独）

1期初回
※ すでに三種混合またはポリオでの接種を開始してい

る７歳６カ月未満の子
1期追加  ※27年8月までに１期初回（3回）を完了した子

水痘 27年2月生まれ

麻しん・風しん混合 1期  27年2月生まれ
2期  5歳～7歳未満で就学前の1年間（個別通知）

日本脳炎 1期  25年2月生まれ
2期  9歳～13歳未満の子（小学4年生で通知）

二種混合（ジフテリア・破傷風） 11歳～13歳未満の子（小学6年生で通知）
子宮頸がん予防 小学6年生～高校1年生の女子
※�平成７年４月２日～19年４月１日生まれの人は、日本脳炎１期（３回）・２期（１回）の接種年
齢が拡大されています
※対象年齢の○歳未満とは、○歳の誕生日（該当する日）の前日が接種できる最後の日となります

子育てサロン 　 問 社会福祉協議会 ☎422-2945
とき 時間 ところ 対象

① 3月  2日㈬・16日㈬ 10時～12時 桜ヶ丘会館

おおむね
４歳までの
乳幼児と
保護者

② 3月  3日㈭・17日㈭ 10時～12時 千代田公民館視聴覚室

③ 3月10日㈭・24日㈭ 13時30分～15時 福祉センター１階
児童センター遊戯室２

④ 3月11日㈮・25日㈮ 10時～12時 鷹の台自治会集会所
⑤ 3月24日㈭ 10時～12時 美しが丘自治会館
⑥ 3月25日㈮ 10時～12時 萱橋台区自治会館
※�おもちゃ病院も同時開催（①・④・⑤のみ）

ファミリー・サポート・センター  問 ファミリー・サポート・センター  ☎421-6135
　子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）、子育てのお手伝いをしたい人（提供会員）は、
入会説明会に参加して会員登録をしてください。説明会への申し込みは月曜～金曜日（祝
日を除く）の９時～17時です。また、託児を希望する人は申し出てください。
《入会説明会》
3月10日㈭ 10時～11時 福祉センター１階　児童センター遊戯室２
※３月の基礎研修会はありません。次回の研修会は５月24日㈫です

歯・口腔相談 　 問 健康増進課 ☎421-6100
とき ところ 対象 内容 定員 持参するもの

3月18日㈮
受付13時～

保健
センター

成人
乳幼児
妊産婦

歯科医師による歯科健
康診査、相談、ブラッ
シング実習

10人
（申込制）

健康手帳、母子
健康手帳、使用
中の歯ブラシ

成人健康相談 　 問 健康増進課 ☎421-6100
とき 開設時間 ところ 内容 持参するもの

3月  2日㈬ 9時～12時
保健

センター
保健師・看護師による健康に関す
る相談、血圧測定・尿検査・体脂
肪測定（健診ではありません)

健康手帳3月14日㈪ 13時～16時
3月18日㈮ 13時～16時
※上記日程以外での来所の場合は相談をお受けできない場合があります

　
月
の
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
案
内
（
乳
幼
児
健
診
・
予
防
接
種
ほ
か
）
／ 
健
康
相
談
案
内

3
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高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

予
防
接
種
の
接
種
期
限
が

迫
っ
て
い
ま
す

　

27
年
度
定
期
予
防
接
種
対
象
者
の
接
種
期

限
は
３
月
31
日
で
す
（
対
象
者
に
は
、
昨
年

６
月
に
通
知
し
て
い
ま
す
）。

　

期
限
内
に
接
種
を
受
け
な
い
と
、
以
後
定

期
予
防
接
種
と
し
て
は
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
接
種
を
希
望
す
る
人
は
お
急

ぎ
く
だ
さ
い
。
こ
の
機
会
を
逃
す
と
次
回

（
５
年
後
）
の
対
象
と
は
な
り
ま
せ
ん
。

※ 

高
齢
者
肺
炎
球
菌
（
ニ
ュ
ー
モ
バ
ッ
ク
ス

Ｎ
Ｐ
）
予
防
接
種
を
受
け
た
人
は
対
象
と

な
り
ま
せ
ん

問 

健
康
増
進
課 

☎
４
２
１
‐
６
１
０
０

「
介
護
予
防
の
た
め
の

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」で

生
活
機
能
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
！

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
き
い
き
と
生
活
し

て
い
く
た
め
に
は
、
生
活
機
能
の
低
下
を
早

期
に
見
つ
け
、
改
善
で
き
る
よ
う
に
取
り
組

む
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
ず
は
「
介
護
予
防

の
た
め
の
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」（
右
参

照
）
で
生
活
機
能
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

※  

平
成
27
年
度
ま
で
２
年
に
１
回
65
歳
以
上

の
偶
数
年
齢
の
方
に
送
付
し
て
い
た
も
の

で
す

■
対
象

　

満
65
歳
以
上
の
市
民
（
介
護
保
険
の
要
介

護
認
定
者
は
除
き
ま
す
）

■
判
定

　

以
下
の
①
～
④
に
当
て
は
ま
る
場
合
は
生

活
機
能
低
下
の
サ
イ
ン
が
あ
る
と
判
定
さ
れ

ま
す
。

①
１
か
ら
20
ま
で
の
項
目
で
10
点
以
上

②
６
か
ら
10
ま
で
の
５
項
目
で
３
点
以
上

③
11
お
よ
び
12
の
２
項
目
で
２
点

④
13
か
ら
15
ま
で
の
３
項
目
で
２
点
以
上

健
康

■
判
定
後
の
流
れ

▼ 

生
活
機
能
低
下
の
サ
イ
ン
が

み
ら
れ
な
い
場
合
（
元
気
な
高
齢
者
）

　

提
出
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
現
在
の
健

康
を
維
持
し
ま
し
ょ
う
。

〈
元
気
な
高
齢
者
の
方
に

ご
参
加
い
た
だ
け
る
教
室
〉

　

介
護
予
防
教
室
：
市
内
各
会
場
で
介
護
予

防
の
た
め
の
講
話
や
体
操
な
ど
の
実
技
を
実

介護予防のための基本チェックリスト（見本）

氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　（　  　才）

住所：

電話： 

生年月日：　　  年　　  月　　  日

（実施日：平成　　年　　月　　日）

1 バスや電車で一人で外出していますか はい ０点 いいえ １点
2 日用品の買い物をしていますか はい ０点 いいえ １点
3 預貯金の出し入れをしていますか はい ０点 いいえ １点
4 友人の家を訪ねていますか はい ０点 いいえ １点
5 家族や友人の相談にのっていますか はい ０点 いいえ １点
6 階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか はい ０点 いいえ １点

7 椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっ
ていますか はい ０点 いいえ １点

8 15分くらい続けて歩いていますか はい ０点 いいえ １点
9 この１年間に転んだことはありますか はい １点 いいえ ０点

10 転倒に対する不安は大きいですか はい １点 いいえ ０点
11 ６ヶ月間で２～３kgの体重減少がありましたか はい １点 いいえ ０点

12 身長（　　）m、体重（　　）㎏ → ＢＭＩ（　　）＊
＊ＢＭＩ＝体重㎏÷身長ｍ÷身長ｍ ＢＭＩ18.5未満 １点

13 半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか はい １点 いいえ ０点
14 お茶や汁物などでむせることがありますか はい １点 いいえ ０点
15 口の渇きが気になりますか はい １点 いいえ ０点
16 週に１日以上は外出していますか はい ０点 いいえ １点
17 昨年と比べて外出の回数が減っていますか はい １点 いいえ ０点

18 周りの人から「いつも同じ事を聞く」などの物忘れ
があると言われますか はい １点 いいえ ０点

19 自分で電話番号を調べて、電話をかけることをして
いますか はい ０点 いいえ １点

20 今日が何月何日かわからない時がありますか はい １点 いいえ ０点
21（ここ２週間）毎日の生活に充実感がない はい １点 いいえ ０点

22（ここ２週間）これまで楽しんでやれていたことが
楽しめなくなった はい １点 いいえ ０点

23（ここ２週間）以前は楽にできていたことが今では
おっくうに感じられる はい １点 いいえ ０点

24（ここ２週間）自分が役に立つ人間だと思えない はい １点 いいえ ０点
25（ここ２週間）わけもなく疲れたような感じがする はい １点 いいえ ０点

福
祉
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施
し
て
い
ま
す
（
会
場
や
日
程
な
ど
の
詳
し

い
案
内
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ

れ
て
い
ま
す
。
市
政
だ
よ
り
に
は
５
月
１
日

号
に
掲
載
予
定
で
す
）。

　

そ
の
他
、
元
気
な
高
齢
者
を
対
象
と
し
た

介
護
予
防
事
業
は
、
市
政
だ
よ
り
に
て
随
時

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。
参
加
者
募
集
の
掲

載
時
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。   

▼ 

生
活
機
能
低
下
の
サ
イ
ン
が
あ
っ
た
場
合

　

そ
の
方
に
合
わ
せ
た
生
活
機
能
向
上
の
た

め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
、

記
入
し
た
「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
を
高

齢
者
支
援
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
提
出
方
法
〉

① 

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
「
基
本
チ
ェ
ッ

ク
リ
ス
ト
」
の
用
紙
を
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト

し
て
記
入
し
た
も
の
を
高
齢
者
支
援
課
に

持
参
、
ま
た
は
郵
送
す
る

② 

高
齢
者
支
援
課
に
来
所
し
て
用
紙
に
記
入

す
る

③ 

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
リ
ン
ク
先

「
健
康
長
寿
ネ
ッ
ト
」
で
チ
ェ
ッ
ク
し
た

結
果
を
高
齢
者
支
援
課
に
提
出
す
る

※ 

「
健
康
長
寿
ネ
ッ
ト
」
で
実
施
の
結

果
用
紙
を
提
出
す
る
場
合
は
、
住
所

と
電
話
番
号
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い

〈
受
付
期
間
〉
４
月
１
日
～
７
月
31
日

◉ 

「
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
」
の
結
果

か
ら
、
生
活
機
能
低
下
の
内
容
に
応

じ
て
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か

ら
、
生
活
機
能
を
改
善
す
る
た
め
の

教
室
や
講
座
に
つ
い
て
の
案
内
を
送

付
し
ま
す
。
ぜ
ひ
教
室
へ
ご
参
加
く

だ
さ
い

〈
生
活
機
能
低
下
に
該
当
し
た
方
に

ご
案
内
す
る
教
室
〉

◦ 

運
動
器
の
機
能
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム

（
週
１
回
、
２
時
間
、
送
迎
あ
り
、

３
ヶ
月
）
…
体
力
に
合
わ
せ
た
個
人

メ
ニ
ュ
ー
で
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
・

バ
ラ
ン
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
等
を
実
施

し
ま
す

◦ 

お
口
元
気
ア
ッ
プ
教
室
（
２
週
に
１

回
、２
時
間
、３
ヶ
月
）…
口
腔
機
能

　

 

に
つ
い
て
の
講
話
、
口
腔
清
掃
や
口
腔
体

操
な
ど
の
実
技
を
実
施
し
ま
す

◦ 

脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
（
２
週
に
１
回
、

２
時
間
、
５
ヶ
月
）
…
認
知
症
予
防
に
つ

い
て
の
講
話
や
軽
体
操
、
脳
ト
レ
な
ど
の

実
技
を
実
施
し
ま
す

問 

高
齢
者
支
援
課 

☎
４
２
１
‐
６
１
２
８

介
護
予
防
教
室

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　

市
で
行
っ
て
い
る
「
介
護
予
防
教
室
」
で

は
、
高
齢
者
が
い
つ
ま
で
も
自
分
の
や
り
た

い
事
が
で
き
る
生
活
を
目
指
し
、
認
知
症
予

防
や
転
倒
骨
折
予
防
な
ど
の
講
話
や
実
技
を

行
っ
て
い
ま
す
。
月
１
回
・
２
～
３
時
間
程

度
、
会
場
準
備
や
参
加
者
の
見
守
り
な
ど
、

こ
の
教
室
に
協
力
し
て
い
た
だ
く
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
初
め
て
」「
自
分
自
身

の
認
知
症
予
防
が
し
た
い
」「
高
齢
の
両
親

の
た
め
に
学
び
た
い
」
と
い
う
人
も
大
歓
迎

で
す
。

　

介
護
予
防
は
元
気
な
う
ち
か
ら
取
り
組
む

こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
の
機
会
に
、
楽
し
く

介
護
予
防
に
つ
い
て
学
び
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
協
力
し
な
が
ら
自
分
自
身
の
介
護
予

防
に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き
…
３
月
16
日
㈬
13
時
30
分
～
16
時

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階　

大
会
議
室

対　

象
…
64
歳
以
下
で
市
内
在
住
・
在
勤
の

人定　

員
…
20
人
程
度

内　

容
…
介
護
予
防
に
関
す
る
講
話
と
実
技
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
役
割
な
ど

持
参
す
る
も
の
…
飲
み
物
、
筆
記
用
具

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い

申
し
込
み
…
３
月
11
日
㈮
ま
で
に
高
齢
者
支

援
課 

☎
４
２
１
‐
６
１
２
８

長い間ありがとうございました
サンワークは３月31日で廃止です
　昭和58年4月に、身体に障害のある人が社会的自立を目指す施
設として大日に開所した「四街道市障害者就労支援センターサン
ワーク」は、３月31日で廃止することになりました。
　開所以来、約50人が就労に結びつくなど一定の成果をあげる
ことができたのは市民の皆様に支えられたおかげです。
　また、「大人用おむつのリース」をはじめ、点字名刺の作成販売、
原木栽培によるしいたけの販売、小・中学生、大学生が体験学習
に参加するなど多くの人から支援や応援を頂きました。
　謹んで、長年にわたるご厚情に感謝を申し上げますとともに、
引き続き市の障害福祉施策にご理解・ご協力をお願い致します。
問 障害者支援課 ☎421-6122

お口元気アップ教室の様子

▶四街道市地域包括支援センター　
　専門の相談員が介護予防事業の利用計画を始め、高齢者の介護や福祉などに関
する相談を受け付けています。

【場　所】 鹿渡無番地　（総合福祉センター分館内）　
【開所日】 月曜～日曜日（365日対応）８時30分～17時15分
※ ４月１日から「年末年始（12月29日～１月３日）・祝日を除く月曜～土曜日」に変更

【連絡先】 ☎420-6070　FAX424-6707
※ わろうべの里内に新しい地域包括支援センターが開設されることに伴い、４月１日か

ら、このセンターの担当地区は北中学校区・西中学校区・千代田中学校区となります

▶（仮称）四街道市みなみ地域包括支援センター（４月１日開設予定）
【場　所】 南部総合福祉センターわろうべの里内
【開所日】  年末年始（12月29日～１月３日）・祝日および毎月第４月曜日を除く

月曜～土曜日８時30分～17時15分
【連絡先】 ☎497-5165　FAX497-5166
※ 担当地区は四街道中学校区・旭中学校区となります
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センター　障害種別：知的
▶アーチェリー
　 ６月４日㈯　船橋アーチェリーレ

ンジ　障害種別：身体
▶サウンドテーブルテニス
　 ６月４日㈯　千葉県スポーツレク

リエーションセンター体育室　障
害種別：身体（視覚障害）

▶卓球（一般）
　 ６月12日㈰　県総合スポーツセ

ンター体育館　障害種別：身体（肢
体不自由、聴覚障害、および視覚
障害の一部）、知的

※ 今大会は、「第16回全国障害者ス
ポーツ大会　2016希望郷いわて
大会」の派遣選手の選考を兼ねて
います（一部種目を除く）

問  障害者支援課 ☎421-6122

ソフトボールチーム登録会
新規登録チーム募集

　市ソフトボール協会では、28年
度のチーム登録会を行います。
　新規登録を希望するチームは、登
録会に代表者が必ず出席してくださ
い。なお、現在登録中のチームには
個別に通知します。
時  ３月20日㈰９時３０分～
所  総合公園体育館会議室
￥ 登録料１チーム１万５千円（当日
徴収）
問  同協会（井上）☎422-3953
スポーツ振興課 ☎424-8926

ママさんバレーボール
新規登録チーム募集

対  チーム構成が、次のいずれも満
たすこと
①市内在住者である
② 同一学区（小・中学校　※隣接す

る小・中学校２学区まで登録可）
の編成である

③ 既婚者である（未婚者は35歳以
上）

※ ９人に満たなくても登録でき、人
数の上限はありません

￥ 年間5,000円（協会年会費含む）
申  ３月11日㈮までにスポーツ振興
課備え付けの登録用紙に必要事項を
記入の上、同課に提出
問  スポーツ振興課 ☎424-8926

時  とき　所  ところ　対  対象　定  定員　￥ 参加費・利用料 　内  内容　
講  講師　持  持参するもの　  メールアドレス　申  申し込み　問  問い合わせ

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

婦人会主催
青空バザール

出店者を募集します

k開催日時l
３月27日㈰10時～14時

市役所駐車場
（雨天時は中央小学校体育館）

【出店申し込み受け付け】
と　き…３月19日㈯11時～　
※説明会はありません
ところ…商工会館
対　象…市内在住の人
募集数…団体20組、個人30組
※先着順
参加費…団体1,000円
　　　　個人500円
問 婦人会　福畠 ☎423-2319
　 垣堺（かきざかい）☎423-7662
 　産業振興課 ☎421-6134

　鬼にこぶをとってもらう優しい
おじいさんと、反対に鬼にこぶを
つけられる意地の悪いおじいさん
が登場する日本の昔話です。

と　き…３月29日㈫10時30分～
　　　　（開場10時15分）
ところ…わろうべの里
対　象…幼児（保護者同伴）、
　　　　小学生　※入場無料
定　員…当日先着150人
問 わろうべの里 ☎433-6201

劇団貝の火
「こぶとりじいさん」

「北風と太陽」
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エンジョイ四街道
ス ポ ー ツ ・ イ ベ ン ト 情 報

キッズ

手づくりクラブ
メモ＆フォトスタンド作り

　毛糸をくるくる巻いて、すてきな
スタンドを作っちゃおう！
時  ３月13日㈰10時～12時
所  総合福祉センター内児童センター
対  小学生
定  24人
￥ 150円
申  ３月２日㈬９時～11日㈮までに
電話で福祉センター ☎423-2940
※ 一度に複数名の応募はできません
（兄弟姉妹を除く）

卓球の好きな人集まれ！

わろうべ卓球大会
時  ３月25日㈮
小学生の部＝10時～
中学生の部＝13時30分～
所  わろうべの里
対  小学３年生～中学生　※参加費
無料
定  先着各20人

持  上履き、飲み物
申  ３月３日㈭９時～わろうべの里

（電話可）☎433-6201

はるのおはなし会

　ハラハラ・ドキドキ・ふしぎ・お
どろき。楽しいお話の世界にご家族
でどうぞ。
時  ３月25日㈮10時～11時
所  図書館３階　会議室
対  ４歳～おとな
※語る人：お話の小部屋の会員
問  図書館 ☎423-6443

絵本を楽しむ会

　楽しい絵本をたくさん読みます。
時  ３月29日㈫
第１部＝10時～11時
第２部＝14時～15時
所  図書館３階　会議室
対  ４歳～おとな
※語る人：読み聞かせ学習会の会員
問  図書館 ☎423-6443

28年度 わくわくキッズ

　リズム遊びやお話、工作、運動会、
クリスマス会など集団遊びをしなが
ら楽しく友達づくりをしましょう。
時  ４月～29年２月の金曜日（平均
月３回）10時～10時30分、10時
45分～11時15分（生年月日で２グ
ループに分けます）
※ 開講日：４月15日㈮10時30分～
（１時間程度）

所  わろうべの里

対  24年４月２日～26年４月１日生
まれで、来年の４月から幼稚園など
の集団生活に入る予定の子とその保
護者
定  先着40組（市内在住者優先）
※ 参加費無料（ただし、一部実費負

担あり）
申  ３月４日㈮９時～わろうべの里

（電話可）☎433-6201

スポーツ

28年度

県障害者スポーツ大会
出場者募集

　５月22日から県内各所で開催さ
れる県障害者スポーツ大会の出場者
を募集します。参加を希望する場合
は３月９日㈬までに障害者支援課に
お申し込みください。なお、知的障
害者の種目には参加標準記録を設け
ている種目があります。詳細は障害
者支援課または市のホームページで
ご確認ください。（申込用紙は障害
者支援課窓口にあります。市のホー
ムページからもダウンロード可）

【参加資格】
◦ 平成28年４月１日現在、13歳以

上で身体障害者手帳または療育手
帳の交付を受けている人

◦ 療育手帳を受けていない人で療育
手帳の取得対象に準じる知的障害
のある人

【募集競技】
▶ 陸上競技
　 ５月22日㈰ 千葉県総合スポーツ

センター　障害種別：身体、知的
▶水泳
　 ５月29日㈰　千葉県国際総合水

泳場　障害種別：身体（内部障害
除く）、知的

▶ボウリング
　 ５月29日㈰　アサヒボウリング
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春季市民卓球大会

時  ４月24日㈰９時30分～（15分
前集合）
所  総合公園体育館
対  市内在住・在勤・在学・在クラ
ブの人
内  部門：①一般（年齢制限なし、
男女混合）②中学生男子　③中学生
女子　※１人１種目
￥ 高校生以上700円、小・中学生
300円　※当日徴収。傷害保険は各
自で加入すること
申  ３月18日㈮までに電話でスポー
ツ振興課 ☎424-8926

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

★会員登録について
　所定の申込書にご記入の上、年会費を添えて手続きをお願いします。
　年会費：①一般（市内）6,000円　　　②一般（市外）9,600円　
　　　　　③ジュニア（市内）4,800円　④ジュニア（市外）7,200円 

【申し込み・問い合わせ】
四街道SSC事務局（〒284-0035 和田161  総合公園体育館内）☎/FAX433-1838
四街道SSC開催の月曜日：9時～15時、火曜・木曜日：10時30分～12時30分

★会員登録が必要です
種目 会場 曜日 時間 参加費

アロハ！フラダンス
総合公園体育館

月曜日

10時～11時30分 年会費
＋

1,000円
（月謝）

楊名時健康太極拳
13時30分～15時

体幹エクササイズ
お目覚めストレッチ

中央公園武道館
9時30分～11時

年会費
＋

1,500円
（月謝）

一週間の始まり体操 13時30分～15時
ストレッチ＆
ダンスエクササイズ 総合公園体育館 火曜日 11時5分～12時20分

骨盤エクササイズ＆
ストレッチ 中央公園武道館

木曜日
10時～11時30分

やさしいヨガ体操 総合公園体育館 11時15分～12時30分

※参加者が最小開催人数に達しないプログラムは、中止または変更することがあります

ヘルスアッププログラム

★会員登録が必要です
種目 会場 曜日 時間 参加費

グラウンドゴルフ 総合公園多目的運動場

月曜日

9時～11時

年会費
のみ

ショートテニス

総合公園体育館
バウンドテニス
卓球
ダーツ 9時～11時30分
ノルディックウォーキング 総合公園ほか 9時30分～11時30分
ソフトバレーボール

総合公園体育館

11時～13時
スポーツ吹き矢 11時30分～13時30分
バドミントン

13時～15時
ラージボール卓球
ユニカール
ソフトボール 総合公園多目的運動場

ニュースポーツプログラム

みんなでつくる！ 
みんなのクラブ

四街道SSC
総合型スポーツクラブ

月曜休館日を利用し

会員主体で
自主活動をする

市公認の総合型地域

スポーツクラブです

28年度
会員募集

３月無料体験
実施中

よつかいどう
芸能フェスタ2016

k開催日l
５月１日㈰10時～

k場所l
文化センター 大ホール

　日本舞踊やヒップホップ、フ
ラダンス、民謡など、市民の芸
能発表会です。

【出演団体募集】
出演条件…１団体５分以内　
参加費…１団体4,500円
申し込み…３月１日㈫～25日㈮ま
でに、申込書を文化センター窓口
へ持参
※ 申込書は、文化センター、各公民館、

総合公園体育館、温水プールで配布
代表者説明会…４月２日㈯10時
～　文化センター
※参加費・音源（CD）を持参
問 文化センター ☎423-1618
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スポーツ

市民フットサル大会
時  ３月20日㈰９時～17時
所  総合公園体育館
対  市内在住・在勤・在学者（高校
生以上）で構成された５人以上の
チーム
※ 上記以外の者を含む場合は、参加

人数の半数以下であれば可
￥ １チーム3,000円
※ 当日徴収。傷害保険は各自で加入

すること
申  ３月14日㈪までにスポーツ振興
課備え付けの申込用紙に必要事項を
記入の上、同課に提出
※ 市ホームページからもダウンロー

ドできます
問  市サッカー協会（金崎）☎421-
0722（18時以降）
スポーツ振興課 ☎424-8926

春のテニス教室
（初・中級）

　「テニスを始めたい」「楽しくゲー
ムができるようになりたい」人向け
の教室です。
時  ４月３日㈰・10日㈰・17日㈰・
23日㈯　
小学生の部＝９時～10時30分
一般の部＝10時30分～13時

所  総合公園庭球場
対  小学生の部＝28年度新１～６年
生で、本人が在住・在学・在クラブ
または保護者が在勤・在クラブの人
一般の部＝市内在住・在勤・在学・
在クラブの中学生以上の人
定  小学生の部＝30人、一般の部＝
30人　※先着順
￥ 小学生の部＝１日300円、一般
の部＝１日700円（中・高校生500
円）
※開催日ごとに徴収（保険料含む）
申  往復はがきに、①住所②氏名③
電話番号（緊急時に連絡が取れる番
号）④在勤の人は勤務先、在クラブ
の人はクラブ名、中・高校生は学校
名、小学生は学校名・学年、テニス
経験の有無（経験年数）、ラケット
の有無を記入の上、３月16日㈬ま
で（必着）に、〒284-0003　鹿渡
2001-10  スポーツ振興課宛て郵送
※ １枚のはがきで１世帯の申し込み

が可能
問  スポーツ振興課 ☎424-8926

ソフトバレーボール
サクラソウ大会

時  ４月16日㈯９時～
所  総合公園体育館
内  部門：（１）レディースの部（全
員50歳以上　※１チーム５～８人）

（２）ミックスの部（１チーム４人
以上　※試合時は男女２人ずつ出

場）①フリー（年齢制限なし）②全
員40歳以上
￥ レディースの部＝1,000円
ミックスの部＝2,000円
※ 当日徴収。傷害保険は各自で加入

すること
申  ３月25日㈮までにスポーツ振興
課備え付けの申し込み用紙に必要事
項を記入の上、同課へ提出
※ 申込用紙は市ホームページからも

ダウンロードできます
問  市ソフトバレーボール連盟（落
合）☎421-2605
スポーツ振興課 ☎424-8926

市民ゴルフ大会
時  ４月27日㈬
所  四街道ゴルフ倶楽部
対  市内在住・在勤・在学の人（ア
マチュア）
定  先着120人
￥ 3,000円（当日徴収）＋プレー
費 約9,000円（セルフプレー、昼
食付）
内  競技方法：18ホールストローク
プレー（新ペリア方式）
申  ３月31日㈭までに電話で四街道
ゴルフ倶楽部 ☎432-8111（月曜
日を除く10時～12時、13時～15時）
※ キャディ付を希望する人は、１組

３人以上で申し込んでください
（別途料金）

問  スポーツ振興課 ☎424-8926

エンジョイ四街道
ス ポ ー ツ ・ イ ベ ン ト 情 報

時  とき　所  ところ　対  対象　定  定員　￥ 参加費・利用料 　内  内容　
講  講師　持  持参するもの　  メールアドレス　申  申し込み　問  問い合わせ

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告
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必ず連絡をしてから、ご参加ください。掲載は１サークルにつき年４回までです

みんな　ひろばの

文化・交流
▶古着を回収した収益でパキスタンのスラムの
　学校を支援（ファイバーリサイクル四街道）

３月16日９時までに市内20か所の回収拠点
に持参　ビニール袋か布で包む（ダンボール
不可）　☎432-0592村上

▶おしゃべり会（千葉県パーキンソン病友の会）
第３日曜13時～17時　福祉センター　患者
と介護者　☎432-3704髙橋

▶心の悩み「精神保健」電話相談
　（心のボランティア・オアシス）

毎月曜13時～16時　福祉センター　主とし
て精神障害者と家族　☎421-6139

▶効果が大きいゲーム（囲碁・麻雀・トランプ）
　と予防効果のある運動（認知症予防教室）

毎土曜15時～17時　四街道公民館　初心者
から指導 :070-6444-9763坪井

▶世界一知的なゲーム囲碁を学び
　頭がよくなろう（秀才塾）

毎金曜15時～17時　四街道公民館　幼稚園
年長～　学力向上は脳トレが必須 :070-
6444-9763坪井

▶将棋（四街道子ども将棋教室）
第１・３日曜11時～13時　四街道公民館　初
心者　主に子ども（成人も可）☎422-5020
桜井

▶将棋大会５番勝負（四街道愛将会）

第１土曜10時～17時　わろうべの里　会
長：桜井進　女性歓迎　☎422-5020桜井

▶初心者の囲碁教室（初心者囲碁教室「わかば」）
毎火曜15時～17時　四街道公民館　囲碁を
覚えたい人どなたでも思いきって挑戦してみ
よう :090-8584-0483岡野

▶写真技術の向上（フォト  フライデー）
第２金曜９時～11時　千代田公民館　成人
☎423-7164鈴木

▶和紙絵・ちぎり絵の製作（和紙絵サークル）
第１・３火曜９時30分～12時30分　福祉セ
ンター　60歳～　☎432-5032宮崎

▶書道（北鷗書道会）
第２・４火曜13時～17時　文化センター　
☎423-2129的場

▶歌の好きな子あつまれ！  合唱団員募集
　（四街道少年少女合唱団）

毎日曜午前　四街道公民館・和良比小学校ほ
か　年中～高校生 :080-5049-3308西多

▶コーラス（ハッピーヒル）
第２・４水曜９時15分～11時　旭公民館　
初心者歓迎　☎432-2658岡野

▶女声合唱“みんなで楽しく”
　（コーラス・フレンド）

毎水曜13時～15時　千代田公民館　女性　
☎423-4267星野

▶明るく楽しくミュージカル・ポップス・
　シャンソンなど歌いましょう（四街道シンガース）

毎金曜13時～15時　わろうべの里ほか　音
痴の人大歓迎　☎432-5898松本

▶カラオケ・ボイストレーニング
　（カラオケふらっと会）

第１・３火曜13時～17時　旭公民館　
☎432-6855松尾

▶声楽・ボイストレーニング（青い鳥倶楽部）
毎土曜17時～19時　四街道公民館　年齢問
わず　初心者歓迎　:080-1048-4356水野

▶ピアノ教室（カミニート・デ・ムシカ）
第２・４土曜または日曜13時～　和良比小学
校　初心者・経験者歓迎　☎432-3348小山

▶ピアノ練習（大人のピアノサークル）
第２土曜11時～13時　四街道公民館　大人
が楽しむ初級ピアノ　男性・初心者歓迎　
☎304-8300加地

▶詩吟（国石会）
毎火曜10時～12時　さちが丘２丁目自治会
館　☎422-1551瓜生

▶初心者のための中国語会話
　（中国語会話同好会）

時間：応相談　福祉センター（変更の場合
あり）　年齢問わず　初心者歓迎　 :080-
6651-4359柏木

▶韓国語（ケンチャナヨ）
第２・４木曜９時～11時　わろうべの里　楽
しく学べる韓国語入門　無料体験あり 
:090-8774-6992松田

＊ 所定の掲載申込書に記入し、シティセールス推進課
または四街道・千代田・旭の各公民館窓口へ直接提
出してください

　【５月１日号掲載分の提出期限】
　市役所・公民館…３月25日㈮　

スポーツ・ダンス・体操
▶登山・ハイキング（四街道山楽会）

例会＝第４木曜18時50分～　千代田公民館
中高年の経験者・初心者　全国の山、近郊の
ふれあいの道 :090-3248-4110山岸

▶健康体操（さわやか体操）
毎 金 曜14時50分 ～16時30分　 保 健 セ ン
ター　女性　☎423-0282金澤

▶シニアのための体操とストレッチ
　（リズム＆ストレッチ）

第１・３土曜、第２・４金曜９時～11時　四
街道公民館　女性　☎422-8242森野

▶ヨーガ（ヨーガサークル）
第２・４日曜10時～12時　旭公民館　初心
者歓迎　☎423-6577柳田

▶太極拳（四街道太極拳同好会）
第１～４土曜９時30分～11時　四街道公民
館　初めての人でも安心です :090-5770-
1337木村

▶気功（気功と癒しの会）
毎水曜　四街道公民館　気功練習とヒーリン
グ　☎422-4322井上

▶運動を兼ねてのダンス
　（シルバーメイト社交ダンス）

第２・４水曜９時30分～11時30分　福祉セ
ンター　60歳～　☎422-7728加藤

▶ソシアルダンス（ダンシングK）
毎火・水曜10時～12時　スズキダンス　初
心者歓迎　☎423-3274木滝

▶スコティシュダンス（フェルール）
毎火曜午後　わろうべの里　体験講習＝３月

22日13時～17時　☎432-6884佐藤
▶エアロビクス（マザーズ＆アダーズ）

毎金曜９時40分～10時40分　わろうべの里
女性　心も身体も軽やかに　☎432-2406怡
土（いと）

▶柔道（四街道警和会）
毎月・水・金曜18時～20時30分　四街道警
察署　６歳～中学生　見学・体験可 :090-
9826-0539楫取

▶日本空手（松涛館流）
　(松涛空手クラブ四街道)

毎月曜16時～18時、土曜９時
～11時、日曜19時30分～21
時　中央公園武道館　初心者
歓迎　☎432-6253日暮

催し物
▶春季茶会（四街道市茶道協会）

３月13日10時～15時　文化センター　当日
券あり　☎231-0063松下

▶野鳥の写真展（四街道写真倶楽部）
３月15日～20日９時～18時（最終日は17
時まで）市民ギャラリー  ☎421-1532宇津木

▶マンドリーノ・チェリー第11回定期演奏会
　（マンドリーノ・チェリー）

３月21日14時～（13時開場）13時20分頃

よりロビーコンサート　文化センター　未就
学児の入場はご遠慮願います　スペインの印
象・涙のカノンほか　☎421-3749星野

▶鉄道模型公開運転会
　（四街道鉄道模型クラブ）

３月27日14時～16時　旭公民館　☎423-
4024越部

▶セピア会油絵展（セピア会）
３月29日～４月３日９時～18時（最終日は
16時30分まで）　市民ギャラリー　☎422-
9689三科

▶第６回「ピース・サークル」
　（平和と音楽のつどい）（Tea for two）

３月31日13時30分～16時30分（受付13時
～）　わろうべの里　50人　関心のある人　
☎424-5351伊佐　

▶講演会　テーマ「いのちの輝き」
　（家庭倫理の会四街道市）

４月３日10時30分～12時10分　文化セン
ター　いのちのつながりの自覚が家庭の絆を
育む　主催：一般社団法人倫理研究所　後援：
文部科学省・四街道市ほか  ☎432-2616伊庭

18
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

定 例相談 問い合わせ電話番号がないものについては☎421-2111へ
相談名 とき ところ 申し込み 問い合わせ

行政相談 2・16日13時～16時 福祉センター 直接会場へ 総務課

交通事故相談 9・23日10時～15時 福祉センター 予約制 自治振興課
☎421-6107

税務相談 今月はお休みです 課税課

人権相談 3日13時～16時
※受付は15時30分まで 福祉センター 直接会場へ 福祉政策課

消費生活相談 月～金曜日（祝日を除く）9時～16時
第1・第３土曜日：同時間で電話相談のみ

消費生活センター
（安全安心ステーション内）

直接会場へ
（来所は平日のみ）

消費生活センター
☎422-2155

弁護士相談
2・16日13時～16時 福祉センター 各相談日の翌日９

時から次回の申込
受付（同一内容の
相談は３回まで）

社会福祉協議会
☎422-29459・23日13時～16時 わろうべの里

心配ごと相談 2・9・16・23日13時～16時
※受付は15時30分まで 福祉センター 直接会場へ 社会福祉協議会

☎422-2945
家庭教育相談

（親子関係・しつけなど）
学校教育相談

（いじめ・非行など）

月～金曜日9時～17時
（24時間  FAX421-7871でも可） 青少年

育成センター

直接会場へ
青少年育成センター
問☎421-7867
相談☎423-0066
10120-423-006
　　 （フリーダイヤル）スクールソーシャル

ワーカーによる相談 毎週木曜日（原則）13時～17時 予約制

長期欠席・不登校相談 月～金曜日10時～12時、13時～15時
（中央小学校の休業日を除く）

中央小学校内
学校教育相談室 直接同室へ 同室

☎422-8729

教育相談 月～金曜日
8時30分～12時、13時～17時 指導課

（第二庁舎）

直接窓口へ
指導課
☎424-8925

就学相談・発達相談 月～金曜日
8時30分～12時、13時～17時 予約制

スクールカウンセラーに
よる電話相談

【
中
学
校
】

火曜日14時～16時
火曜日13時～15時
木曜日14時～16時
木曜日14時～16時
金曜日13時～15時

四街道西中学校
四街道北中学校
四街道中学校
旭中学校
千代田中学校

各学校へ
（各学校の休業日
を除く）

☎421-2578
☎421-5220
☎433-2300
☎432-8621
☎423-4611

【
小
学
校
】

不定期（予約受付は月～金曜日
8時30分～17時15分）

四街道小学校
和良比小学校
中央小学校

予約制
（指導課へ）

指導課
☎424-8925

子育て電話相談 月～金曜日　
9時～12時、13時～17時15分

健康増進課
☎421-6100

ことばの相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 健康増進課 予約制 健康増進課

☎421-6100

家庭児童相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 家庭児童相談室 直接同室へ 同室

☎423-0783
ひとり親相談
虐待・ＤＶ相談

月～金曜日
8時30分～17時15分 家庭支援課 直接窓口へ 家庭支援課

☎421-6124

農地相談 17日13時30分～16時30分 農業委員会
事務局

9日までに
申し込み

同事務局
☎421-6155

住宅増改築相談 10日10時～15時 市役所玄関ホール 直接会場へ 建築課
悩み事なんでも相談
相続・遺言、各種契約、
農地転用等許認可申請、
成年後見、会社設立など

12・26日9時30分～12時 福祉センター 予約制
行政書士
四街道地区会
☎433-4323
 :090-8438-6044

司法書士相談
登記（不動産・会社）、相続、
後見、訴訟、債務整理など

23日18時～20時 わろうべの里 直接会場へ
（予約不要）

千葉司法書士会
佐倉支部
☎0476-28-5562
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　病気やけがなどで輸血を必要としている患者さんの尊い生命を救うため、16歳～69歳まで
の健康な人に献血のご協力をお願いしています。なお、安全で責任ある献血の実施のため、受
付時に献血者の本人確認をさせていただきますので、併せてご理解・ご協力をお願いします。
と　き…３月23日㈬９時30分～11時45分、13時～16時
ところ…市役所玄関ホール　　内　容…全血献血　　主　催…四街道ライオンズクラブ

献血にご協力を 問福祉政策課 ☎421-6121

と　き…３月11日㈮13時30分～　　
ところ…シルバー人材センター事務所（和良比181-37）
対　象…市内在住の60歳以上　　　定　員…30人
申し込み…３月２日㈬９時～電話でシルバー人材センター ☎497-5080（月曜～金曜日９時～
17時）※説明会終了後、希望者には入会手続きを行います。入会には、会費3,000円、印鑑、
写真２枚（3cm×2cm）が必要になりますので、あらかじめご用意ください

シルバー人材センター入会説明会

20

小児・乳児に対する普通救命講習会（Ⅲ）
と　き…３月26日㈯９時～12時　ところ…わろうべの里
対　象…市内在住・在勤の人　　　定　員…先着30人（10人未満の場合は中止）
内　容…①講義（応急手当の目的など）　②心肺蘇生法（小児・乳児・新生児に対する蘇生法、
ＡＥＤの使用方法）③止血法　※受講者には、普通救命講習修了証を交付します
申し込み…３月１日㈫～11日㈮に電話で消防本部警防課 ☎422-2493（土曜・日曜日を除く
８時30分～17時15分）

ⓒNatsuno�Togashi,2014

※�品物はすべて無料取引です。品物や受け渡しなどのトラブルが生じた場合は当事者間で解決してください。安全
上、電気や燃料を使用する製品の登録は行っていません。すでに取引が成立している場合もありますので、ご了
承ください。なお、市役所玄関口の『リサイクル品交換コーナー』では、最新の情報がご覧いただけます

譲ります
▶シングルベッド（ナチュラル色・ベッド下に引出しあり・フランスベッド社製）▶四街道北中学校女
子制服（170cm）▶５月人形（３段飾り）▶小学校３～４年生男児服（130～140cm）、長靴（緑色・
22cm）、運動靴（赤色・ナイキ・23.5cm）▶間仕切り（幅130cm×高さ150cm）２枚　▶久月の雛人
形（親王飾り・平飾り）▶ランドセル（赤色）×２　▶幼児用椅子

譲ってください
▶４点杖　▶障害者用のお風呂椅子（肘掛け付き）▶装具用の介護靴（室内、室外・左：４Ｌ、右：５Ｌ）
▶みどりがおか幼稚園女児制服（110cm以下）▶大人用自転車　▶婦人用自転車（24インチ）　▶安楽
尿器（男性用）　▶尿瓶　▶食卓テーブルセット（２～４人用・小型・肘掛け付き）▶座卓　▶小学校の
教科書（国語１～４年生）　▶車いす（Ｌ～ＬＬサイズ）▶バドミントンラケット一式　▶卓球ラケット

リサイクル品交換コーナー 問産業振興課 ☎421-6134

寿のお祝い長 
１月生まれの人

（敬称略）

【95歳】
伊藤武雄	 （鹿渡）
城所茂子	 （鷹の台）
本多直子	 （みのり町）
出浦章子	 （千代田）
若村ふみ	 （大日）
大塚ちい	 （四街道）
岡澤久子	 （大日）
土田雄子	 （大日）
岩城ミつ子	（千代田）
堀塲　操	 （大日）
小林古と	 （亀崎）
宮﨑正己	 （池花）

【100歳】
少貳ヒロ子	（千代田）
江田ゆきえ	（下志津新田）

問福祉政策課 ☎421-6121

【90歳】
大渡澄子	 （山梨）
髙浦　弘	 （四街道）　
日　シズヱ	（鹿渡）
髙見キヌ	 （下志津新田）
堀口良子	 （大日）
岡田千鶴子	（鹿渡）
小林八重子	（めいわ）
白熊きみ	 （みそら）
田中和子	 （中央）
粟飯原カエ	（四街道）
伊藤桃江	 （大日）
櫻井　清	 （吉岡）
杉村寿子	 （大日）
鹿野秀子	 （大日）
岸田美代	 （鷹の台）	
岩間滉逸	 （千代田）	
岩瀨江つ子	（旭ヶ丘）
清宮かね	 （美しが丘）
田中淑子	 （さちが丘）
篠﨑豊男	 （旭ヶ丘）
細野シケ子	（大日）	
山口サダ子	（さちが丘）

水道緊急修理受付

宅内漏水はお客さまの負担が
伴う場合があります

健康安心ダイヤル24

  :080-5073-2713

防災行政無線
情報提供サービス

防災行政無線の情報を、
ご家庭の電話で確認することができます

四街道市指定管工事業協同組合

0120-972-3021Ⓡ 
フリーダイヤル

24時間年中無休〈無料〉
（注）この番号は市ホームページには掲載しません

0120-4210-651Ⓡ 
フリーダイヤル

健康・医療・介護・育児などに関する相談を、
専門のスタッフが電話でお受けします

少
貳
ヒ
ロ
子
さ
ん

番号は「市政だより」１日号に
掲載しています



市政だより四街道 2016.3.1 No.99721

くらしの掲示板 3月
The bulletin board of a life March

■ 中途失聴者・難聴者との
　 手話学習会と談話会
　中途失聴者・難聴者のための手話学習
会と談話会を下記の日程で行います。
▶手話学習会
と　き…３月５日㈯13時30分～16時
ところ…佐倉市中央公民館　
初参加の時のみテキスト代1,000円
▶談話会
と　き…３月27日㈰13時30分～16時
ところ…八街市中央公民館　　
※ いずれも参加費無料、申し込み不要。

要約筆記サポートあります
問い合わせ…NPO千葉県中途失聴者・難
聴者協会　印旛香取事務所
FAX461-6533
:090-5302-0385（板倉)

■４月より「障害者差別禁止指針」
　「合理的配慮指針」の施行
　障害者差別禁止指針では、すべての事
業主を対象に、募集や採用に関して障害
者であることを理由とする差別を禁止す
ることなどを定めています。
　合理的配慮指針では、すべての事業主
を対象に、募集や採用時に障害者が応募
しやすいような配慮を、そして採用後は
仕事をしやすいような配慮をすることな
どを定めています。
　詳しくは厚生労働省のホームページを
ご覧いただくか、最寄りのハローワーク
にお尋ねください。
問い合わせ…厚生労働省　http://www.
mhlw.go.jp/
ハローワーク千葉（千葉公共職業安定所）
専用援助部門 ☎242-1181（43♯）

■ あいとひかりのコンサート2016
と　き…４月17日㈰13時30分～15時30
分（開場13時）
ところ…佐倉市民音楽
ホール
出　演…魂のテノール
歌手　新垣　勉氏

【曲目】
◦さとうきび畑
◦アメイジンググレイス
◦早春賦　　ほか
チケット…3,000円

（全席自由）
【販売先】
愛の灯台基金事務局　☎484-6391
佐倉市民音楽ホール　☎461-6221
問い合わせ…同事務局（佐倉市山王2-37-
9）☎484-6391　FAX484-6396

かわら版

おはなし会  �※申し込み不要、直接会場へ　
【４歳～小学１年生対象】 12日㈯、26日㈯ 10時30分～11時
【小学生以上対象】  12日㈯、26日㈯ 11時～11時30分

絵本の会  �※申し込み不要、直接会場へ。先着15組まで（きょうだい同伴可）
【０・１歳児と保護者対象】  8日㈫、15日㈫ 10時20分～10時40分
【２・３歳児と保護者対象】  8日㈫、15日㈫ 10時50分～11時10分

資料リサイクル   
15日㈫ 9時～　図書館１階入口脇で開催

今月の休館日   
7日㈪、28日㈪

図書館だより 問図書館 ☎423-6443

日程 ステーション名 時間

水
2日

16日
30日

のぞみ（旧ウェルネス） 13:10

四街道老人ホーム 13:50

池花ファミリー歯科駐車場 14:45

赤かぶ園四街道 15:30

木
3日

17日
31日

物井工業団地駐車場 12:30

物井円福寺駐車場 13:10

千代田集会所 13:50

つくし座中央公園 14:30

わらびが丘自治会館前 15:10

金 4日
18日

グリーンタウン中央公園 13:10

みそら集会場 13:50

吉岡福星寺 14:35

鷹の台公園駐車場 15:15

土 5日
19日

鹿放ケ丘ふれあいセンター 13:10

さつきケ丘自治会館 14:00

和良比小学校校庭 14:50

細木児童公園脇 15:30
※悪天候の場合、巡回を中止することがあります

３月のドリーム号巡回予定

今月のおすすめ本
『桜守のはなし』

佐野藤右衛門 作／講談社／小学校中学年から

▶日本全国の名桜の保存に努める「桜守」の仕事
を描いた写真絵本。著者は植藤造園の16代目で
す。「桜は守りをしないといけない木なんです。
手いれではあきません。」やさしい京都弁で実際
に語りかけてくれるような文章には、桜への深い
思いが感じられます。春は新種探し、夏は病害虫
の処理と、一年中を通して〝守り〟が必要な木、桜。
もうすぐ桜の季節がやってきます。開花を待ちわびながら、その木を守る
人々がいることも思い出してください。
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■

再
生

紙
を

使
用

し
て

い
ま

す

２月15日㈪に吉岡小学校で行われた、わくわくスポーツ教室での一コマ。本紙
「元気！よつかどびと」のコーナーでも紹介した中村吉恵さんが指導する人気
の教室です。子どもたちは、かけっこやボール運動などの様々なスポーツを体
験します。チーム対抗の勝負をするときには全員が真剣な表情で臨んでいまし
た。まだまだ冬らしい寒さの一日でしたが、気持ちのいい汗を流せたようです。

ド
ラ
マ
チ
ッ
ク
四
街
道
の
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー

「
よ
つ
ぼ
く
ん
」
の
生
み
の
親
、
両
見

さ
ん
。
偉
人
と
同
じ
名
前
は
兄
姉
も
含
む
両
見

家
の
特
色
で
、
20
代
の
半
ば
ま
で
和
良
比
で
過

ご
し
た
。
２
０
１
１
年
に
東
日
本
大
震
災
が
発

生
し
た
際
に
人
の
絆
や
地
域
の
繋
が
り
を
強
く

考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。
子
ど
も
の
成
長
も
考

え
、
そ
の
1
年
後
に
ふ
る
さ
と
四
街
道
に
戻
っ

て
き
た
。

　

本
業
は
フ
ォ
ン
ト
デ
ザ
イ
ナ
ー
で
横
浜
開
港

１
５
０
周
年
と
あ
わ
せ
て
字
体
の
デ
ザ
イ
ン
、

濱
明
朝
を
発
表
し
た
。
ま
ち
を
よ
く
知
り
、
深

く
関
わ
る
こ
と
で
味
わ
い
深
い
デ
ザ
イ
ン
構
成

が
可
能
で
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
。

　

両
見
さ
ん
は
四
街
道
市
と
同
い
年
。
30
周
年

を
迎
え
た
市
と
協
賛
事
業
の
「
か
た
り
べ
四
街

道
」
を
有
志
と
発
案
し
た
。「
地
元
に
住
ん
で
い

て
も
昔
の
こ
と
を
知
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
例
え
ば
父
親
に
聞
い
た
り
し
て
伝

承
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ
ね
。
組
織
や
団

体
の
総
意
で
は
な
く
、
そ
こ
に
根
付
い
た
個
人

の
生
き
様
な
ど
を
聞
き
た
い
と
思
っ
た
の
が
始

ま
り
な
ん
で
す
」
四
街
道
と
共
に
過
ご
し
た
個

人
の
物
語
、
か
た
り
べ
四
街
道
は
す
で
に
8
人

の
人
生
が
語
り
継
が
れ
た
。

　
「
か
た
り
べ
四
街
道
」
で
の
活
動
が
き
っ
か
け

と
な
り
携
わ
る
よ
う
に
な
っ
た
、
こ
ど
も
記
者

ク
ラ
ブ
や
お
ひ
さ
ん
ぽ
マ
ッ
プ
な
ど
み
ん
な
で

地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
の
事
業
も
取
り
組
む
よ

う
に
な
っ
た
。
日
本
中
が
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
ブ
ー

ム
の
あ
お
り
を
受
け
て
い
た
そ
ん
な
あ
る
日
、

市
地
域
振
興
財
団
か
ら
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
デ
ザ
イ

ン
の
制
作
依
頼
が
舞
い
込
ん
だ
。「
実
際
に
デ
ザ

イ
ン
が
完
成
し
た
と
き
は
ド
キ
ド
キ
し
ま
し
た

よ
。
採
用
さ
れ
る
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
し
、
採

用
さ
れ
て
も
キ
ャ
ラ
が
嫌
わ
れ
て
し
ま
っ
た
ら

意
味
が
な
い
で
す
か
ら
ね
」
よ
つ
ぼ
く
ん
が
誕

生
し
、
今
で
は
市
の
人
気
者
と
な
っ
て
い
る
。

　

デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
、
今
後
も
文
字
を
中
心

と
し
た
デ
ザ
イ
ン
に
携
わ
り
た
い
と
考
え
て
い

る
。
個
人
と
し
て
は
、
地
域
の
子
ど
も
の
モ
ノ

づ
く
り
を
通
じ
て
何
か
貢
献
で
き
な
い
か
と
い

う
思
い
だ
。
人
と
地
域
の
絆
を
心
か
ら
大
切
に

す
る
両
見
さ
ん
。
手
掛
け
て
い
る
ド
ラ
マ
チ
ッ

ク
四
街
道
の
展
覧
会
「
日
常
こ
そ
、ド
ラ
マ
チ
ッ

ク
展
」
が
3
月
19
日
㈯
か
ら
四
街
道
公
民
館
で

始
ま
る
。
震
災
な
ど
が
ひ
と
た
び
起
こ
る
と
普

段
そ
こ
に
あ
る
生
活
は
一
変
し
て
し
ま
う
。
日

常
の
何
気
な
い
一
部
に
も
、
実
は
た
く
さ
ん
の

幸
せ
が
詰
ま
っ
て
い
る
ド
ラ
マ
チ
ッ
ク
な
魅
力

を
そ
こ
で
感
じ
て
ほ
し
い
。
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市の人口（２月１日現在）今号の表紙

男x45,769人（＋26）     女x45,920人（＋18）
計x91,689人（＋44）     世帯数x38,469世帯（＋45）
※外国人を含む住民基本台帳人口、（���）内は前月比

《うち外国人の人口》  男x889人  女x685人  計x1,574人（＋8）

「日常こそ、ドラマチック展」  URL  http://www.dramaticyotsukaido.com/exhibition/

りょうけん ひでよ◦人と人の絆を大切にするフォントデザイナー。
「かたりべ四街道」の実施やよつぼくんをデザインするなど、四街
道の地域振興に寄与。

両見英世さん  

元気！
よつかどびと

No.11

ありのままの日常こそ
ドラマチック


