
1 1月 日号
2017（平成29年）No.1017

Yotsukaido City Public Relations市政だより

よつかいどう
Y K

D

新年のごあいさつ…2
29年４月より 介護予防・日常生活支援総合事業が始まります…4
４月からの検診が変わります…10



市政だより四街道 2017.1.1 No.1017 22

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
平
成
29
年
の
初
春
を
お
健
や
か
に

お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
平
素
よ
り
市
政

の
各
般
に
わ
た
り
ま
し
て
温
か
い
ご
支

援
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
リ
オ
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
男
子
マ
ラ
ソ
ン
で
、
本

市
在
住
の
岡
村
正
広
選
手
が
銅
メ
ダ
ル

に
輝
い
た
ほ
か
、
メ
ダ
ル
を
手
に
し
た

日
本
人
選
手
の
勇
姿
は
、
私
た
ち
市
民

に
夢
と
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
イ
ギ
リ
ス
の
Ｅ
Ｕ
離
脱
、
ア
メ

リ
カ
大
統
領
選
な
ど
世
界
経
済
に
影
響

を
与
え
る
大
き
な
変
化
の
あ
っ
た
一
年

と
な
り
ま
し
た
。

　

本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、
め
い
わ
地

区
を
中
心
に
設
置
し
て
い
る
ガ
ス
灯
の

Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
改
修
工
事
が
完
了
し
、
防
犯

灯
と
し
て
の
機
能
を
強
化
す
る
と
と
も

に
、
カ
ラ
ー
演
出
で
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り

上
げ
る
な
ど
、
新
た
な
ま
ち
の
シ
ン
ボ

ル
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
小
中
学
校
の
エ
ア
コ
ン
が
使

用
可
能
と
な
り
、
子
ど
も
た
ち
が
勉
強

に
集
中
で
き
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少

社
会
を
見
据
え
、
千
葉
市
・
市
原
市
・

四
街
道
市
を
一
つ
の
圏
域
と
捉
え
、
三

市
に
よ
る
広
域
連
携
を
推
進
す
る
な

ど
、
新
た
な
一
歩
を
踏
み
出
し
た
一
年

と
な
り
ま
し
た
。

　

本
年
は
、
60
人
定
員
の
民
間
保
育
所

３
園
の
整
備
を
進
め
、
待
機
児
童
ゼ
ロ

を
目
指
す
と
と
も
に
、
こ
ど
も
ル
ー
ム

の
充
実
に
つ
い
て
も
積
極
的
に
取
り
組

み
、
子
育
て
環
境
の
さ
ら
な
る
充
実
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

一
方
、
高
齢
者
に
と
っ
て
も
住
み
や

す
い
ま
ち
を
目
指
し
て
、
介
護
予
防
、

健
康
づ
く
り
、
福
祉
の
充
実
に
も
積
極

的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
の
主
要
課
題
で
あ
り
ま

す
次
期
ご
み
処
理
施
設
整
備
に
つ
い
て

は
、
多
様
な
意
見
を
傾
聴
し
な
が
ら
、

環
境
と
地
域
振
興
に
配
慮
し
、
将
来
を

見
据
え
た
持
続
可
能
な
ま
ち
を
目
指
し

て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の
ご

意
見
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
本
市
が
将

来
都
市
像
に
掲
げ
る
「
人  

み
ど
り  

子

育
て  

選
ば
れ
る
安
心
快
適
都
市  

四

街
道
」
の
実
現
に
向
け
、
全
力
を
傾
注

し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
引
き
続
き
、
ご

支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま

し
て
、
健
康
で
喜
び
と
幸
せ
に
満
ち
た

素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心

か
ら
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
新
年
の
ご

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

未
来
へ
つ
な
ぐ

持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り

四
街
道
市
長  

佐
渡
　
斉

新
年
の

ご
あ
い
さ
つ

新
年のごあいさつ
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
希
望
に
満
ち

あ
ふ
れ
た
輝
か
し
い
平
成
29
年
の
新
春

を
お
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
議
会

を
代
表
し
て
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

市
議
会
は
、
昨
年
２
月
に
選
挙
が
行

わ
れ
、
新
人
議
員
７
名
を
含
む
22
名
の

議
員
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
二
元
代

表
制
の
一
翼
を
担
う
議
会
と
し
て
市
民

の
皆
さ
ま
の
負
託
と
信
頼
に
的
確
に
こ

た
え
る
べ
く
議
員
一
同
日
々
精
進
し
て

い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
小
池
東
京
都
知
事
誕
生
に

よ
っ
て
地
方
政
治
に
対
す
る
注
目
が
集

ま
り
ま
し
た
こ
と
は
記
憶
に
新
し
い
と

こ
ろ
で
す
。

　

現
在
の
行
政
は
、
国
際
化
、
情
報
化

そ
し
て
少
子
高
齢
化
の
さ
ら
な
る
進
展

に
よ
っ
て
、
新
た
な
課
題
も
生
じ
て
い

る
中
、「
四
街
道
ら
し
さ
」
を
基
本
に
、

「
四
街
道
な
ら
で
は
の
特
色
・
長
所
」

を
創
造
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
議
会
は
、
市
民
ニ
ー
ズ

を
的
確
に
捉
え
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
意

見
等
を
お
聴
き
し
な
が
ら
、「
議
会
だ

よ
り
」
の
充
実
や
「
議
会
報
告
会
」
の

開
催
な
ど
を
通
し
て
、
市
政
に
反
映
さ

せ
る
た
め
の
活
動
を
し
て
い
き
ま
す
。

　
「
住
ん
で
よ
か
っ
た
街
・
四
街
道
」、

「
住
ん
で
み
た
い
街
・
四
街
道
」
と
思
っ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の

で
、
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま

し
て
、
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ

う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、
相
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
ご
協
力
を

賜
り
ま
す
よ
う
、
お
願
い
申
し
上
げ
ま

し
て
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

旧
年
中
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
教

育
行
政
へ
の
さ
ま
ざ
ま
な
ご
支
援
ご
協

力
を
い
た
だ
き
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

昨
年
は
、
市
教
育
振
興
基
本
計
画
の

重
要
施
策
の
一
つ
で
あ
る
、
小
中
一
貫

教
育
を
全
小
中
学
校
で
取
り
組
む
こ
と

が
で
き
、
義
務
教
育
の
９
年
間
を
通
し

て
、
小
中
学
校
が
同
じ
思
い
を
持
ち
子

ど
も
を
育
て
る
体
制
が
で
き
ま
し
た
。

今
年
は
、
児
童
生
徒
の
健
全
な
成
長
と

学
力
向
上
の
た
め
、
平
成
30
年
度
の
完

全
実
施
に
向
け
、
さ
ら
な
る
充
実
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
設
置
し
た
「
教
育
サ

ポ
ー
ト
室
」
に
は
、
多
く
の
相
談
が
寄

せ
ら
れ
、
児
童
生
徒
に
関
わ
る
い
じ
め

防
止
な
ど
の
生
徒
指
導
や
健
全
育
成
の

た
め
の
相
談
窓
口
と
し
て
、
機
能
を
発

揮
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
さ
ら
に
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（「Social 

N
etw

orking Service

」
の
略
で
、

ネ
ッ
ト
上
で
社
会
的
な
つ
な
が
り
を
持

つ
こ
と
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
）
を
介
し

た
、
い
じ
め
な
ど
に
対
応
し
た
取
り
組

み
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
、
ノ
ー
ベ
ル
医
学
・
生
理
学
賞

を
受
賞
し
た
東
京
工
業
大
学
の
大
隅
良

典
さ
ん
の
研
究
に
つ
い
て
は
「
こ
の
研

究
に
注
目
す
る
人
は
い
な
か
っ
た
」
状

況
が
続
い
た
そ
う
で
す
。
そ
の
よ
う
な

研
究
を
40
年
間
続
け
て
こ
ら
れ
た
こ
と

は
偉
大
で
す
。
続
け
る
こ
と
が
成
果
を

生
む
原
動
力
と
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

市
教
育
委
員
会
も
、
児
童
生
徒
の
健

全
な
成
長
の
た
め
、
地
道
な
努
力
を
続

け
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
市
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
、

教
育
・
文
化
・
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
の
発

展
に
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

今
年
が
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
、
未
来
へ
向
け
た
確
実

な
一
歩
を
踏
み
出
す
年
と
な
り
、
幸
せ

な
1
年
と
な
る
よ
う
祈
念
申
し
上
げ
新

年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

「
市
民
に
寄
り
添
う
」

議
会
を
目
指
し
て

四
街
道
市
議
会
議
長  

岡
田
哲
明

四
街
道
市
教
育
委
員
会
教
育
長  

髙
橋
信
彦

教
育
・
文
化
・
芸
術
・
ス
ポ
ー
ツ
の

進
展
を
目
指
し
て
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市
か
ら
の
大
切
な
お
知
ら
せ
で
す

　

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事

業
（
総
合
事
業
）
は
、
65
歳
以
上
の
す

べ
て
の
人
を
対
象
と
し
た
、
市
町
村
が

実
施
す
る
介
護
予
防
事
業
で
す
。
介
護

保
険
の
認
定
を
受
け
な
く
て
も
一
人
一

人
の
生
活
に
合
わ
せ
た
介
護
予
防
事
業

を
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
地

域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
て
い
く

問 

高
齢
者
支
援
課
☎
４
２
１
‐
６
１
２
８

29
年
4
月
よ
り

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
が
始
ま
り
ま
す

た
め
に
、
総
合
事
業
を
利
用
し
て
自
立

し
た
生
活
を
続
け
ま
し
ょ
う
。

■
総
合
事
業
で
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

　

要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
受
け
た
人

や
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
よ
り
生
活

機
能
の
低
下
が
見
ら
れ
た
人
が
利
用
で

き
る
「
介
護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ

ス
事
業
」
と
65
歳
以
上
の
す
べ
て
の
人

が
利
用
で
き
る「
一
般
介
護
予
防
事
業
」

が
あ
り
ま
す
。（
図
１
）

《
介
護
予
防
・

　

生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
事
業
》

【
対
象
者
】

①
要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
受
け
た
人

② 

基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に
よ
り
生
活

機
能
の
低
下
が
見
ら
れ
た
人

【
主
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
】

①
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス

　

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
が
訪
問
し
、
調
理

や
掃
除
な
ど
を
一
緒
に
行
い
、
利
用
者

が
で
き
る
こ
と
が
増
え
る
よ
う
な
支
援

を
受
け
ら
れ
ま
す
。

②
通
所
型
サ
ー
ビ
ス

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
、
食

事
・
入
浴
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
や
生
活
機

能
の
維
持
向
上
の
た
め
の
体
操
や
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
が
日
帰
り
で
受
け

ら
れ
ま
す
。

《
一
般
介
護
予
防
事
業
》

【
対
象
者
】

　

65
歳
以
上
の
す
べ
て
の
高
齢
者

【
主
な
サ
ー
ビ
ス
内
容
】

① 

介
護
予
防
教
室
：
介
護
予
防
に
関
す

る
講
話
と
実
技
習
得

② 

週
い
ち
貯
筋
体
操
：
筋
力
向
上
の
た

め
重
錘
バ
ン
ド
（
重
さ
の
調
節
が
で

き
る
バ
ン
ド
）
を
使
用
し
た
体
操

③ 

認
知
症
予
防
講
座
：
認
知
機
能
の
把

握
と
認
知
症
予
防
の
知
識
習
得

④ 

お
口
の
健
康
講
習
会
：
口
腔
機
能
の

維
持
向
上
の
た
め
の
講
話
と
実
技
習

得
⑤ 

肺
炎
予
防
教
室
：
肺
炎
予
防
の
意
識

づ
け
と
簡
単
な
実
技
習
得

⑥ 

尿
も
れ
予
防
講
習
会
：
尿
も
れ
の
原

因
・
対
処
法
な
ど
の
講
話
と
実
技
習

得

相談・受付
地域包括支援センターまたは高齢者支援課へ

介護認定を受ける

認定

一般
介護予防

要介護
1～5の人

介護
サービス

介護予防
サービス

介護予防・
生活支援
サービス事業

一般介護予防
事業

要支援
1・2の人

非該当

基本チェックリストを受ける

生活機能の
低下が
みられた人

自立した
生活が
送れる人

図１）介護予防・日常生活支援総合事業利用までの流れ
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確
定
申
告
書
を
提
出
さ
れ
た
こ
と
が

あ
る
人
に
対
し
て
は
、
1
月
下
旬
に
税

務
署
か
ら
所
得
税
の
確
定
申
告
書
が
送

付
さ
れ
る
予
定
で
す
。
届
か
な
い
場
合

は
、
税
務
署
お
よ
び
市
役
所
で
配
布
し

ま
す
。

　

市
役
所
で
の
配
布
は
、
1
月
25
日
㈬

か
ら
の
予
定
で
す
が
、
部
数
に
限
り
が

あ
る
た
め
、
な
く
な
り
次
第
終
了
と
な

り
ま
す
。
市
役
所
で
の
配
布
終
了
後

は
、
電
話
で
税
務
署
へ
直
接
請
求
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

仕
事
の
都
合
な
ど
で
日
中
に
市
役
所

の
窓
口
に
お
越
し
に
な
れ
な
い
人
の
た

め
に
、
次
の
方
法
で
住
民
票
な
ど
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

■
窓
口
サ
ー
ビ
ス
課
休
日
窓
口

開
設
日
時
…
毎
月
第
２
・
第
４
日
曜
日

９
時
～
12
時

取
扱
業
務
…
住
民
票
の
写
し
、
住
所
証

明
書
、
住
民
票
記
載
事
項
証
明
、
年
金

受
給
者
現
況
届
、
印
鑑
登
録
、
印
鑑
登

録
証
明
書
、
税
務
証
明
書
（
法
人
市
民

税
お
よ
び
固
定
資
産
証
明
は
除
く
）、

身
分
証
明
書
、
戸
籍
の
全
部
・
個
人
事

項
証
明
書
（
戸
籍
の
謄
・
抄
本
）、
戸

籍
の
附
票
、
戸
籍
届
出
書
の
預
か
り

※ 

転
入
・
転
出
・
転
居
な
ど
の
住
民
異

動
届
は
お
取
り
扱
い
で
き
ま
せ
ん

※ 

毎
月
第
２
、
第
４
日
曜
日
の
９
時
～

17
時
ま
で
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
窓

口
を
開
設
し
て
い
ま
す
が
、
１
月
22

日
㈰
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
全
国
サ
ー
バ

が
停
止
の
た
め
、
21
日
㈯
に
変
更
し

ま
す

※ 

受
け
取
り
時
は
個
人
番
号
カ
ー
ド
交

付
通
知
書
を
確
認
し
、
本
人
確
認
書

類
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

■
千
代
田
公
民
館
・
旭
公
民
館

開
設
日
時
…
公
民
館
の
開
館
日
９
時
～

21
時

受
け
取
り
…
９
時
～
12
時
ま
で
に
手
続

き
→
同
日
の
16
時
以
降

12
時
以
降
に
手
続
き
→
翌
日
（
休
日
の

場
合
は
次
の
平
日
）
の
16
時
以
降

申
請
で
き
る
も
の
…
住
民
票
の
写
し

（
世
帯
全
員
・
一
部
の
者
）、
戸
籍
の
全

部
・
個
人
事
項
証
明
（
戸
籍
の
謄
・
抄

本
）、
戸
籍
の
附
票

※ 

戸
籍
の
証
明
お
よ
び
戸
籍
の
附
票
に

つ
い
て
は
、
平
成
19
年
６
月
30
日
以

降
の
電
算
化
さ
れ
た
も
の
の
み
。
そ

れ
以
前
の
戸
籍（
改
製
原
戸
籍
な
ど
）

が
必
要
な
場
合
は
、
市
役
所
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い

申
請
で
き
る
人
…
住
民
票
の
写
し
＝
本

人
ま
た
は
本
人
と
同
一
世
帯
の
人

戸
籍
証
明
な
ど
＝
本
人
、
配
偶
者
、
親

ま
た
は
子

申
請
に
必
要
な
も
の
…
本
人
確
認
が
で

　

固
定
資
産
税
は
、
土
地
や
家
屋
の
ほ

か
に
事
業
用
の
償
却
資
産
（
機
械
や
備

品
な
ど
）も
課
税
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

市
内
に
事
業
用
の
償
却
資
産
（
貸
し

付
け
資
産
も
含
む
）
を
所
有
し
て
い
る

個
人
お
よ
び
法
人
は
申
告
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
該
当
す
る
人
（
新
規
事
業
者

も
含
む
）
で
、
申
告
用
紙
が
届
い
て
い

な
い
場
合
は
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
告
期
限
…
１
月
31
日
㈫
ま
で（
土
曜
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

基
準
日
…
29
年
１
月
１
日
現
在

問 

所
得
税
・
確
定
申
告
に
つ
い
て　
成
田
税
務
署
☎
０
４
７
６
‐
28
‐
５
１
５
１

※
自
動
音
声
に
て
お
受
け
し
、
ご
用
件
に
応
じ
て
担
当
者
が
お
答
え
し
ま
す

　
市
民
税
・
県
民
税
に
つ
い
て　
課
税
課　
☎
４
２
１
‐
６
１
１
４

所
得
税
の
確
定
申
告
書
の
配
布
に
つ
い
て

問 

窓
口
サ
ー
ビ
ス
課
☎
４
２
１
‐
６
１
０
８

休
日
の
窓
口
業
務
の
ご
案
内

問 

課
税
課
☎
４
２
１
‐
６
１
１
７

償
却
資
産
の
申
告
は
お
早
め
に

き
る
証
明
書
（
＊
）

＊ 

官
公
署
発
行
の
写
真
付
き
の
も
の
は

１
種
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
・
旅
券
・
運

転
免
許
証
・
障
害
者
手
帳
な
ど
）、

写
真
付
き
で
な
い
も
の
は
２
種
類

（
健
康
保
険
証
・
年
金
手
帳
・
年
金

証
書
な
ど
）
が
必
要
で
す
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総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、「
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
」
施
設
内
の
和
室
・
工

作
室
・
談
話
室
な
ど
の
定
期
利
用
団
体

の
登
録
受
付
を
行
い
ま
す
。

■
申
請
方
法

　

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
お
渡
し
す
る

利
用
希
望
調
査
票
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
受
付
時
間
は
９
時
～
17
時

■
提
出
期
限

　

１
月
20
日
㈮
17
時
（
厳
守
）

【
利
用
希
望
団
体
代
表
者
会
議
】

と　

き
…
２
月
６
日
㈪
10
時
～

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階　

和
室

　

わ
ろ
う
べ
の
里
で
は
、
ホ
ー
ル
や
会

議
室
、
料
理
実
習
室
な
ど
が
あ
る
「
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
」
と
、
大
広
間
と
茶

室
の
あ
る
「
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
」
の

定
期
利
用
団
体
の
登
録
受
付
を
行
い
ま

す
。

■
申
請
方
法

　

わ
ろ
う
べ
の
里
で
お
渡
し
す
る
利
用

希
望
調
査
票
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
受
付
時
間
は
９
時
～
17
時

■
提
出
期
限

　

１
月
20
日
㈮
17
時
（
厳
守
）

【
利
用
希
望
団
体
代
表
者
会
議
】

　

団
体
の
代
表
者
は
、
必
ず
出
席
し
て

く
だ
さ
い
。
利
用
を
希
望
す
る
部
屋
ご

と
に
日
程
が
異
な
り
ま
す
。

と　

き
…
２
月
４
日
㈯
10
時
～
＝
音
の

ス
タ
ジ
オ
・
創
作
の
ス
タ
ジ
オ
・
食
の

ス
タ
ジ
オ
・
会
議
研
修
室
・
相
談
室
１

を
希
望
す
る
団
体

２
月
４
日
㈯
14
時
～
＝
大
広
間
・
茶
室
・

多
目
的
ホ
ー
ル
を
希
望
す
る
団
体

と
こ
ろ
…
多
目
的
ホ
ー
ル

問 

福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
４
２
３
‐
２
９
４
０

29
年
度
分
　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
定
期
利
用
希
望
団
体
の
登
録
受
付

問 

わ
ろ
う
べ
の
里
☎
４
３
３
‐
６
２
０
１

29
年
度
分
　

わ
ろ
う
べ
の
里
の
定
期
利
用
希
望
団
体
の
登
録
受
付

　

公
民
館
で
は
、
29
年
４
月
～
30
年
３

月
の
期
間
で
定
期
的
に
利
用
す
る
予
定

の
団
体
・
サ
ー
ク
ル
の
利
用
団
体
登
録

を
受
け
付
け
ま
す
。（
28
年
度
の
登
録

団
体
に
は
、
別
途
代
表
者
宛
て
に
通
知

し
ま
す
）

　

各
公
民
館
と
も
に
休
館
日
は
毎
月
第

４
月
曜
日
お
よ
び
年
末
年
始
（
12
月
29

日
～
翌
年
１
月
３
日
）
と
な
っ
て
い
ま

す
。

■
申
請
方
法

　

公
民
館
に
備
え
付
け
の
「
公
民
館
利

用
希
望
調
査
票
」（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
利
用
を
希
望
す
る
公
民

館
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、

重
複
し
て
２
つ
以
上
の
公
民
館
に
申
し

込
む
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
提
出
期
間

　

１
月
４
日
㈬
～
13
日
㈮

【
代
表
者
会
議
】

　
「
公
民
館
利
用
希
望
調
査
票
」
を
提

出
し
た
団
体
に
対
し
代
表
者
会
議
を
行

い
ま
す
の
で
、
団
体
の
代
表
者
ま
た
は

代
理
が
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

（
３
公
民
館
共
通
日
程
）　

と　

き
…
２
月
27
日
㈪
９
時
30
分
～

と
こ
ろ
…
各
公
民
館
１
階
ホ
ー
ル

問 

四
街
道
公
民
館
☎
４
２
２
‐
２
９
２
６　
千
代
田
公
民
館
☎
４
２
２
‐
４
１
５
１

旭
公
民
館
☎
４
３
２
‐
６
３
７
１

29
年
度
分
　

公
民
館
（
四
街
道
・
千
代
田
・
旭
公
民
館
）
利
用
団
体
登
録

中央公園野球場で
ボール遊びを楽しもう
　中央公園野球場は、次の日程
でボール遊びができる場所とし
て無料開放しています。また、
12月までは開催日により種目の
制限を行っていましたが、１月
からは野球・ソフトボールやサッ
カーなど好きな種目で遊ぶこと
ができます。

と　き…毎月第１～第４木曜日
（休日や市の行事がある日を除
く）14時～16時
ところ…四街道中央公園野球場
対象者…小・中学生およびその
保護者など
遊びの種目…野球・ソフトボー
ルやサッカーなど
※�天候やグラウンドの状況によ
り中止となることがあります。
詳しくは電話で都市計画課�
　☎421-2263
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１月８日は  新成人のつどい
「大人への第一歩 ～19歳より普通に20歳が好き！～」

四街道の出初式

　１月８日に新成人のつどいが行われます。今年の対象
者は平成８年４月２日から９年４月１日生まれの人で、
市内では約886人が成人式を迎えます。
　新しい門出をみんなでお祝いしませんか。
と　き…１月８日㈰10時～（受付は９時30分～）
ところ…文化センター
■新成人が企画・運営
　「新成人のつどい」は、20歳の人を中心に構成された成
人式実行委員会が企画・運営を行います。記念アトラク
ションにはお笑いタレントの「Ｕ字工事」をゲストに迎
え、新成人の皆さんが参加できる楽しい企画も予定して
います。また、各出身中学校区別に記念懇親会（市外か
ら転入してきた人の会場も用意します）を行うほか、小・
中学校時代の恩師も会場に招待します。
※�文化センター駐車場は一部工事中のため、第３駐車場をご利用くだ
さい。また、近隣の商業施設の駐車場の利用はお止めください

　熱い意気込みを披露する消防出初式を挙行し
ます。
　新春を飾る消防出初式は、年の初めにあた
り、市消防を管理する市長の点検を受け、日夜
市民の安全な暮らしを守るため活動している市
消防の陣容を広く市民に公開し、防火思想の普
及と消防に対する認識を深めていただき、併せ
て消防職・団員の士気高揚を図ることを目的に
実施するものです。
　また、永年にわたり消防行政に尽力された功
労者への表彰をはじめ、災害の最前線で機動力
を発揮する消防車両の分列行進、色鮮やかな
一斉放水、新春にふさわしい華やかなアトラク

ションなどを披
露します。　
　なお、観覧席
も用意していま
すので、ぜひご
来場ください。

と　き…１月14日㈯10時～12時
ところ…中央公園野球場
※荒天時は文化センター�大ホールにて10時30分～

問�消防本部総務課�☎422-2475

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

消防団員を募集しています

■出席できない人にも記念品をお渡しします
　「新成人のつどい」に参加できなかった人にも、記念品
を用意しています。１月31日㈫まで（土曜・日曜日、祝
日を除く）に案内はがきを持参して社会教育課窓口まで
お越しください。
問�社会教育課�☎424-8927
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くらしの
ぎもん消費生活Q&A

問 消費生活センター ☎422-2155

こんなとき
どうする？ 国民年金Q&A

問 国保年金課 ☎421-6126

知って、
あんしん

Q 年金と確定申告の手続きについて教えてください。

A 公的年金の「老齢年金」は所得税法上「雑所得」として課税の対
象になっており、老齢年金を受給し、年金額が108万円以上（65歳以
上の人は158万円以上）の人については、所得税および復興特別所得
税を源泉徴収することになっています。
　日本年金機構では、28年１月～12月中に「老齢年金」を受け取っ
ている人全員に29年１月中に源泉徴収票を送付します。源泉徴収票
は、税務署で年金以外に収入があり確定申告するときや、所得税の還
付を受けるときに添付する必要があります。もし、源泉徴収票を紛失
した場合は再発行することができるので、幕張年金事務所（☎212-
8621）や「ねんきんダイヤル」（☎0570-05-1165）に問い合わせて
ください。なお、「障害年金」と「遺族年金」は非課税なので、源泉
徴収票は送付されません。
　また、28年１月～12月中に支払った国民年金保険料は、納付した
全額が所得税・市町村民税等の社会保険料控除の対象となります。国
民年金保険料を社会保険料控除として申告する際は、一年間に納付し
た国民年金保険料を証明する書類（「社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書」等）を添付しなければなりません。もし、「社会保険料（国
民年金保険料）控除証明書」を紛失した場合は再発行することができ
るので、ねんきん加入者ダイヤル（☎0570-003-004）、050から始
まる電話の場合は「☎03-6630-2525」へ問い合わせてください。

Q 日頃からお金の大切さを子どもに伝えたいと
思っています。何か良い機会はありますか。

A この時期、子どもたちが毎年楽しみにしてい
る「お年玉」。金融広報委員会が27年度に実施し
た調査によると、その総額は、小学生では１万円
から２万円未満、中学生・高校生となると１万円
から５万円未満が多数でした。
　計画性のあるお金の使い方ができる大人になる
には、子どもの頃からお金の大切さについて考え
る機会をもつ必要があります。消費生活センター
には、「無計画なお金の使い方で借金をした」「オ
ンラインゲームで気が付いたら多額のアイテムを
クレジットカードで購入していた」という相談が
時折寄せられます。カードを使用すると、買物時
にお金を支払っている感覚がないことから計画性
のない多額の買物につながる可能性があります。
　子どもの頃に計画性のあるお金の使い方を身に
つければ一生ものです。ぜひこの機会に親子でお
金の使い方を話し合いましょう。
金融広報委員会：暮らしに身近な金融に関する広報・
消費者教育を行っている団体です。

男女共同参画フォーラム事業「いざという時の避難所シミュレーション・ワーク」
　災害は突然起こります。そのときに
どう備えるか。「家族を守るには？�避
難所での生活は？」講師をお招きして、
男女をはじめとしたさまざまな視点か

ら、必要な対応・対策を一緒に考えてみませんか。
と　き…１月29日㈰13時30分～15時30分
ところ…わろうべの里　多目的ホール

対　象…どなたでも参加可（無料託児あり）
定　員…先着40人　※参加費無料�
講　師…出納いずみさん（防災・避難所運営マニュア
ルをつくる会）
主　催…市男女共同参画フォーラム実行委員会
申し込み…１月４日㈬～26日㈭までに電話で政策推
進課（託児希望者は１月24日㈫まで）☎421-6161

参加者
募集

28年度  市民文化祭児童生徒作品展  入賞結果
■小学校の部
絵画 市長賞 和良比小３年 元山陽介

議長賞 四街道小５年 飯生　舞
教育長賞 みそら小２年 越塚　遼

書写 市長賞 四街道小６年 岡��聖璃奈
議長賞 和良比小３年 北林芽依
教育長賞 みそら小２年 酒井麻琴

工作・工芸 市長賞 八木原小２年 梅津風花
議長賞 中央小１年 佐々木康騎
教育長賞 大日小４年 山﨑魅月

家庭科 市長賞 和良比小６年 大坪美陽
議長賞 四街道小６年 山根にこ
教育長賞 山梨小６年 川口柚杏

■県立千葉盲学校の部
市長賞 中学部３年 工藤希海
議長賞 高等部１年 中村美希
教育長賞 高等部３年 中嶋麻衣

■県立四街道特別支援学校の部
市長賞 小学部３年 出口詩乃
議長賞 高等部１年 上野斗規哉
教育長賞 中学部２年 前田貴龍

Yotsukaido NEWS

■中学生の部
絵画 市長賞 旭中１年 白澤夏実

議長賞 四街道北中１年 太田　雅
教育長賞 四街道北中２年 大塚悠里

書写 市長賞 四街道北中１年 島田優美子
議長賞 千代田中３年 岡本香菜
教育長賞 旭中２年 森川萌々子

工作・工芸 市長賞 四街道西中３年 三浦龍昇
議長賞 旭中２年 勝山啓介
教育長賞 千代田中３年 豊田遥香

技術科 市長賞 四街道北中２年 金城奈月
議長賞 旭中１年 芦田花鈴
教育長賞 四街道西中２年 櫻井　航

家庭科 市長賞 四街道北中３年 古賀美祥
議長賞 四街道西中１年 菊田ちひろ
教育長賞 千代田中３年 豊田遥香
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①記号のデザインが変わりました！

新しい「洗濯表示」のポイント

消費生活
センター
　　 より「洗濯表示」が変わりました！！

東京オリンピック開催まで３年となり、日本国内でも着々と準備が進められています。
身近な生活において “表示” も変化してきています。28年12月１日から、
日本で使われていた洗濯表示が海外と同じものになりました。
これにより日本で買った服も海外で買った服も同じ洗濯表示に統一されることになります。

消費生活センター  ☎422-2155
受付日：月曜～金曜日／第１・第３土曜日（電話相談のみ）※祝日、年末年始などを除く　受付時間：９時～16時

　５つの基本記号と付加記号・数字の組み合わせで表示されます。世界で
共通に使用されているISO（国際規格）の記号と同じになりました。

②参考情報が簡単な用語で付記される場合があります。例）「あて布使用」「弱く絞る」
③�表示は、取り扱い方の上限を表しています。表示より強い作用や高い温度での洗濯やアイロ
ン掛けは、衣類にダメージを与える可能性があります。

　お気に入りの衣類を長く着るために、新しい「洗濯表示」を理解して正しく洗濯をしましょう。

『標準営業約款制度
 〔Ｓマーク〕を
　   ご存じですか』

　標準営業約款制度は、
法律で定められた消費者
（利用者）擁護に資する
ための制度です。
　厚生労働大臣認可の約
款に従って営業すること
を登録した、「理容店」「美
容店」「クリーニング店」
「めん類飲食店」「一般飲
食店」では、店頭にＳ
マークを掲げています。
登録店は、安全・清潔・
安心を約束する信頼でき
るお店です。
　詳しくは、(公財)千葉県
生活衛生営業指導セン
ター（☎307-8272）まで
お問い合わせください。

厚生労働大臣認可

＊出典：消費者庁ウェブサイト
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子
育
て+

健
康+

福
祉

10

４
月
か
ら
の
検
診
が

変
わ
り
ま
す

　

近
年
、
受
診
者
の
高
齢
化
や
勤
労
者

の
増
加
に
よ
り
、
受
診
日
時
の
自
由
が

き
き
や
す
く
、
行
き
慣
れ
た
医
療
機
関

で
の
個
別
検
診
が
増
え
、
検
診
に
か
か

る
経
費
が
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
他
市
に
先
駆
け
て
胃
内

視
鏡
検
診
を
開
始
す
る
な
ど
個
別
検
診

を
充
実
さ
せ
る
こ
と
に
伴
い
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
一
部
負
担
金
も
変
更
い
た
し

ま
し
た
。
今
後
と
も
検
診
体
制
の
充
実

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
ご
理
解
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

1 

検
診
種
目
の
新
設
・
追
加

（
29
年
６
月
開
始
）

①
胃
内
視
鏡
検
診

　

が
ん
発
見
の
精
度
が
高
い
胃
カ
メ
ラ

を
使
っ
た
検
診
で
す
。

対
象
…
50
歳
以
上
で
30
年
３
月
末
の
年

齢
が
偶
数
年
齢
の
人
（
2
年
に
1
回
）。

こ
の
検
診
を
受
け
た
人
は
翌
年
度
の
市

の
胃
が
ん
検
診
は
（
胃
エ
ッ
ク
ス
線
検

診
を
含
む
）
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

②
肺
が
ん
個
別
検
診

　

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
行
う
肺
が
ん
検

診
は
こ
れ
ま
で
は
集
団
検
診
の
み
で
し

た
が
、
市
内
医
療
機
関
で
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

2 
自
己
負
担
金
の
一
部
見
直
し

（
29
年
４
月
開
始
）

　

市
が
医
療
機
関
に
支
払
う
委
託
料
の

3
割
程
度
（
現
行
の
１
・
５
倍
以
内
）

を
自
己
負
担
金
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
新
旧
の
自
己
負
担
金
は
表
１
の
と

お
り
で
す
。

3 

ひ
と
り
親
世
帯
等
の
検
診
無
料
化

（
29
年
４
月
開
始
）

　

ひ
と
り
親
の
人
が
長
期
に
入
院
す
る

と
お
子
さ
ん
へ
の
影
響
が
大
き
く
な
り

ま
す
。
病
気
を
早
期
発
見
す
る
た
め
、

新
た
に
検
診
無
料
対
象
に
児
童
扶
養
手

当
受
給
者
な
ど
を
加
え
る
こ
と
で
よ
り

受
診
し
や
す
く
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
ど

お
り
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
・
生
活
保

護
世
帯
の
人
も
自
己
負
担
金
無
料
で

す
。
4
月
か
ら
上
記
の
書
類
（
表
２
）

を
提
示
す
る
こ
と
で
検
診
が
無
料
で
受

け
ら
れ
ま
す
。

問 

健
康
増
進
課
☎
４
２
１
‐
６
１
０
０

29
年
度
　
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、

肺
が
ん
・
結
核
検
診
の

申
し
込
み
が
始
ま
り
ま
す

　

４
月
か
ら
、
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
、

肺
が
ん
・
結
核
検
診
の
集
団
検
診
が
始

ま
り
ま
す
。
過
去
２
年
間
に
検
診
を
受

け
た
人
、
申
し
込
み
を
し
た
人
に
は
受

診
票
を
送
り
ま
す
。
集
団
検
診
に
は
必

ず
受
診
票
が
必
要
で
す
。
初
め
て
受
け

る
人
、
２
年
間
受
診
し
て
い
な
い
人
は

忘
れ
ず
に
申
し
込
み
を
し
て
く
だ
さ
い

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
で

健
康

表２）検診無料対象と必要書類

表１）検診の自己負担金額

検診委託料

１．市民税非課税世帯
下記①～④のいずれかの書類
①「介護保険料額決定通知書」の
　所得段階区分欄１～３の通知
②「介護保険料納入通知書」の
　所得段階区分欄１～３の通知
③「保育料決定通知書」の内訳欄に
　「02階層」と記載のある通知
④「健康診査無料券」健康増進課窓口で発行

２．児童扶養手当受給者
「児童扶養手当証書」

３．ひとり親家庭等医療費等
　  助成受給資格認定者
「ひとり親家庭等医療費等
助成受給資格者認定通知書」

４．生活保護世帯
「生活保護受給証明書」

（単位：円）
集団検診（市内公共施設に集まり検診バス等で行う検診）

種類 胃がん 大腸がん 肺がん 乳がん 子宮頸がん 肝炎ウイルス
これまで 1,000 300 200 500 500 500
29年4月から 1,200 400 300 700 700 500

個別検診（市と契約している医療機関で行う検診）

種類 胃エックス線 胃内視鏡 大腸がん 肺がん 乳がん 子宮頸
がん

肝炎
ウイルス 骨粗鬆症

これまで 2,500 なし 500 なし 1,000 1,000 1,000 1,000
29年
4月から 3,700 5,000 500 900 1,500 1,500 1,000 1,400

27年度2523平成21

78,046,979
90,452,288 91,941,627 98,666,618

（単位：円）



　
月
の
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
案
内
（
乳
幼
児
健
診
・
予
防
接
種
ほ
か
）
／ 

健
康
相
談
案
内

1

子
育
て
＋
健
康
＋
福
祉
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乳幼児健診・相談 　� 問�健康増進課�☎421-6100
健診・相談名 とき 対象 受付

３〜４カ月児相談 1月11日㈬ 28年9月生まれ 郵送はがきで案内
８カ月児歯・離乳食教室 1月13日㈮ 28年5月生まれ 郵送はがきで案内
１歳６カ月児健診 1月10日㈫ 27年5月・6月生まれ 13時～14時
２歳６カ月児歯科健診 1月24日㈫ 26年6月・7月生まれ 13時～13時30分
３歳６カ月児健診 1月17日㈫ 25年6月・7月生まれ 13時～14時

乳幼児・児童予防接種 　� 問�健康増進課�☎421-6100
予防接種名 対象

ヒブ 28年10月生まれ
小児用肺炎球菌 28年10月生まれ
BCG接種（１歳未満有効） 28年7月生まれ
四種混合

（ジフテリア・百日ぜき・
 破傷風・不活化ポリオ）

1期初回��28年9月生まれ

1期追加�※28年6月までに１期初回（3回）を完了した子

不活化ポリオ（単独） すでに三種混合またはポリオでの接種を開始している
７歳６カ月未満の子

水痘 27年12月生まれ

麻しん・風しん混合 1期��27年12月生まれ
2期��5歳～7歳未満で就学前の1年間（個別通知）

日本脳炎 1期��25年12月生まれ
2期��9歳～13歳未満の子（9歳の誕生日の翌月に通知）

二種混合（ジフテリア・破傷風）11歳～13歳未満の子（小学6年生で通知）
子宮頸がん予防 小学6年生～高校1年生の女子
※�平成７年４月２日～19年４月１日生まれの人は、日本脳炎の接種が20歳未満まで可能です
※�平成19年４月２日～21年10月１日生まれの人で日本脳炎１期が完了していない人は、お知らせください
※対象年齢の○歳未満とは○歳の誕生日（該当する日）の前日が接種できる最後の日となります

子育てサロン 　� 問�社会福祉協議会�☎422-2945
とき 時間 ところ 対象

① 1月5日㈭・19日㈭ 10時～12時 千代田公民館

おおむね
４歳までの
乳幼児と
保護者

② 1月18日㈬ 10時～12時 桜ヶ丘会館

③ 1月12日㈭・26日㈭ 13時30分～15時 福祉センター１階
児童センター遊戯室２

④ 1月13日㈮・27日㈮ 10時～12時 鷹の台自治会集会所
⑤ 1月26日㈭ 10時～12時 美しが丘自治会館
⑥ 1月27日㈮ 10時～12時 萱橋台自治会館
※�おもちゃ病院も同時開催（②・④・⑤のみ）

ファミリー・サポート・センター � 問�ファミリー・サポート・センター��☎421-6135
　子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）、子育てのお手伝いをしたい人（提供会員）は、
入会説明会に参加して会員登録をしてください。参加申し込みは月曜～金曜日（１月４
日以降で祝日を除く）の９時～17時です。また、託児を希望する人は申し出てください。
《入会説明会》 ところ
1月16日㈪�10時～11時 福祉センター１階　児童センター遊戯室２
《基礎研修会（提供会員・両方会員のみ）》 ところ
1月27日㈮�10時～15時15分 福祉センター３階　視聴覚室

歯・口腔相談 　� 問�健康増進課�☎421-6100
とき ところ 対象 内容 定員 持参するもの

1月20日㈮
受付13時～

保健
センター

成人
乳幼児
妊産婦

歯科医師による歯科
健康診査、相談、ブ
ラッシング実習

10人
（申込制）

健康手帳、母子
健康手帳、使用
中の歯ブラシ

成人健康相談 　� 問�健康増進課�☎421-6100
とき 開設時間 ところ 内容 持参するもの

1月6日㈮ 9時～12時
保健

センター

保健師・看護師による健康に関
する相談、血圧測定・尿検査・
体脂肪測定（健診ではありませ
ん)、みそ汁の塩分濃度測定

健康手帳
みそ汁＊1月12日㈭ 13時～16時

1月30日㈪ 9時～12時
※上記日程以外での来所の場合は相談をお受けできない場合があります
＊家のみそ汁の塩分濃度を知りたい人は持参してください

き
ま
す
）。

■
対
象　

　

本
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
40
歳

以
上
の
人

■
検
診
の
時
期

集
団
検
診
（
胃
エ
ッ
ク
ス
線
、
大
腸
が

ん
、
肺
が
ん
・
結
核
）＝
４
～
６
月
、10

～
11
月

個
別
検
診
（
胃
エ
ッ
ク
ス
線
、
胃
内
視

鏡
、
大
腸
が
ん
、
肺
が
ん
・
結
核
）＝

６
月
～

■
注
意

◦ 

検
診
は
集
団
検
診
か
個
別
検
診
ど
ち

ら
か
一
方
を
受
け
ら
れ
ま
す

◦ 

職
場
で
の
受
診
機
会
が
あ
る
人
は
受

診
を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

◦ 

各
疾
患
で
経
過
観
察
中
・
治
療
中
、

自
覚
症
状
の
あ
る
人
、
市
の
が
ん
検

診
で
過
去
に
要
精
密
検
査
に
な
り
未

受
診
の
人
は
検
診
を
受
け
ら
れ
ま
せ

ん

◦ 

そ
の
他
の
健
診
・
検
診
の
日
程
や
個

別
検
診
に
つ
い
て
は
追
っ
て
回
覧
、

市
政
だ
よ
り
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進

課　

☎
４
２
１
‐
６
１
０
０
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時  とき　所  ところ　対  対象　定  定員　￥ 参加費・利用料　 内  内容　講  講師
持  持参するもの　  メールアドレス　申  申し込み　問  問い合わせ

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

パ
パ
マ
マ
ル
ー
ム

対　

象
…
市
内
在
住
で
初
め
て
マ
マ
・

パ
パ
に
な
る
人

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

持
参
す
る
も
の
…
母
子
健
康
手
帳
、
母

子
健
康
手
帳
の
副
読
本
（
母
子
手
帳
交

付
時
に
配
布
）、
筆
記
用
具
、
飲
み
物

持
参
可
。
そ
の
他
、
第
１
回
目
は
使
用

中
の
歯
ブ
ラ
シ
、
第
２
回
目
は
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾
、
お
弁
当
を
持
参

申
し
込
み
…
健
康
増
進
課　

☎
４
２
１
‐
６
１
０
０

出
前
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

旭
公
民
館

　

赤
ち
ゃ
ん
た
ち
、
集
ま
れ
！　

一
緒

に
遊
ん
だ
り
、
お
も
ち
ゃ
を
作
っ
た
り

し
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

と  

き
…
１
月
18
日
㈬
10
時
～
11
時
30
分

※ 

当
日
は
、
す
ず
ら
ん
の
「
あ
そ
び
の

広
場
」
は
お
休
み
で
す

と
こ
ろ
…
旭
公
民
館
（
和
室
）

対　

象
…
市
内
在
住
の
１
歳
未
満
の
子

ど
も
と
そ
の
保
護
者

定　

員
…
20
組　

※
参
加
費
無
料

内　

容
…
遊
び
・
手
作
り
コ
ー
ナ
ー
、

ふ
れ
あ
い
体
操
、
お
楽
し
み
シ
ア

タ
ー
、
育
児
健
康
相
談
な
ど

申
し
込
み
…
１
月
6
日
㈮
9
時
～
電
話

で
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん

☎
４
２
３
‐
３
４
０
０

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

お
よ
び
自
立
支
援
医
療

（
精
神
通
院
）
の
更
新

　

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
有
効

期
間
は
２
年
間
、
自
立
支
援
医
療
の
受

給
者
証
の
有
効
期
間
は
1
年
間
で
す
。

有
効
期
間
を
確
認
い
た
だ
き
、
更
新
を

希
望
す
る
人
は
、
再
認
定
の
申
請
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
有
効
期
間
の

終
了
す
る
日
の
３
カ
月
前
か
ら
申
請
が

可
能
で
す
の
で
、
早
め
に
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

自
立
支
援
医
療
は
、
一
定
の
要
件
を

満
た
す
こ
と
で
、
再
認
定
手
続
き
の
診

断
書
提
出
が
2
年
に
1
度
と
な
り
ま

す
。
た
だ
し
、
申
請
は
毎
年
必
要
と
な

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

■
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
制
度

　

精
神
障
害
の
た
め
長
期
に
わ
た
り
日

常
生
活
ま
た
は
社
会
生
活
へ
の
制
約
が

あ
る
人
に
、
社
会
参
加
と
自
立
の
促
進

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
交
付
さ
れ
る
も

の
で
す
。
申
請
手
続
き
に
は
、
所
定
の

診
断
書
な
ど
が
必
要
で
す
。

■
自
立
支
援
医
療
（
精
神
通
院
）
制
度

　

通
院
に
よ
り
精
神
疾
患
の
治
療
を
受

け
る
場
合
に
医
療
費
の
一
部
を
公
費
で

負
担
す
る
制
度
で
す
。
自
己
負
担
額

は
、
原
則
医
療
費
の
１
割
と
な
り
ま
す

が
、
所
得
に
応
じ
て
ひ
と
月
当
た
り
の

負
担
額
に
上
限
額
を
設
け
る
な
ど
の
軽

減
措
置
が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
手
続
き
に
は
、
所
定
の
診
断
書

な
ど
が
必
要
で
す
。

問 

障
害
者
支
援
課　☎

４
２
１
‐
６
１
２
２

子
育
て

とき 内容

第１回
2月10日㈮
９時30分
～12時30分

お産の進み方、母乳につい
て、ママと赤ちゃんの歯の
健康、ブラッシング実習

第２回
2月16日㈭
９時30分
～14時

栄養の話、簡単な調理と
取り分け離乳食、出産に向
けての準備、先輩ママ・赤
ちゃんとの交流

第３回
2月25日㈯
９時30分
～12時30分

赤ちゃんとの生活、赤ちゃ
んのお風呂実習、ぷれパ
パ妊婦体験

※3回目はなるべく夫婦でご参加ください
※全回参加が難しい人は3回目のみの参加も可能です

福
祉



エ
ン
ジ
ョ
イ
四
街
道

市政だより四街道 2017.1.1 No.101713
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四 街 道
5 y D ) eわ

く
わ
く
ス
ポ
ー
ツ
教
室
⑧

　

み
ん
な
で
遊
ん
で
元
気
ア
ッ
プ
！

子
ど
も
の
成
長
に
応
じ
た
体
力
向
上
の

教
室
で
す
。

時 

１
月
30
日
、
２
月
６
日
・
13
日
・

20
日
・
27
日
（
い
ず
れ
も
月
曜
日
）
16

時
30
分
～
18
時

所 

旭
小
学
校
体
育
館

対 

小
学
１
、２
年
生　

※
保
護
者
の
付

き
添
い
を
お
願
い
し
ま
す

定 

先
着
20
人

講 

中
村
吉
恵
さ
ん
（
市
ス
ポ
ー
ツ
リ
ー

ダ
ー
バ
ン
ク
登
録
指
導
者
）

￥ 

１
０
０
０
円　

※
教
室
初
日
に
徴
収

持 

室
内
用
運
動
靴
、
体
操
服
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物
、
雑
巾

申 

１
月
20
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
４
２
４
‐
８
９
２
６

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
絡
協
議
会
主
催

体
力
測
定
会

　

健
康
で
自
立
し
た
生
活
を
送
る
た
め

に
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
当
日
「
体
力
測
定
手
帳
」
を
配

布
し
ま
す
の
で
、
ご
自
身
で
結
果
を
記

録
し
て
、
継
続
し
て
測
定
し
ま
し
ょ
う
。

※
お
持
ち
の
人
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い

時 

１
月
28
日
㈯
10
時
～
12
時

※
受
付
９
時
30
分
～
９
時
45
分

所 

和
良
比
小
学
校
体
育
館

対 

市
内
在
住
・
在
勤
の
20
歳
～
79
歳

定 

30
人　

※
参
加
費
無
料

内 

①
握
力　
②
上
体
起
こ
し　
③
長
座

体
前
屈　

④
反
復
横
跳
び　

⑤
立
ち
幅

跳
び　

⑥
20
ｍ
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン　

⑦
10

ｍ
障
害
物
歩
行　

⑧
開
眼
片
足
立
ち　

⑨
６
分
間
歩
行

※
20
歳
～
64
歳
＝
①
～
⑥

　

65
歳
～
79
歳
＝
①
～
③
・
⑦
～
⑨

持 

室
内
用
運
動
靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申 

１
月
20
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
４
２
４
‐
８
９
２
６

第
60
回

市
民
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

時 

２
月
18
日
㈯
～
19
日
㈰

※ 

18
日
：
４
時
45
分
市
役
所
玄
関
前
集

合
（
５
時
出
発
）

　

19
日
：
19
時
ご
ろ
到
着

所 

日
光
湯
元
ス
キ
ー
場
（
栃
木
県
日

光
市
）

※ 

宿
泊
先
：
奥
日
光
高
原
ホ
テ
ル
（
１

泊
２
食
付
）

☎
０
２
８
８
‐
６
２
‐
２
１
２
１

対 

市
内
在
住
・
在
勤
の
人
（
中
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定 

先
着
40
人

￥ 

中
学
生
以
上
：
１
万
７
５
０
０
円
、

小
学
生
以
下
：
１
万
３
５
０
０
円
（
傷

害
保
険
料
含
む
）

※ 

貸
し
ス
キ
ー
代
、
昼
食
代
お
よ
び
リ

フ
ト
券
は
別
途
自
己
負
担

申 

１
月
10
日
㈫
～
２
月
３
日
㈮
ま
で

に
電
話
で
市
体
育
協
会
山
岳
部
事
務
局

（
山
本
産
業
内
）☎

４
２
２
‐
２
６
２
０

問 

同
事
務
局
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
４
２
４
‐
８
９
２
６

  第86回  
  印旛郡市駅伝競走大会 結果

　12月４日㈰、「第86回�印旛郡市駅伝競走
大会」が開催されました。
　本市からは、一般１チーム、中学校４校
が参加し、佐倉市から印西市の各区間にて
熱戦が繰り広げられ、一般の部では２位で
タスキをつないだ最終区で見事逆転し、28
年ぶり６回目の優勝を飾りました。

【一般の部】参加９市町（Ａチーム９、Ｂチーム３）
　四街道市選抜Ａチーム　優勝　

【中学校の部】参加29校（Ａチーム27校、Ｂチーム２校）
　四街道中学校Ａ� ６位�（入賞）
　四街道中学校Ｂ� ２位�（Ｂチーム中）
　四街道西中学校� ９位
　四街道北中学校� 24位
　旭中学校� 27位

問�スポーツ振興課�☎424-8926

NEWS

◀
優
勝
し
た

　
四
街
道
市
選
抜
Ａ
チ
ー
ム
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催し物
▶第33回定期演奏会
　（千葉敬愛高等学校マーチングバンド部)
１月９日13時～15時（12時30分開場）　
総合公園体育館　☎422-0131同校顧問　
小早稲

▶世界を知ろう
　―インド編「インドは多様な文化の国です」
　(四街道市国際交流協会)

１月21日13時30分～15時30分　福祉セ
ンター　講師：アフサール・カーンさん　
☎312-6173宮野

▶金子三勇士　ピアノコンサート
　（大日保育園）
１月21日15時～15時30分＝親子のみ、
18時～20時＝一般　詳しくはホームペー
ジで　☎421-0415中村

▶インディアカ交流会
　（四街道市インディアカ協会）

２月１日９時～11時　総合公園体育館　
☎422-1702春秋

▶四国巡礼の旅５日間（巡礼の友　若葉会）
４月４日～８日（全３回コースの１回目）
☎422-2046本田

スポーツ・ダンス・体操
▶水泳・水中運動（めだかの会）
毎水曜12時10分～13時10分　温水プー
ル　18歳～　初心者歓迎　:090-4006-
8725中島

▶テニス
　（かやはし台ファミリーテニス同好会）
月曜を除く毎日　大日のテニスコート　テ

ニスを一緒に楽しもう　☎422-9800若林
▶親子で一緒に体操
　（おやこっこ３Ｂ体操　四街道）
毎木曜10時～11時　文化センター　１歳
～入園前の親子（子ども複数可）飲み物持
参　はだしで体操　:090-1843-8737前山

▶音楽に合わせてストレッチ体操（楽スト）
毎水曜13時30分～15時30分　文化セン
ター　☎422-6656鈴木

▶気功（リラックス気功四街道）
毎水曜15時～17時　四街道公民館　どな
たでも簡単にできる心と体を癒す気功
:090-8872-7230今泉

▶フォークダンス
　（RFC（フォークダンスサークル））

第１～３水曜19時～21時　鹿放ヶ丘ふれ
あいセンター　健康維持と頭の体操のため
楽しく踊ろう　初心者歓迎　☎424-5851
渡辺

▶フラダンス(フラサークル　ティアレ)
第１～４土曜11時～13時　四街道公民館
:090-2490-9980藤田

▶剣道（四街道剣道教室）
毎水曜17時～19時、土曜14時～17時　
中央公園武道館　年長～小学生　見学・体
験歓迎　☎423-1161土屋

▶剣道（旭ヶ丘剣友会）
毎日曜９時～11時　旭小学校　子ども～
初心者歓迎　見学自由　体験可　
☎432-3538新井

文化・交流
▶フリーマーケット
　（四街道フリーマーケット実行委員会）
第４日曜９時～15時　（雨天・強風時は中
止）　イトーヨーカドー裏都市広場　出店
者募集　催し物予定あり　:090-9307-
3456大熊

▶精神しょうがい者家族会（ホープ）
第２金曜10時～12時　福祉センター　精
神しょうがい者の家族　☎422-0851渡辺

▶日曜大工（四街道サンデー木工倶楽部）
第１・３日曜10時～15時　入会説明会：３
月５日13時～　岡田屋金物店（吉岡）　大
工道具の使い方を習得する　初心者歓迎
:090-2420-0204中里

▶子ども将棋教室（四街道子ども将棋教室）
第１・３日曜11時～13時　四街道公民館
主に子ども　親子で参加・初心者歓迎　
☎422-5020桜井

▶書道（扇会）
第２・４土曜９時～13時　四街道公民館
☎422-0984阿部

▶俳句（源流俳句会）
第1土曜13時～17時　四街道公民館
☎423-5753小出

▶観世流謡曲「新春会」発表会（四街道観謡会）
１月29日10時～16時30分　鹿島荘　会

員・賛助者　見学歓迎　☎432-1983小南
▶観世流謡曲の稽古（観世流謡曲稽古会）
第４日曜10時～12時　四街道公民館　初
心者�☎423-1712光岡　

▶歌の練習
　（なつかしい歌うたい隊混声合唱団）
毎火曜15時～17時　わろうべの里　小学
唱歌、愛唱歌をみんなで歌おう　ボイスト
レーニングあり　☎432-9601小宮山

▶物語歌や合唱を美しく楽しく
　（ビバ・コーラス）
毎木曜10時～12時　沖音楽スタジオ(鹿
渡)　:080-2560-2668ニムラ

▶愛唱歌を楽しもう（愛唱歌アンサンブル）
第１～３月曜13時～15時　旭公民館　
☎432-2255鈴木

▶ハーモニカ愛好者募集
　（四街道ハーモニカクラブ）
第１・３火曜13時～17時　四街道公民館　
初心者可　☎432-8185沼﨑

▶詩吟（千葉北総吟詩会）
第１～３金曜13時～15時　四街道公民館
ストレスの発散と認知症の予防　
☎421-5097松岡

▶料理（クッキング　たけのこ）
第２水曜９時30分～15時　四街道公民館
女性　☎236-5929佐々木

▶和菓子作り（和菓子の会）
第１水曜13時～16時　千代田公民館　初
心者歓迎　☎422-0592大﨑

▶薬膳料理（ちょこっと薬膳）
第４木曜11時～14時　千代田公民館　薬
膳の基本を学び食事にとり入れて食養生・
健康維持を行う　☎421-1434谷口（20時
以降）

▶中国語の学習・会話（中国語同好会）
毎土曜17時～19時　千代田公民館　中国
人講師　☎432-6110小島

▶中国語教室
　（四街道市日中友好協会　中国語教室）
第１・３土曜13時30分～16時30分　文化
センター　中国人講師　前半はテキスト学
習・後半は会話とカラオケ　初心者・見学
歓迎　:090-3226-6703大森

▶韓国語を話してみよう（韓国語サークル）
第２・４日曜13時～15時＝入門コース、
15時～17時＝初級コース　旭公民館　高
校生～　初心者歓迎　☎432-2735神永

【３月１日号掲載分の提出期限】　
市役所・公民館…１月25日㈬　
＊�所定の掲載申込書に記入し、シティセールス推進課、または四街道・千代田・
旭の各公民館窓口へ直接提出してください

＊必ず連絡をしてからご参加ください
＊掲載は１サークルにつき年４回までです
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1月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

問い合わせ電話番号がないものについては☎421-2111へ
相談名 とき ところ 申し込み 問い合わせ

行政相談 18日13時〜16時 福祉センター 直接会場へ 総務課

交通事故相談 25日10時〜15時 福祉センター 予約制 自治振興課
☎421-6107

税務相談 17日13時30分〜16時30分 福祉センター 直接会場へ 課税課
人権相談 5日13時〜16時 福祉センター 直接会場へ 福祉政策課

消費生活相談 月〜金曜日（祝日を除く）9時〜16時
第1・第３土曜日：同時間で電話相談のみ

消費生活センター
（安全安心ステーション内）

直接会場へ
（来所は平日のみ）

消費生活センター
☎422-2155

弁護士相談
4・18日13時〜16時 福祉センター 各相談日の翌日９

時から次回の申込
受付（同一内容の
相談は３回まで）

社会福祉協議会
☎422-294511・25日13時〜16時 わろうべの里

心配ごと相談 4・11・18・25日13時〜16時
※受付は15時まで 福祉センター 直接会場へ 社会福祉協議会

☎422-2945
家庭教育相談
（親子関係・しつけなど）
学校教育相談
（不登校・いじめ・非行など）

月〜金曜日9時〜17時
（24時間��FAX421-7871でも可） •青少年

�育成センター
•教育サポート室

直接会場へ
青少年育成センター
問☎421-7867
相談☎423-0066
10120-423-006
　�������（フリーダイヤル）
教育サポート室
☎421-7869

スクールソーシャル
ワーカーによる相談 毎週火曜日（原則）13時〜17時 予約制

長期欠席・不登校相談 月〜金曜日10時〜12時、13時〜15時
（中央小学校の休業日を除く）

中央小学校内
学校教育相談室 直接同室へ 同室

☎422-8729

教育相談 月〜金曜日
8時30分〜12時、13時〜17時 指導課

（第二庁舎）

直接窓口へ
指導課
☎424-8925就学相談・発達相談 月〜金曜日

8時30分〜12時、13時〜17時 予約制

スクールカウンセラーに
よる電話相談

【
中
学
校
】

火曜日14時〜16時
火曜日13時〜15時
木曜日14時〜16時
木曜日14時〜16時
金曜日13時〜15時

四街道西中学校
四街道北中学校
四街道中学校
旭中学校
千代田中学校

各学校へ
（各学校の休業日
を除く）

☎421-2578
☎421-5220
☎433-2300
☎432-8621
☎423-4611

スクールカウンセラーに
よる相談

【
小
学
校
】

不定期（予約受付は月〜金曜日
8時30分〜17時15分）

四街道小学校
大日小学校 予約制

☎422-2726
☎422-2711

中央小学校
和良比小学校

教育サポート室
☎421-7869

子育て電話相談 月〜金曜日　
9時〜12時、13時〜17時

健康増進課
☎421-6100

ことばの相談 月〜金曜日
9時〜12時、13時〜17時 健康増進課 予約制 健康増進課

☎421-6100

家庭児童相談 月〜金曜日
9時〜12時、13時〜17時 家庭児童相談室 直接同室へ 同室

☎423-0783

ひとり親相談 月〜金曜日
8時30分〜17時15分 家庭支援課 直接窓口へ

家庭支援課
☎421-6124

虐待・ＤＶ相談 ☎388-8100

農地相談 17日13時30分〜16時30分 農業委員会
事務局

9日までに
申し込み

同事務局
☎421-6155

住宅増改築相談 12日10時〜15時 市役所玄関ホール 直接会場へ 建築課
悩み事なんでも相談
相続・遺言、各種契約、
農地転用等許認可申請、
成年後見、会社設立など

14・28日9時30分〜12時 福祉センター 予約優先
行政書士
四街道地区会
☎433-4323
�:090-8438-6044

司法書士相談
登記（不動産・会社）、相続、
後見、訴訟、債務整理など

25日18時〜20時 わろうべの里 直接会場へ
（予約不要）

千葉司法書士会
佐倉支部
☎310-6666

定例相談 
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市税などの納期水道緊急修理受付

宅内漏水はお客さまの負担が
伴う場合があります

健康安心ダイヤル24

  :080-5073-2713

防災行政無線
情報提供サービス
防災行政無線の情報を

ご家庭の電話で確認することができます

四街道市指定管工事業協同組合

0120-972-3021Ⓡ 
フリーダイヤル

24時間年中無休〈無料〉
（注）この番号は市ホームページには掲載しません

0120-4210-651Ⓡ 
フリーダイヤル

健康・医療・介護・育児などに関する相談を、
専門のスタッフが電話でお受けします

忘れずに納めましょう

市・県民税
国民健康保険税

後期高齢者医療保険料
介護保険料

1月31日㈫

16

【虹の会】１月24日㈫（原則毎月第４火曜日）
【男の介護を語ろう会】１月14日㈯（奇数月の第２土曜日）
※場所はいずれも福祉センターです
申し込み・問い合わせ…地域包括支援センター�☎420-6070

※�品物はすべて無料取引です。品物や受け渡しなどのトラブルが生じた場合は当事者間で解決してくだ
さい。安全上、電気や燃料を使用する製品の登録は行っていません。すでに取引が成立している場合
もありますので、ご了承ください。なお、市役所玄関口の『リサイクル品交換コーナー』では、最新
の情報がご覧いただけます

譲ります
▶製図版定規　▶食卓（105cm×75cm×70cm）▶藤工芸用の部品　▶チャイル
ドシート　▶自転車（小学校高学年男児用）▶ベビーベッド　▶和洋食器など　▶男
児用おもちゃ（プラレールなど）▶たんす
譲ってください
▶みそら幼稚園女児制服（110～120cm）▶積み木（新しいもの）▶将棋セット　
▶くりやま幼稚園男児制服等（110～120cm）

番号は「市政だより」１日号に
掲載しています

と　き…１月13日㈮13時30分～　　
ところ…シルバー人材センター事務所（和良比181-37）
対　象…市内在住の60歳以上　　　定　員…20人
申し込み…１月５日㈭９時～電話でシルバー人材センター�☎497-5080（月曜～金
曜日９時～17時）
※�説明会終了後、希望者には入会手続きを行います。入会には、会費3,000円、写
真２枚（3cm×2cm）、印鑑が必要になりますので、あらかじめご用意ください

シルバー人材センター入会説明会

一人じゃない、介護には仲間がいる

と　き…２月26日㈰９時～12時　　ところ…総合福祉センター
対　象…市内在住・在勤の人　　　　
定　員…先着30人（10人未満の場合は中止）
内　容…講義（応急手当の目的）、心肺蘇生法、止血法など
※受講者には、普通救命講習修了証を交付します
申し込み…１月10日㈫～20日㈮（土曜・日曜日を除く）８時30分～17時15分に電
話で消防本部警防課�☎422-2493

普通救命講習会（Ⅰ）

長寿のお祝い
（敬称略）

11月生まれの人

ⓒNatsuno Togashi,2014

リサイクル品交換コーナー 問産業振興課 ☎421-6134

【95歳】
梅村教子 （美しが丘）

林田義信 （鹿渡）

関トシ子 （大日）

問福祉政策課�☎421-6121

【100歳】

松本八重（四街道）

中村芳枝（大日）

【90歳】
林　キク （旭ヶ丘）

持丸正子 （鷹の台）

　藤たき （内黒田）

須﨑松枝 （四街道）

篠原治之 （千代田）

青木喜代 （大日）

内藤とくい （和良比）

髙木　里 （みのり町）

林田　樹 （亀崎）

秋本ヒサ子 （和良比）

橋本愛子 （山梨）

海保靜子 （鹿渡）

三橋　實 （和良比）

井岡ヤス （物井）

齋

齋
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ふるさと寄附金のご案内

　四街道市では、11月より１万円以上
の「ふるさと寄附金」をいただいた人
（市内外問わず）へ感謝の気持ちを込め
た本市の特産品や体験チケットを贈呈
しています。
　返礼品には、四街道の地元野菜の詰
め合わせやレストランにしか流通しな
いような珍しい野菜、その他、ついつ
い食べ過ぎてしまう人にはダイエット
サプリなど、さまざまな商品を用意し
ました。皆さんの温かいご支援をお願
いします。

【四街道ふるさと寄附金】
専用ダイヤル�☎0800-170-2115

印旛郡市広域市町村圏事務組合
職員募集

資格…昭和56年４月２日～平成７年４
月１日までに生まれた人（学歴不問)。
７年４月２日以降に生まれた人で学校

教育法に基づく大学(短期大学除く)を
卒業した人（29年３月までに卒業見込
みの人含む）。
採用予定人数…一般行政上級�1人、土
木上級（技術職）�1人
試験日…１月29日㈰
会場…佐倉市立中央公民館
締め切り…１月10日㈫(必着)
※�試験案内、申込書などは当組合で配
布するほか、組合ホームページより
ダウンロードできます

申し込み・問い合わせ…事務局管理課�
☎485-0397

29年度  千葉県生涯大学校学生募集

応募条件…健康、仲間づくり、社会参
加に興味のある千葉県在住の60歳以上
の人
※�55歳～59歳の人も一定要件のもと応
募可

募集期間…１月４日㈬～２月28日㈫
願書配布場所…生涯大学校各学園、各
市町村高齢者福祉担当課、各地域振興
事務所、県庁高齢者福祉課

※�郵送希望者は、140円切手を貼った
返信用封筒（角２）を同封し、下記
へ郵送

※県庁ホームページからも入手できます
問�〒260-0801　千葉市中央区仁戸名
町666-2��千葉県生涯大学校事務局　

☎266-4705

予備自衛官補募集

〈一般・技術〉
資格…一般＝18歳以上34歳未満の男女
　　　技能＝18歳以上55歳未満の男女
試験…４月14日㈮～18日㈫のいずれか
１日
受付…１月６日㈮～４月７日㈮（必着）
問�自衛隊千葉募集案内所�☎221-1333

いとであそぼう　あやとり � ※出入り自由
【４歳以上対象（保護者同伴可）】� 4日㈬�10時～12時

おはなしかるた会 � 　
【４歳～６歳（就学前）対象】5日㈭�10時30分～11時
【小学生以上対象】�� 　��5日㈭�11時10分～11時40分

百人一首のかるた会 � 　
【小学生以上対象（大人可）】9日(月・祝)�10時～12時

絵本の会 � ※申し込み不要、直接会場へ。先着15組まで（きょうだい同伴可）
【０・１歳児と保護者対象】�10日㈫、17日㈫�10時20分～10時40分
【２・３歳児と保護者対象】�10日㈫、17日㈫�10時50分～11時10分

おはなし会 � ※申し込み不要、直接会場へ　
【４歳～小学１年生対象】�14日㈯、28日㈯�10時30分～11時
【小学１年生以上対象】�� 14日㈯、28日㈯�11時～11時30分

問図書館 ☎423-6443

日程 ステーション名 時間

水 4日
18日

のぞみ（旧ウェルネス） 13:10
四街道老人ホーム 13:50
池花ファミリー歯科駐車場 14:45
赤かぶ園四街道 15:30

木 5日
19日

物井工業団地駐車場 12:30
物井円福寺駐車場 13:10
千代田集会所 13:50
つくし座中央公園 14:30
わらびが丘自治会館前 15:10

金 6日
20日

グリーンタウン中央公園 12:55
みそら集会場 13:35
吉岡福星寺 14:20
鷹の台公園駐車場 15:00
吉岡小学校 15:40

土 7日
21日

鹿放ケ丘ふれあいセンター 13:10
さつきケ丘自治会館 14:00
和良比小学校校庭 14:50
細木児童公園脇 15:30

※悪天候の場合、巡回を中止することがあります

１月のドリーム号巡回予定

今月のおすすめ本
『うたうとは小さないのちひろいあげ』
村上しいこ著／講談社／中学生以上
▶高校に入学し、短歌を詠む「うた部」に入部した桃子。
なりゆきで入部したけれど、だんだん短歌の魅力にと
りつかれていきます。不登校の親友・綾美に学校に戻っ
てきてほしい桃子は、うた部で一緒に「短歌甲子園」を
目指そうと誘いますが…。高校生たちが作中で詠む短
歌が、とても瑞々しくて素敵です。短歌のイメージが、
親しみやすいものになるのではないでしょうか。続編
「空はいまぼくらふたりを中心に」もあります。

図書館だより

かわら版

今月の市役所献血は

1月27日㈮
9時30分〜11時45分

13時〜16時
主催：四街道中央ライオンズクラブ
問�福祉政策課�☎421-6121

資料リサイクル ��
15日㈰�9時～　図書館１階入口脇で開催

今月の休館日 ��
1日(日・祝) ～3日㈫、16日㈪、23日㈪
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（写真集　ドラマチック四街道から）
あけましておめでとうございます。2016年は皆さんにとってどんな一年だった
でしょうか。市政だよりは昨年に1000号という節目を迎えました。これからも
市の情報を見やすくわかりやすく伝えていきたいと思います。2017年が良い年
となるように願いを込めて、笑顔で元気にスタートを切りましょう。

デ
ザ
イ
ン
の
仕
事
を
始
め
た
の
は
３
年
前
。

独
学
で
学
ん
だ
た
め
最
初
は
分
か
ら
な

い
こ
と
ば
か
り
だ
っ
た
が
、
デ
ザ
イ
ン
の
基
礎

と
経
験
を
積
む
た
め
に
始
め
た
自
作
の
情
報
紙

「am
inko

通
信
」
の
発
行
を
続
け
る
う
ち
に
、

そ
れ
を
見
た
人
か
ら
仕
事
の
依
頼
な
ど
が
く
る

よ
う
に
な
っ
た
。

　

仕
事
の
依
頼
を
受
け
た
時
に
は
、
で
き
る
限

り
依
頼
主
と
直
接
会
い
、
た
く
さ
ん
の
話
を
聞

け
る
よ
う
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に

し
て
い
る
。
ど
ん
な
悩
み
を
抱
え
て
い
る
の
か
。

ど
ん
な
効
果
を
望
ん
で
い
る
の
か
。
依
頼
主
の

思
い
を
引
き
出
し
、
そ
れ
を
デ
ザ
イ
ン
と
し
て

形
に
し
て
い
く
。「
お
客
さ
ま
の
悩
み
や
思
い
に

応
え
ら
れ
る
よ
う
な
デ
ザ
イ
ン
を
考
え
る
の
が

と
て
も
楽
し
い
で
す
」
そ
う
し
て
出
来
上
が
っ

た
ロ
ゴ
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
効
果
は
口
コ
ミ
で

広
が
り
、
県
外
か
ら
も
デ
ザ
イ
ン
の
相
談
が
く

る
よ
う
に
な
っ
た
。

展
示
会
な
ど
に
向
け
て
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
作
品

を
制
作
す
る
と
き
に
は
、
猫
が
モ
チ
ー
フ

に
な
る
こ
と
が
多
い
。自
宅
で
は
猫
を
5
匹
飼
っ

て
い
る
が
、
全
て
捨
て
ら
れ
て
い
た
り
病
気
で

保
護
し
た
猫
た
ち
だ
。「
元
気
に
な
っ
て
く
れ
た

こ
の
子
た
ち
を
見
て
い
る
と
、
生
き
る
力
や
温

か
さ
と
か
を
感
じ
る
ん
で
す
よ
ね
。
そ
れ
が
作

品
の
ア
イ
デ
ア
に
つ
な
が
る
こ
と
が
多
い
で
す
」

遠
く
に
あ
る
問
題
よ
り
も
身
近
な
と
こ
ろ
に
目

を
向
け
る
性
格
か
ら
、
手
を
差
し
伸
べ
た
猫
た

ち
。
今
で
は
パ
リ
な
ど
海
外
に
も
出
展
す
る
よ

う
に
な
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
の
モ
デ
ル
と
し

て
登
場
す
る
な
ど
、
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
の
自

分
を
形
作
る
一
つ
の
要
素
と
な
っ
て
い
る
。

身
近
な
と
こ
ろ
に
目
を
向
け
る
姿
勢
は
、
林

さ
ん
の
今
後
の
展
望
に
も
表
れ
て
い
る
。

林
さ
ん
が
思
い
描
く
の
は
、
四
街
道
が
ア
ー
ト

で
あ
ふ
れ
る
街
に
な
る
こ
と
。
た
く
さ
ん
の
人

が
ア
ー
ト
に
親
し
め
る
よ
う
に
、
そ
し
て
作
品

を
手
掛
け
る
作
家
た
ち
が
気
軽
に
発
表
の
場
を

持
て
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ
し
い
。
そ
の
第
一
歩
と

し
て
、
市
内
の
お
店
な
ど
に
地
域
の
作
家
の
作

品
を
展
示
し
て
も
ら
え
な
い
か
と
準
備
を
進
め

て
い
る
。ま
た
、「icoba

四
街
道
１
丁
目
」の
ギ
ャ

ラ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
の
利
用
受
け
付
け
も
行
っ
て

お
り
、
作
品
展
示
を
希
望
す
る
人
を
募
集
中
だ
。

将
来
的
に
は
印
旛
地
域
の
作
家
と
も
つ
な
が
り
、

た
く
さ
ん
の
作
品
が
楽
し
め
る
よ
う
に
な
れ
ば

と
考
え
て
い
る
。
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
、
ア
ー

ト
の
輪
を
広
げ
よ
う
と
す
る
一
人
と
し
て
、
林

さ
ん
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
は
続
い
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市の人口（12月１日現在）今号の表紙

男x46,076人（−5）��������女x46,084人（＋19）
計x92,160人（＋14）���������世帯数x39,061世帯（＋27）
※外国人を含む住民基本台帳人口、（   ）内は前月比

《うち外国人の人口》 �男x1,066人��女x736人��計x1,802人（＋10）

問:090-8685-6872���メール�i.a.m.a.m.i.illust@gmail.com　ホームページ�http://www.ami-hayashi.com

元気！
よつかどびと

No.21

はやし�あみ◦ロゴやパンフレットなどのデザインを手掛けながら、市民
ギャラリーで作家仲間との共同展示会「テンテンテンテン展」を年に１回
開催。依頼主の要望を引き出す丁寧なカウンセリングと、それに基づいた
デザインが人気を呼んでいる。

イラスト・デザイン制作

林　亜樹さん  

気持ちに寄り添う
デザインを

東
京
・
目
黒
の
公
募
展
で
優
秀
賞
を
受
賞
し

た
作
品
「
冒
険
」。
普
段
は
交
わ
ら
な
い
猫
と

金
魚
が
コ
ミ
カ
ル
に
描
か
れ
て
い
る
。


