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青
少
年
相
談
員
を

ご
存
じ
で
す
か
？

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

　
青
少
年
相
談
員
は
、
地
域
社
会
に
お
け
る
青
少
年
健
全
活
動
の
積
極
的
な
推
進
を
図

る
た
め
、
青
少
年
と
真
に
一
体
と
な
り
、
共
に
喜
び
、
共
に
語
り
、
共
に
行
動
す
る
、

良
き
理
解
者
、
良
き
相
談
者
と
し
て
、
県
知
事
か
ら
委
嘱
を
受
け
た
約
４
３
０
０
人
が
、

県
内
各
地
で
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
本
市
の
青
少
年
相
談
員
は
30
人
で
構
成
さ
れ
て
お
り
、
青
少
年
健
全
育
成
の
普
及
啓

発
や
ス
ポ
ー
ツ
、
野
外
活
動
な
ど
を
通
し
た
体
験
活
動
の
促
進
、
社
会
環
境
の
浄
化
の

促
進
な
ど
幅
広
い
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
特
に
体
験
活
動
を
通
じ
て
の
青
少
年
育
成
に
力
を
入
れ
て
お
り
、
毎
年
、
子
ど
も
た

ち
に
体
験
し
て
ほ
し
い
内
容
を
決
め
て
開
催

す
る
「
青
少
年
体
験
学
習
事
業
」、
学
校
や

学
年
が
違
う
子
ど
も
た
ち
が
ス
ポ
ー
ツ
を
通

し
て
交
流
を
図
る
「
ユ
ニ
カ
ー
ル
大
会
」
や

「
つ
な
ひ
き
大
会
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
他
に
も
、
青
少
年
健
全
育
成
推
進
大
会
や

ふ
る
さ
と
ま
つ
り
、
社
協
ま
つ
り
に
協
力
す

る
な
ど
社
会
参
加
活
動
も
積
極
的
に
行
い
、

本
市
の
青
少
年
育
成
の
た
め
に
尽
力
し
て
い

ま
す
。

第34回 読書感想文・感想画作品集

『しだれざくら』を発行します
　30年８月～９月に作品募集した「小中学校読書感想文・感想画コン
クール」において、審査の結果、優秀作品が決定しました。
　図書館では優秀賞に選ばれた皆さんの作品と名前を掲載した『しだ
れざくら』を発行し、各小中学校に配布します。
　受賞者の皆さん、おめでとうございます。

問 図書館 ☎423-6443◀『しだれざくら』表紙絵

30年度　市青少年相談員   事業内容（主なもの）
とき 事業名 ところ

30年
  7月  7日

第40回
青少年健全育成推進大会

（駐車場誘導・
 街頭キャンペーン）

文化センター

 ８月19日 四街道ふるさとまつり
（場内・周辺警備） 中央公園

 ８月25日 青少年体験学習事業
なし狩り体験 稲坂なし園（市内）

10月21日 社協まつり
（場内・周辺警備） 市役所

11月23日 第12回
青少年ユニカール大会 総合公園体育館

31年
  2月16日㈯

第33回
青少年つなひき大会 総合公園体育館

※ 青少年つなひき大会は、小学生を対象に参加募集します。詳し
くは、本紙15ページや市ホームページをご覧ください

問 スポーツ振興課 ☎424-8926
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第４回 市民ミュージカル「駅ものがたり(仮題)」

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

　地元四街道に関連する題材を発掘し、歌、振り付け
全てがオリジナルのミュージカルを創作します。プ
ロから指導を受け、生演奏による作品を８月31日㈯、
９月１日㈰に文化センターで公演します。

対象…子ども（4～19歳）、大人（20歳以上）
人数…110～140人予定
申し込み…３月31日㈰までに電話で市民ミュージカ
ル実行委員会
:090-8022-0222（福井）:090-7205-5204（羽鳥）

　

市
内
に
は
、
か
つ
て
縄
文
時
代
の
人
々
が
生
活
し
て
い
た
場
所
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
そ
の
う
ち
の
一
つ
が
、
現
在
の
千
代
田
団
地
周
辺
で
す
。
こ
こ

に
は
、
千
代
田
遺
跡
と
い
う
縄
文
時
代
中
期
か
ら
晩
期
に
か
け
て
の
集
落
遺

跡
が
あ
り
、
出
土
遺
物
か
ら
は
当
時
の
人
々
の
暮
ら
し
が
見
て
と
れ
ま
す
。

　

縄
文
土
器
は
木
の
実
や
魚
介
類
を
採
取

し
、
煮
炊
き
や
ア
ク
抜
き
を
す
る
た
め
に

使
用
し
て
い
た
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、
土
製
の
耳
飾
り
（
図
１
）
な

ど
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
身
に
つ
け
て
い
た
こ

と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
土
偶
も
見
つ
か
っ
て
い
ま
す
が
、

そ
の
多
く
が
体
の
一
部
分
の
み
の
破
片
状

態
で
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
（
図
２
）。
こ
の

こ
と
は
、
土
偶
自
体
を
壊
す
こ
と
に
意
味

が
あ
っ
た
こ
と
が
推
測
さ
れ
、
何
ら
か
の
祭

祀
に
使
わ
れ
た
も
の
と
み
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
縄
文
時
代
の
人
々

は
日
用
品
を
制
作
し
た
り
、
道
具
を
使
っ

た
祭
祀
を
し
て
い
た
こ
と
を
う
か
が
い
知

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

縄
文
時
代
の
千
代
田その一

klその一r

四
街
道
の
歴
史

よ
も
や
ま
話

o

そ
の
十
二p 四

街
道
の
歴
史

よ
も
や
ま
話

o

そ
の
十
二p

問 

社
会
教
育
課 
☎
４
２
４
－
８
９
３
４

※�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
、
よ
り
詳
し
い
資
料
を
公
開
し
て
い
ま
す

図１図２

参加者
募集

【留意事項】
◦�出演者説明会を１月19日㈯13時30分から旭公民館ホールに
て行います。興味がある人はご参加ください（予約不要)。
◦�公演日まで半年間ほど練習があります。詳細は、公共施設設
置のチラシをご確認ください。
◦�出演者による立ち上げ会「キックオフ」を４月７日㈰13時30
分から文化センターで実施予定です。

主催…市民ミュージカル実行委員会
共催…教育委員会・（公財）地域振興財団

問 社会教育課
　 ☎424-8934
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　市は昨年、「四街道市庁舎整備基本計画」（29年７月
策定）に基づく市庁舎整備事業に着手し、これまでに
基本設計などを行ってきました。
　そして今後、更に細かな設計（実施設計）を進め、

工事へと進んでいく予定でしたが、具体的な積算の結果、事業費が東京オリンピック・パラリン
ピック開催に向けた資材価格の高騰なども影響して、基本計画策定時に見込んだ約48億円から約
56億円へと増加することが判明しました。そのため、先の９月議会における庁舎関連の予算を盛
り込んだ補正予算案の審議過程で、将来の財政負担を不安視した議会側から当該庁舎関連部分の
予算全てを削除する修正案が提案され、可決されるという結果に至りました。
　市は、この議会の判断を真摯に受け止め、庁舎整備の現計画は延期することとし、設計の内容
について更に精査を重ねた上で、2020年の東京オリンピック・パラリンピック開催後に事業費を
再算定し、適切な実施内容および実施時期について改めて判断することとしました。

問 管財課ファシリティマネジメント推進室 ☎421-6210

市庁舎整備を延期します
再開時期は改めて判断

　ドラマチック四街道プロジェクトでは、「日常こそ、ドラマチック」
をテーマに、毎日の暮らしにスポットライトを当て、まちの魅力を
発信してきました。
　本展では、これまでに撮りためた、まちで暮らす人たちや、風景
を収めた写真を展示します。

ドラマチック四街道写真展を開催します
2015秋→2017秋　まちで出会った人と風景の記録

問 シティセールス推進課 ☎421-6162

内容

❶	四街道公民館	 1月22日㈫〜27日㈰	10時〜17時
❷	千代田公民館	 1月30日㈬〜2月		3日㈰	10時〜17時
❸	旭公民館	 2月			5日㈫〜11日(月・祝)	10時〜17時
❹	わろうべの里	 2月13日㈬〜18日㈪	10時〜17時

◦�まちの暮らしを収めた写真展示（2015年秋～2017年秋に撮
りためたもの）
◦�市内で活躍する市民へのインタビュー冊子「まちのストーリー」
の無償配布

※�図書館、鹿放ケ丘ふれあいセンター、下志津病院でミニ展示会を同時開催
　１月31日㈭～２月14日㈭
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　和良比はだか祭りは、五穀豊
穣と住民の安全、子どもの健康
を守る皇

み む す び
産霊神社の伝統的な祭

礼です。この祭りでは、裸衆が
拝殿と神

しん
田
でん
を往復し、神田にて

豊作を祈るための田植え、泥の
投げ合いや騎馬戦を行い、祭りを盛り上げます。
　①裸衆、②子ども参りの参加を希望する人は、事前の申
し込みが必要です。②は父子（子：概ね１歳未満）で行い、
②に参加できないお子さんは、保護者に抱きかかえてもら
えれば、神社前の広場で裸衆に泥付けをしてもらうことが
できます。

和良比はだか祭り
参加者募集

問 産業振興課 ☎421-6134

2月25日㈪	
13時〜15時　※雨天決行

和良比皇産霊神社
和良比ヶ丘公園内神田

とき

ところ

　正規職員と、正規職員の育児休業や育児短時間勤務職員の代替として休業等期間を任期として勤
務する育休代替任期付職員の採用試験を実施します。

正規職員、育休代替任期付職員の採用試験を行います
31年４月１日採用予定

問 人事課 ☎421-6105

【募集職種】
▶正規職員………………①保育士（１人）＝保育士の資格を有する人
▶育休代替任期付職員…②一般行政（５人程度）
　　　　　　　　　　　③保健師（２人程度）＝保健師の資格と普通運転免許を有する人
　　　　　　　　　　　④保育士（３人程度）＝保育士の資格を有する人
　　　　　　　　　　　⑤栄養士（１人）＝栄養士の資格を有する人
受験資格…①＝昭和54年４月２日～平成11年４月１日までに生まれた人
②～⑤＝平成13年４月１日までに生まれた人（※年齢の上限なし）
試験日程・内容…２月３日㈰　面接試験（①は教養試験と面接試験）
応募方法…１月15日㈫～25日㈮までに申込書、受験票、エントリーシートを人事課へ郵送または持参
※�受験案内は人事課で配布します（市ホームページからもダウンロード可）。郵送を希望する場合は120円切手を貼った返信用封
筒（角２）を同封し人事課まで請求してください
※詳細は市ホームページをご覧ください

定員…①裸衆＝40人程度　②子ども参り＝10組程度
※応募者多数の場合は抽選
※入れ墨、タトゥーのある人は参加できません

参加費…①、②ともに3,000円（ふんどし、足袋、昼食など
の準備代）※当日徴収
申し込み…１月15日㈫～31日㈭までに市ホームページ「和
良比はだか祭りの裸衆・子ども参りの参加申込案内」からメー
ルで申し込み　※31日付けでメール受信したものが有効となります
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　税理士による個別の無料申告相談会を開催します。市役所での確定申告相談
期間中は大変混み合い、税務署職員および税理士による申告指導はありません。
また、住宅ローン控除の申告については、市役所では助言できませんので、ぜ
ひご参加ください。（住宅ローン控除１年目は相談対象外）

　昨年中に市民税・県民税の申告をし
た人には１月末に申告書を送付する予
定です。届かない場合は課税課までご
連絡ください。また、確定申告期間中
は大変混み合います。２月15日㈮ま
での提出にご協力をお願いします。

確
定
申
告
期
間　
２
月
18
日
㈪
～
３
月
15
日
㈮

所
得
税
の
確
定
申
告
と
市
・
県
民
税
に
つ
い
て

税理士による個別の無料申告相談会

市民税・県民税申告書の送付・申告のご案内

1月29日㈫〜2月1日㈮		10時〜16時
※予約不要。ただし、受付を早めに終了する場合があります
※昼休みは、税理士が交代で対応しており、お待たせする場合があります

◦�個人消費税、年金受給者ならびに給与所得者の所得税の申告書（住
宅ローン控除１年目、土地・建物および株式などの譲渡所得がある
場合を除く）を作成して提出できます

市役所新館５階　第１会議室

とき

ところ

2月15日㈮まで 8時30分～17時15分

8時30分～16時

16時～17時15分

2月18日㈪〜	
3月15日㈮

課税課窓口

新館５階第１会議室

課税課窓口

とき ところ

【説明会に必要なもの】
x認め印
x 申告者のマイナンバーカードまたは、通知カード＋運転免許証などの身元確認書類の写
しなど（代理人による申告の場合、併せて委任状と代理人の身元確認書類）

x扶養親族がいる場合、扶養親族のマイナンバーの控え
x30年分の源泉徴収票（コピーは不可）
x生命・地震保険料の控除証明書
x国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料の支払額が分かるもの（領収書など）
　※�国民健康保険などの納付額のはがきは、１月30日に担当課から発送予定です。納付額の確認が必要な
人は、事前に各保険担当課へお問い合わせください。お問い合わせ先など詳しい内容は本紙８ページ
『国民健康保険税などの納付済確認書を送付します』に記載してありますのでご確認ください

x国民年金保険料控除証明書（または領収書）
x還付を受ける人：申告者名義の金融機関および口座番号が分かるもの
x医療費控除を受ける人：医療費の明細書（国税庁ホームページから入手し、ご自身で記入）
x 住宅ローン控除を受ける人：住宅借入金等特別控除額の計算明細書、金融機関の年末残
高等証明書など（詳細は成田税務署にお問い合わせください）

x昨年申告した人：昨年の確定申告書の本人控え
x「確定申告書」、「確定申告のお知らせ（はがきや封書）」（成田税務署から届いている人のみ）
x筆記用具
x計算機
※�このほか、各種所得控除を受けるためには、それぞれの内容に応じた証明書などが必要です

プロによる
無料相談のチャンスです
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【配偶者控除の改正について】
　31年度の住民税（市民税・県民税）から配偶者控除および配偶者特
別控除の見直しが行われ、控除額や適用条件が変更となりました。

■配偶者控除〈改正後（31年度以降）〉
　配偶者の合計所得金額が38万円以下の場合に適用可能です。�
　控除を受ける納税義務者（扶養に取る側の人）の合計所得金額に制限が設けられました。�900万円を超えると
控除額が減少し、1,000万円を超えると控除の適用ができません。

■配偶者特別控除〈改正後（31年度以降）〉
　配偶者の合計所得金額の上限が拡大され、38万円超123万円以下の場合に適用可能となります。（給与収入の
みとして換算した場合：103万円超　201万6千円未満）
　配偶者の合計所得金額に応じて控除額が変動します。�控除を受ける納税義務者（扶養に取る側の人）の合計所
得金額に制限が設けられました。900万円を超えると控除額が減少し、1,000万円を超えると控除の適用ができ
ません。配偶者控除とは異なり、税法上の扶養とはなりませんので、配偶者の障がい者控除は上乗せできません。

個人住民税の主な改正点

配偶者の
給与収入 配偶者の所得金額

納税義務者の給与収入（給与収入のみの所得金額）
1,120万円以下
（900万円以下）

1,120万円超1,170万円以下
（900万円超950万円以下）

1,170万円超1,220万円以下
（950万円超1000万円以下）

1,220万円超
（1000万円超）

控除額

103万円以下  38万円以下
70歳未満 33万円 22万円 11万円

対象外
70歳以上 38万円 26万円 13万円

配偶者の合計所得
金額

【参考】 納税義務者の合計所得金額

配偶者が給与収入のみの場合
左記所得に対応する収入金額

900万円
以下

900万円超
950万円以下

950万円超
1000万円以下

控除額
38万円超90万円以下 103万円超155万円以下 33万円 22万円 11万円
90万円超95万円以下 155万円超160万円以下 31万円 21万円 11万円
95万円超100万円以下 160万円超166万8千円未満 26万円 18万円 9万円
100万円超105万円以下 166万8千円以上175万2千円未満 21万円 14万円 7万円
105万円超110万円以下 175万2千円以上183万2千円未満 16万円 11万円 6万円
110万円超115万円以下 183万2千円以上190万4千円未満 11万円 8万円 4万円
115万円超120万円以下 190万4千円以上197万2千円未満 6万円 4万円 2万円
120万円超123万円以下 197万2千円以上201万6千円未満 3万円 2万円 1万円
123万円超 201万6千円以上 対象外 対象外 対象外

※�住民税は個人の所得に応じ
て課税されるため、配偶者
の合計所得金額が31万5千
円（給与収入のみで96万5
千円）を超えると、配偶者
自身にも住民税が課税され
ることがあります
※�社会保険の扶養から外れる
場合があります（税法上の
扶養と社会保険上の扶養の
基準は異なりますのでご注
意ください。なお、社会保
険については、加入してい
る健康保険によって相談窓
口が異なりますので、保険
証に記載されている保険者
か勤務先にお問い合わせく
ださい）

期限内申告にご協力をお願いします
　「特定株式等に係る配当・譲渡所得」について、住民税の課税方式を選択するためには、当該年度の納
税通知書送達前に申告書を提出する必要があります。納税通知書の送達後に提出があっても、課税方式の
選択はできませんのでご注意ください。
　また、「住宅ローン控除」についても、住民税において控除の適用を受けるためには、当該年度の納税
通知書送達前に申告書などを提出する必要があります。提出が納税通知書送達後となった場合は、控除の
適用ができませんのでご注意ください。
　株式等の配当所得等および譲渡所得等に関する住民税については下記のホームページを参照いただく
か、課税課にお問い合わせください。
http://www.city.yotsukaido.chiba.jp/kurashi/zeikin/shiminzei/kabushiki.html

問 所得税・確定申告について　成田税務署 ☎0476-28-5151／国税庁ホームページ http://www.nta.go.jp
　 市民税・県民税について　　課税課 ☎421-6114

配偶者控除および
配偶者特別控除が変わります
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問 人事課 ☎421-6105

教
育
委
員
会
委
員
が
再
任
さ
れ
ま
し
た

30
年
12
月
21
日
を
も
っ
て
任
期
満
了
と

な
っ
た
委
員
が
、
12
月
議
会
に
お
い
て

同
意
さ
れ
、
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

田
中
友
季
子
（
た
な
か
ゆ
き
こ
）
さ
ん
は
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
や
学
校
行
事
へ
の
参
加
の
経
験
を

生
か
し
た
積
極
的
な
委
員
活
動
で
ご
活
躍
さ

れ
、
教
育
行
政
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

問 収税課 ☎421-6115

市
税
な
ど
の
納
付
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

■
1
月
27
日
㈰
に

「
市
税
等
納
税
相
談
窓
口
」
を
開
設
し
ま
す

　

市
税
な
ど
（
国
民
健
康
保
険
税
、
介
護
保
険

料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
保
育
料
含
む
）

に
未
納
が
あ
る
人
の
た
め
の
休
日
納
税
相
談
窓

口
で
す
。
ま
た
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
職
員
に

よ
る
多
重
債
務
相
談
も
実
施
し
ま
す
。

と
き
…
1
月
27
日
㈰
9
時
～
16
時

【
相
談
窓
口
・
問
い
合
わ
せ
】

▼
市
・
県
民
税
、
固
定
資
産
税
、

　

軽
自
動
車
税
に
つ
い
て

　

収
税
課 

☎
４
２
１
－
６
１
１
５

▼
国
民
健
康
保
険
税
、

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て

　

国
保
年
金
課☎

４
２
１
－
６
１
２
５
・
６
１
２
６

▼
介
護
保
険
料
に
つ
い
て　

　

高
齢
者
支
援
課 

☎
３
８
８
－
８
３
０
０

▼
保
育
料
に
つ
い
て　

　

保
育
課 

☎
４
２
１
－
２
２
３
８

■
市
税
な
ど
の
納
付
は

便
利
な
口
座
振
替
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

　

市
税
な
ど
を
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
納
め
て
い
る
人
に
、
便
利
な
口

座
振
替
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

申
し
込
み
…
各
納
期
限
の
２
カ
月
前
ま
で
に

市
役
所
ま
た
は
、
市
内
金
融
機
関
な
ど
に
備

え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
口

座
振
替
を
希
望
す
る
金
融
機
関
に
提
出
（
届

出
印
が
必
要
で
す
）

※ 

一
度
手
続
き
す
れ
ば
翌
年
度
か
ら
自
動
的

に
継
続
さ
れ
ま
す
の
で
、
毎
年
の
手
続
き

は
不
要
で
す

※ 

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

国
民
健
康
保
険
税
な
ど
の

納
付
済
確
認
書
を
送
付
し
ま
す

確
定
申
告
な
ど
の
社
会
保
険
料
控
除
の
資
料
に

ご
活
用
く
だ
さ
い

30
年
中
に
納
付
さ
れ
た
「
国
民
健
康
保
険

税
」「
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
」「
介

護
保
険
料
」
に
つ
い
て
、
１
月
末
に
納
付
済
額

の
お
知
ら
せ
を
は
が
き
で
送
付
し
ま
す
。
確
定

申
告
や
市
県
民
税
の
申
告
の
際
に
ご
活
用
く
だ

さ
い
（
は
が
き
を
申
告
書
に
添
付
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
）。

　

こ
の
お
知
ら
せ
に
は
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら

の
天
引
き
）
分
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
年
金
支

払
者
か
ら
交
付
さ
れ
る
「
公
的
年
金
等
の
源
泉

徴
収
票
」
に
記
載
さ
れ
て
い
る
額
と
二
重
計
上

し
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

控
除
を
申
告
で
き
る
人
は
、
特
別
徴
収
分
は

年
金
受
給
者
本
人
に
限
ら
れ
、
普
通
徴
収
（
納

付
書
ま
た
は
口
座
振
替
で
納
付
）
分
は
実
際
に

負
担
さ
れ
た
人
と
な
り
ま
す
。

　

還
付
申
告
な
ど
で
お
知
ら
せ
が
届
く
前
に
納

付
済
額
を
確
認
し
た
い
人
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

▼
国
民
健
康
保
険
税
、

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て

　

国
保
年
金
課　☎

４
２
１
－
６
１
２
５
・
６
１
２
６

▼
介
護
保
険
料
に
つ
い
て

　

高
齢
者
支
援
課 

☎
３
８
８
－
８
３
０
０

田中友季子委員
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問 財政課☎421-6111問 福祉政策課　☎421-6121

12
月
補
正
予
算
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

「
シ
ニ
ア
憩
い
の
里
」
の
運
営
者
を
募
集
し
ま
す

12
月
定
例
会
に
お
い
て
、
本
市
一
般
会
計
・

特
別
会
計
補
正
予
算
が
原
案
ど
お
り
可

決
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
は
、
既
定
額
２
６
４
億
３
万
９
千
円

に
３
億
９
８
７
９
万
７
千
円
を
追
加
し
、
総
額

２
６
７
億
９
８
８
３
万
６
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

特
別
会
計
は
、
既
定
額
１
６
５
億
４
７
５
０

万
２
千
円
に
１
億
４
２
８
０
万
２
千
円
を
追
加

し
、
総
額
１
６
６
億
９
０
３
０
万
4
千
円
と
な

り
ま
し
た
。

　

12
月
補
正
予
算
の
主
な
も
の
は
次
の
通
り
で

す
。

《
一
般
会
計
》

【
民
生
費
】

▼
障
害
者
自
立
支
援
給
付
事
業

　

介
護
給
付
費
等
支
給
費

（
1
億
４
７
４
９
万
１
千
円
）

▼
保
育
所
運
営
委
託
事
業

　

保
育
所
運
営
費
委
託
料（

５
０
５
１
万
2
千
円
）

市
で
は
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
を

促
進
す
る
た
め
、
高
齢
者
な
ど
が
自
由

に
集
い
交
流
で
き
る
こ
と
を
目
的
と
す
る
施
設

（
通
称
：
シ
ニ
ア
憩
い
の
里
）に
対
し
、
補
助
金
を

交
付
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
市
内
に
は
２
カ
所

の
「
シ
ニ
ア
憩
い
の
里
」
が
あ
り
、
い
ず
れ
も

地
区
の
皆
さ
ん
に
よ
り
設
置
・
運
営
さ
れ
て
お

り
、
市
が
運
営
費
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
市
で
は
、
31
年
度
か
ら
各
中
学
校
区

に
お
い
て
、「
シ
ニ
ア
憩
い
の
里
」
を
設
置
・

運
営
し
て
く
れ
る
皆
さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。
気

の
合
う
仲
間
た
ち
が
気
軽
に
集
え
る
場
所
を
、

自
分
た
ち
の
手
で
運
営
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

募
集
数
…
５
カ
所（
各
中
学
校
区
に
１
カ
所
ず
つ
）

補
助
金
額
…
施
設
に
関
す
る
維
持
管
理
費
お
よ

び
運
営
費
の
一
部
（
１
中
学
校
区
に
つ
き
、
上

限
は
月
額
３
万
円
。
た
だ
し
、
市
の
他
の
補
助

金
を
受
け
て
い
る
場
合
を
除
く
）
※
審
査
あ
り

募
集
期
間
…
２
月
１
日
㈮
～
28
日
㈭

応
募
方
法
…
年
間
事
業
計
画
書
、
年
間
収
支
予

算
書
を
任
意
の
様
式
で
作
成
の
上
、
福
祉
政
策

課
窓
口
へ
持
参
。
窓
口
で
誓
約
書
な
ど
必
要
書

類
を
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す

※ 

来
庁
さ
れ
る
際
は
、
事
前
に
電
話
に
て
日
程

調
整
を
お
願
い
し
ま
す

※
代
表
者
の
印
鑑
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

留
意
事
項
…
そ
の
他
詳
細
に
つ
い
て
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る

「
シ
ニ
ア
憩
い
の
里
補
助
金
交
付
要
綱
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い

対象 募集期間 担当課

四街道市上下水道事業ビジョン（案）の策定 １月15日㈫
～２月15日㈮

経営業務課�☎421-3683��FAX421-3221
ygyomu@city.yotsukaido.chiba.jp

■意見提出の対象者
①市内在住・在勤・在学の人
②市内に事務所を有する個人、法人、その他の団体
③対象の行政活動に利害関係を有する人
■資料の配布方法
　担当課窓口（祝日を除く月曜～金曜日８時30分～
17時15分）などで配布するほか、市ホームページ

からもダウンロードできます。
■意見提出方法
　募集期間内に、意見書（様式は任意）に必要事項
（住所・氏名・連絡先）を記入の上、担当課まで郵送、
持参、FAXまたはメールで提出。

※ご不明な点は担当課にお問い合わせください

意見募集
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広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

芸
術
文
化
振
興
助
成
金
の
要
望
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

市
民
の
皆
さ
ん
が
営
利
を
目
的
と
し
な
い

で
行
う
、
31
年
度
中
の
芸
術
文
化
事
業

に
対
し
て
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

※ 

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

【
主
な
対
象
事
業
】 

◦ 

音
楽
、
演
劇
、
舞
踊
、
伝
統
芸
能
の
公
演
な

ど
◦
美
術
の
展
示
な
ど

◦
文
芸
、
映
像
芸
術
の
創
造

◦ 

伝
統
的
建
造
物
（
遺
跡
）
の
保
存
ま
た
は
活

用
活
動

◦ 

文
化
財
の
保
存
技
術
、
伝
統
工
芸
技
術
、
民

俗
芸
能
の
伝
承
ま
た
は
復
活
の
た
め
の
活
動

問 

社
会
教
育
課 

☎
４
２
４
－
８
９
３
４

対象者 芸術文化に関する活動をしている市民団体（個人は不可）

対象事業 ・ 企画事業…市内を会場とし、実行委員会などを組織して行う公共性、公益性の高い事業
・ 記念事業、周年事業（定期的に行われている事業は除く）…おおむね10周年以上で計画する事業

開催地 原則市内（記念・周年事業は特別な理由の場合に限り隣接地を認める）
対象経費 事業に直接関わる経費（公演はイベント当日およびリハーサルなど）

助成金の金額 助成対象額の２分の１以内の額とし、１事業50万円を限度
（企画事業は50万円、記念・周年事業は20万円を限度とする）

申請時期 １月15日㈫～２月６日㈬（土曜・日曜日、祝日を除く）

申請書類 助成金交付要望書、収支予算書、事業計画書、会則・会員名簿
※様式は市ホームページからダウンロードできます

申請場所 市役所第二庁舎１階　社会教育課文化係
※申請書類は直接持参してください

市民オペラ「杉原千畝物語」
（30年度採択事業）



子
育
て

子
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ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
習
会

(

１
月
コ
ー
ス)

　

助
産
師
に
よ
る
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
指
導
で

す
。
授
乳
、
卒
乳
の
相
談
も
で
き
ま
す
。

と
き
…
１
月
30
日
㈬
13
時
30
分
～
（
90
分
程
度
）

と
こ
ろ
…
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん
（
中

央
保
育
所
内
）

対
象
…
市
内
在
住
で
30
年
２
月
1
日
～
11
月
30
日

生
ま
れ
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

※
初
め
て
受
講
す
る
人
に
限
り
ま
す

定
員
…
先
着
15
組　

※
参
加
費
無
料

持
参
す
る
も
の
…
バ
ス
タ
オ
ル
、
１
人
用
レ

ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
飲
み
物

申
し
込
み
…
１
月
18
日
㈮
９
時
～
電
話
で
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん

問 

同
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん 

☎
４
２
３
－
３
４
０
０

定例相談
相談名 とき ところ 申し込み 問い合わせ

家庭教育相談
（親子関係・しつけなど）
学校教育相談
（不登校・いじめ・非行など）

月～金曜日9時～17時
（24時間��FAX421-7871でも可） •青少年

�育成センター
•教育サポート室

直接会場へ

青少年育成センター
問☎421-7867
相談☎423-0066
10120-423-006
���（フリーダイヤル）
教育サポート室
☎421-7869

スクールソーシャル
ワーカーによる相談

毎週月曜日（原則）
10時～12時、13時～17時 予約制

就学相談・発達相談 月～金曜日
8時30分～12時、13時～17時 第二庁舎相談室 予約制 指導課

☎424-8925

スクールカウンセラーに
よる電話相談

【
中
学
校
】

火曜日14時～16時
火曜日13時～15時
木曜日14時～16時
火曜日14時～16時
金曜日13時～15時

四街道西中学校
四街道北中学校
四街道中学校
旭中学校
千代田中学校

各学校へ
（各学校の休業
日を除く）

☎421-2578
☎421-5220
☎433-2300
☎432-8621
☎423-4611

スクールカウンセラーに
よる相談

【
小
学
校
】

不定期
（予約受付は月～金曜日
8時30分～16時30分）

四街道小学校
大日小学校
吉岡小学校 予約制

☎422-2726
☎422-2711
☎237-5990

中央小学校
和良比小学校

教育サポート室
☎421-7869

子育て電話相談 月～金曜日　
8時30分～12時、13時～17時 健康増進課 健康増進課

☎421-6100

ことばの相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 健康増進課 予約制 健康増進課

☎421-6100

家庭児童相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 家庭児童相談室 直接同室へ 同室

☎423-0783

ひとり親相談 月～金曜日
8時30分～17時15分 子育て支援課 直接窓口へ

子育て支援課
☎421-6124

虐待・ＤＶ相談 ☎388-8100



子
育
て

すくすく広場
育子 て

すくすく広場育子 て

広場すくすく
育子 て

子育て

すくすく子育て情報

いきいき子育に
いきいき元気に 子育て健康・福祉
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ファミリー・サポート・センター
　子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）、子育ての
お手伝いをしたい人（提供会員）は、入会説明会に参
加して会員登録をしてください。参加申し込みは月曜～
金曜日の９時～17時です。また、託児を希望する人は
予約してください。

《入会説明会》
とき　　２月４日㈪10時～11時　 
ところ　福祉センター１階  児童センター子育て広場
※次の基礎研修会は２月21日㈭・22日㈮になります

問 ファミリー・サポート・センター�☎421-6135
子育て支援

出
前
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

四
街
道
公
民
館

　

保
育
士
が
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
子
育
て
の
悩
み

を
聞
い
た
り
し
ま
す
。

と
き
…
２
月
５
日
㈫
10
時
～
11
時
30
分

※ 

当
日
は
、
す
ず
ら
ん
の
「
あ
そ
び
の
広
場
」
は

お
休
み
で
す

と
こ
ろ
…
四
街
道
公
民
館
（
ホ
ー
ル
）

対
象
…
０
歳
～
就
学
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

※
予
約
不
要
、
参
加
費
無
料

内
容
…
遊
び
・
手
作
り
コ
ー
ナ
ー
、
親
子
体
操
、

お
楽
し
み
シ
ア
タ
ー
、
育
児
健
康
相
談
な
ど

※ 

外
靴
の
ま
ま
遊
び
ま
す
。
小
さ
い
お
子
さ
ん
も

靴
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

問 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん　

☎
４
２
３
－
３
４
０
０

31
年
度 

保
育
所
入
所
案
内（
第
２
次
）

２
月
１
日
㈮
〜
受
付
開
始
《
予
約
不
要
》

　

4
月
か
ら
保
育
所
（
園
）
お
よ
び
認
定
こ
ど
も

園
（
以
下
「
保
育
所
」
と
い
う
）
の
入
所
を
希
望

す
る
児
童
の
第
2
次
申
し
込
み
受
け
付
け
を
開
始

し
ま
す
。

■
入
所
要
件

　

次
の
理
由
な
ど
に
よ
り
、
児
童
の
保
育
が
必
要

な
人

① 

就
労
し
て
い
る
（
1
カ
月
に
64
時
間
以
上
の
就

労
）
ま
た
は
就
労
内
定
で
あ
る

②
出
産
予
定
日
の
前
後
各
8
週
で
あ
る

③
病
気
や
心
身
の
障
害
が
あ
る
（
条
件
あ
り
）

④ 

同
居
の
家
族
を
常
時
介
護
ま
た
は
看
護
し
て
い

る
（
条
件
あ
り
）

⑤
災
害
の
復
旧
に
当
た
っ
て
い
る

⑥ 

求
職
活
動
を
し
て
い
る（
1
カ
月
16
日
以
上（
週

4
日
以
上
）
の
活
動
）

⑦
就
学
し
て
い
る
（
条
件
は
就
労
と
同
じ
）

⑧
当
該
児
童
以
外
の
育
児
休
業
中
で
あ
る

⑨ 

虐
待
や
Ｄ
Ｖ
の
お
そ
れ
が
あ
り
、
児
童
相
談
所

が
社
会
的
擁
護
の
必
要
を
認
め
て
い
る

⑩
そ
の
他
右
記
に
類
す
る
状
態
に
あ
る
場
合

※ 

申
請
の
内
容
に
よ
っ
て
は
保
育
の
必
要
性
が
あ

る
と
認
め
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

■
申
込
書

　

保
育
課
で
配
布
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
）

※ 

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す

■
受
付
・
面
接　

※
予
約
不
要

と
き
…
2
月
1
日
㈮
～
15
日
㈮
（
土
曜
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

と
こ
ろ
…
保
育
課

■
留
意
事
項

① 

入
所
希
望
の
お
子
さ
ん
の
面
接
を
行
い
ま
す
の

で
、
一
緒
に
お
越
し
く
だ
さ
い

② 

書
類
に
不
備
が
あ
る
場
合
は
受
け
付
け
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
申
込
書
確
認
後
、
添
付
書
類
が
必

要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
（
郵
送
不
可
）

③
印
鑑
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

④ 「
認
定
こ
ど
も
園
四
街
道
さ
つ
き
幼
稚
園
」
を

希
望
す
る
人
は
、
保
育
課
で
申
し
込
む
前
に
園

で
の
面
談
が
必
要
で
す

⑤ 

市
外
保
育
所
（
園
）
の
入
所
申
請
受
付
は
終
了

し
ま
し
た

※
詳
細
は
、
配
布
資
料
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

問 

保
育
課 

☎
４
２
１
－
２
２
３
８
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31年度保育所入所案内（第２次）
 　受付は２月１日㈮～15日㈮（土曜・日曜日、祝日を除く）、予約不要です

保育所（園）一覧
【認定こども園】

保育所名 定員 対象 開所時間 所在地 電話番号
私
立 認定こども園  四街道さつき幼稚園 36人 １歳児

～就学前
７時30分
～19時 下志津新田2531-9 ☎423-2201

【認可保育所（園）】
保育所名 定員 対象 開所時間 所在地 電話番号

公
立

中央保育所 120人 生後57日
～就学前

７
時
～
19
時　
※ 

四
街
道
保
育
園
の
み
７
時
～
20
時

鹿渡895-33 ☎423-0061

千代田保育所 120人 千代田5-30 ☎423-4872

中央保育所分園 29人 ２歳児
～就学前 みそら2-13 ☎433-4105

私
立

さつき保育園 90人

生後57日
～就学前

鹿渡1094 ☎432-1238

四街道保育園 90人 四街道3-10-9 ☎422-2720

大日保育園 90人 大日895 ☎421-0415

エンゼルステーション保育園 60人 四街道1-13-1 ☎424-3327

ゆうゆう保育園 90人 和良比686-1 ☎308-3295

ココファン・ナーサリーもねの里 60人 もねの里3-11-3 ☎304-7795

ミルキ－ホ－ム 四街道園 60人 鹿渡1124-3 ☎432-2200

テンダーラビング保育園  わらび 60人 和良比517-15 ☎312-1601

まちの保育園  成山 60人 成山114-4 ☎312-0069

あい・あい保育園  四街道園 60人 美しが丘1-24-1 ☎488-4156

ミルキーホーム  もねの里 60人 もねの里5-19-5 ☎424-0055

かるがも保育園  四街道園 60人 四街道1-8-4 ☎423-0767

あい・あい保育園  四街道めいわ園 60人 めいわ4-3-26 ☎312-0916

（仮）あい・あい保育園  四街道駅北口園 90人 （仮）四街道1-15の一部 （仮）☎03-
6284-1607

【小規模保育施設】
保育所名 定員 対象 開所時間 所在地 電話番号

私
立

まちの保育園  四街道駅前 18人

生後57日
～２歳児

７時
～19時

四街道2-2-21 オークウッド1階 ☎308-7710

スクルドエンジェル保育園  四街道園 19人 鹿渡933-18 ☎386-7657

ミルキーホーム四街道  みどり園 19人 鹿渡1150-91 ☎432-0800

Pica pica保育園  美しが丘園 19人 美しが丘2-2-17 ☎235-8888

【千葉市、市原市との３市連携による共同整備の認可保育所】
保育所名 定員 対象 開所時間 所在地 電話番号

私
立 植草学園  千葉駅保育園 3人 生後57日

～就学前
７時
～20時

千葉市中央区
新千葉1-1-1  5階 ☎306-1877



健
康
・
福
祉

健康・福祉
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個
別
検
診
が
２
月
で
終
了
で
す

　

胃
が
ん
・
大
腸

が
ん
・
肺
が
ん
・

乳
が
ん
・
子
宮
頸

が
ん
・
骨
粗
し
ょ

う
症
の
個
別
検
診

は
、
2
月
末
日
ま

で
で
す
。
ま
だ
受

診
し
て
い
な
い
人

は
早
め
に
お
受
け

く
だ
さ
い
。

※
契
約
医
療
機
関

や
受
診
時
の
注
意

事
項
な
ど
の
詳
細

は
、
本
紙
６
月

１
日
号
ま
た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問 

健
康
増
進
課 

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

は
じ
め
て
コ
ア
・
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　

普
段
使
わ
な
い
深
層
部
（
コ
ア
）
の
筋
肉
を
鍛

え
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。
お
疲
れ
気
味
の
30
～

40
歳
代
女
性
の
心
と
身
体
を
整
え
ま
す
。

と
き
…
２
月
６
日
・
20
日
、
３
月
13
日
（
い
ず
れ

も
水
曜
日
）
10
時
～
12
時

介護保険制度による税控除用の
　「障害者控除対象者認定書」申請を
　 受け付けます

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
…
市
内
在
住
で
運
動
習
慣
の
な
い
30
～
49
歳

の
女
性

定
員
…
先
着
30
人　

※
参
加
費
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
１
月
16
日
㈬
９
時
～

30
日
㈬
17
時
ま
で
に
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
ま
た
は

メ
ー
ル
で
健
康
増
進
課　

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

※ 

名
前
、
生
年
月
日
、
住
所
、
電
話
番
号
を
明
記

し
て
く
だ
さ
い

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

街
か
ど
心
の
相
談

　

精
神
的
な
悩
み
や
不
安
な
ど
の
相
談
を
、
市
が

委
託
す
る
成
田
地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
の
精
神

保
健
福
祉
士
が
お
受
け
し
ま
す
。

　

相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
し
ま
す
の
で
、
安
心
し

て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き
…
2
月
8
日
㈮
14
時
～
16
時

と
こ
ろ
…
保
育
課
２
階　

会
議
室

定
員
…
３
人　

※
要
予
約
、
相
談
費
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
障
害
者
支
援
課　

☎
４
２
１
－
６
１
２
２

介
護
保
険
制
度
に
よ
る
税
控
除
用

「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
」の

申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　

65
歳
以
上
で
障
害
者
手
帳
な
ど
の
交
付
を
受
け

て
い
な
い
人
で
も
、
介
護
認
定
の
状
況
か
ら
所
得

税
と
市
県
民
税
の
障
害
者
控
除
の
対
象
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
人
は
、

認
定
書
発
行
対
象
者
と
な
る
か
ど
う
か
、
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
の
上
、
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
…
65
歳
以
上
の
要
介
護
１
～
５
の
認
定
を
受

け
て
い
る
人
で
、
確
定
申
告
に
認
定
書
が
必
要

で
、
現
在
受
け
て
い
る
介
護
認
定
の
有
効
期
間
が

30
年
12
月
31
日
以
降
ま
で
あ
る
人

※ 

障
害
者
控
除
対
象
者
の
認
定
基
準
（
認
知
症
高

齢
者
・
障
害
高
齢
者
の
日
常
生
活
自
立
度
の
程

度
）
に
よ
り
判
定
し
ま
す

◦
次
の
人
は
対
象
外
と
な
り
ま
す

① 

身
体
障
害
者
手
帳
（
１
～
６
級
）
を
有
し
て
い

る
人

② 

知
的
障
害
者
（
軽
・
中
・
重
度
）
と
判
定
さ
れ

て
い
る
人　

③ 

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
（
１
～
３
級
）
の

交
付
を
受
け
て
い
る
人

④
戦
傷
病
者
手
帳
を
有
し
て
い
る
人

⑤ 

原
子
爆
弾
被
爆
者
援
護
法
の
認
定
を
受
け
て
い

る
人

⑥ 

認
知
、
障
害
の
程
度
が
、
自
立
ま
た
は
比
較
的

軽
度
で
あ
る
人

申
請
…
申
請
者
の
認
め
印
と
介
護
保
険
被
保
険
者

証
を
持
参
し
、
高
齢
者
支
援
課
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。
申
請
受
理
後
、
約
１
週
間
後
に
認
定
書
を
申

請
者
の
住
所
へ
郵
送
し
ま
す

受
付
開
始
日
…
１
月
15
日
㈫
～

問 

高
齢
者
支
援
課 

☎
４
２
１
－
６
１
２
７

検診名 対象者
（年齢は31年3月31日時点） 検診料

胃内視鏡検診 50歳以上の偶数年齢 5,000円
胃エックス線検診

40歳以上
3,700円

大腸がん検診 500円
肺がん検診 900円
乳がん検診 30歳以上の女性 1,500円子宮頸がん検診 20歳以上の偶数年齢の女性

骨粗しょう症検診 30～70歳までの
５歳刻み年齢の女性 1,400円
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冬季市民バドミントン大会

とき…２月10日㈰受付８時50分
～
ところ…総合公園体育館
種目…男女別ダブルス　１部（上
級）・２部（中級）・３部（初級）
参加資格…市内在住・在勤・在学・
在クラブ（登録）いずれかの人
※ １部は対象外でも可、２部はペ

アのうち１人は対象外でも可。
２、３部は理事推薦枠あり

参加費…１人1,500円（高校生以
下１人500円）
※ 大会当日徴収。傷害保険などは

各自で加入
申し込み…２月１日㈮までに、①
氏名（ふりがな）②希望種目③所
属クラブ、学校、在勤は勤務先か
市町村名④電話番号を記載の上、
市バドミントン協会（大岩）へ
FAX（432-1549）またはメール

（rsj89931@nifty.com）
問 同協会（大岩）☎432-1549
　 スポーツ振興課 ☎424-8926

第33回
青少年つなひき大会

とき… ２ 月16日 ㈯10時 ～15時
（受付９時30分～）
ところ…総合公園体育館（メイン
アリーナ）
対象…市内在住の小学３～６年生
で８人以上のチーム
※ 監督（大人）必須。競技は選手

８人で行い、チームの男女比は
問いません
持参するもの…運動に適した服
装、室内用運動靴、靴入れ、タオ
ル
※昼食、飲み物は主催者が用意
参加費など…参加費無料。表彰、
参加賞（参加者全員）あり
申し込み…１月29日㈫までに
チーム登録用紙をスポー
ツ振興課に提出
※ 登録用紙はスポーツ

振興課窓口で配布し
ているほか市ホームページか
らもダウンロードできます
主催…青少年相談員連絡協議会
問 スポーツ振興課 ☎424-8926

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

学校体育施設開放の説明会を開催します
　31年度の市立小中学校の体育施設開放の説明会を行います。利用
を希望する団体の責任者は、必ず出席をお願いします。
とき…２月９日㈯９時30分～（受付９時～）
ところ…中央小学校体育館
対象…市内に在住・在勤・在学している10人
以上で構成され、責任者が成人である団体
内容…31年度の利用説明と学校別の利用希望調査・調整を行います
持参するもの…室内用運動靴、筆記用具
問�スポーツ振興課�☎424-8926

エンジョイ四街道



応募資格＝市内在住の人で、未発表作品の応募に限ります（随時受け付け）
応募方法＝�応募部門（俳句・短歌・川柳）を明記し、作品・住所・氏名・電話番号（任意）を記入の上、�

シティセールス推進課宛て郵送または持参（郵送の場合、はがき・封書どちらでも可）
◦俳句・短歌・川柳各３点まで投稿可　◦作品・氏名にはすべて振り仮名を付けてください
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澄
む
秋
や
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
の
リ
ハ
ー
サ
ル	

鹿
渡
　
中
村
知
司

雁か
り

渡
る
夕
日
背
負
ひ
し
一
人
旅	

和
良
比
　
稲
山
清
紀

公
園
に
指
定
席
あ
り
朴ほ

お

落
葉	

美
し
が
丘
　
太
田
政
孝

暮
れ
近
き
花
野
を
ひ
と
り
で
見
て
お
り
ぬ	

あ
さ
ひ
園
　
福
本
英
子

程
の
良
く
柿
の
色
付
き
垣
根
越
し	

四
街
道
　
檜
貝
堅
太
郎

選
後
評
❖
一
見
、
筆
者
の
青
春
時
代
を
思
い
出
し
、
懐
旧
の
情
を
新
た
に
し
た
。
言
う
ま
で

も
な
く
〈
吹
奏
楽
〉
の
花
形
で
高
音
だ
け
に
、
そ
の
高
音
と
〈
秋
〉
と
の
接
点
が
誠
に
良
い
。

ま
さ
に
郷
愁
を
呼
ぶ
佳
品
で
は
な
か
ろ
う
か
。
な
お
「
上
五
」
の
表
現
の
場
合
、例
え
ば
、〈
秋

澄
む
や
〉
よ
り
、
掲
句
の
〈
澄
む
秋
や
〉
の
方
が
、
イ
ン
パ
ク
ト
が
強
い
。
俳
句
は
最
短
詩

だ
け
に
、
一
文
字
変
え
る
だ
け
で
内
容
が
深
く
な
る
も
の
で
あ
る
。（
中
村
知
司
作
品
）

俳句  小出治重選
音
も
な
く
落
ち
葉
一
枚
庭
動
く
　
　
　	

千
代
田
　
池
田
貴
志
夫

猫
よ
り
も
猫
な
で
声
で
猫
を
呼
ぶ
　
　	

み
そ
ら
　
斉
藤
粛
江

年
相
応
そ
れ
な
り
と
い
う
病
増
え
　
　
　	

つ
く
し
座
　
市
川
陽
子

と
っ
ぷ
り
と
暮
れ
て
米
と
ぐ
休
肝
日
　
　	

さ
ち
が
丘
　
高
松
　
泰

曾ひ

孫ま
ご

来
て
抱
き
つ
き
タ
ッ
チ
皆
笑
顔
　
　	

四
街
道
　
原
　
こ
と
じ

選
後
評
❖
一
句
目
、
晩
秋
の
寂
し
さ
と
下
五
の
“
庭
動
く
”
が
ベ
テ
ラ
ン
の
味
。
二
句
目
、

猫
が
三
つ
並
ん
で
川
柳
ら
し
い
表
現
が
冴
え
る
。
三
句
目
、
高
齢
に
な
る
と
ど
な
た
も
同

じ
で
あ
ち
こ
ち
が
痛
く
な
る
も
の
。
軽
い
体
操
を
し
ま
し
ょ
う
。
四
句
目
、
一
人
暮
ら
し

か
一
人
で
米
と
ぐ
音
が
聞
こ
え
る
。
最
後
は
曾
孫
が
大
騒
ぎ
し
て
い
る
様
子
が
見
え
る
。

初
め
て
の
人
も
ご
投
句
を
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
。

川柳  潮田春雄選
栴せ
ん

檀だ
ん

の
こ
の
木
の
下
で
孫
達
に
夢
を
尋た
ず

ね
た
父
の
声
す
る	

も
ね
の
里
　
服
部
久
子

茶ち
ゃ
事じ

そ
の
他
晴
れ
の
日
に
着
し
着
物
あ
ま
た
処
分
と
決
め
る
名
残
り
つ
き
ね
ど	

千
代
田
　
出
浦
章
子

争そ
う

族ぞ
く

の
渦
に
ま
か
れ
て
水み
な

底ぞ
こ

に
沈
み
し
月
日
今
は
る
か
な
り	

大
日
　
小
川
八
重
子

い
じ
め
ら
れ
る
の
は
弱
い
か
ら
い
え
い
え
優
し
さ
と
正
義
感
に
あ
ふ
れ
て
る
か
ら	

山
梨
　
秋
葉
幸
代

だ
ん
だ
ん
に
冷
た
く
な
れ
る
母
の
足
温
湿
布
す
る
義ぎ

姉し

の
一
途
さ	

千
代
田
　
横
須
賀
弘
子

選
後
評
❖
服
部
作
品
、父
が
に
こ
や
か
に「
栴
檀
の
木
の
下
で
孫
達
に
夢
を
尋
ね
た
」の
は
、〝
栴
檀
は
双
葉
よ
り
芳(

か

ん
ば)

し
〟
が
裡(

う
ち)

に
あ
っ
て
の
こ
と
に
相
違
な
か
ろ
う
が
、
そ
れ
は
そ
れ
と
し
て
立
ち
現
れ
る
の
は
、
父
を
偲
ぶ

心
。
気
品
さ
も
伴
う〝
父
恋
い
の
歌
〟と
し
て
優
れ
た
一
首
。
出
浦
、小
川
、秋
葉
の
三
氏
は
前
号
に
続
い
て
の
登
場
。

や
は
り
、
佳
い
歌
は
佳
い
か
ら
で
あ
る
。
横
須
賀
氏
は
長
い
年
月
、
母
に
関
す
る
歌
の
み
を
投
稿
さ
れ
て
い
る
。
今

回
は
母
を
看
取
る
「
義
姉
」
に
視
点
を
あ
て
て
の
一
首
で
、
そ
の
「
一
途
さ
」
が
染
み
入
る
佳
吟
。

短歌  下村光男選

　お酒は適量であれば “百薬の長” となりますが、飲み過ぎると肝臓や胃腸だけでなく、がんや心臓病、糖尿病、
脳萎縮（認知症）などの病気も引き起こします。お酒の飲み方を見直してみましょう。

問 健康増進課 ☎421-6100

よつかいどう健康コラム お酒と上手につきあいましょう

■お酒の適量とエネルギー
　適量の飲酒とは、純アルコール量20gが目安です。
　次の表の参考に、飲酒量を見直してみましょう。
　また、お酒を飲むと食欲が増進され、自律心も低
下するので、脂っこいものや塩辛いものを食べ過ぎ
てしまいがちです。飲酒量だけではなくおつまみに
も気を付けましょう。

お酒の種類 適量（純アルコール20ｇ） エネルギー
ビール 500㎖（中ビン１本） 200�kcal
日本酒 180㎖（１合） 200�kcal
焼酎（25％） 100㎖ 130�kcal
缶チューハイ（7％） 350㎖（１缶） 180�kcal
ワイン 200㎖（グラス２杯） 175�kcal
ウイスキー ��60㎖（シングル２杯） 140�kcal
※�女性や高齢者、飲酒後に顔の赤くなる人は、これよりも少ない量
が適量です

■お酒と正しく付き合い、楽しく飲むための
　「適正飲酒10箇条」
①談笑し　楽しく飲むのが基本です
②食べながら　適量範囲でゆっくりと
③強い酒　薄めて飲むのがオススメです
④つくろうよ　週に二日は休肝日
⑤やめようよ　きりなく長い飲み続け
⑥許さない　他

ひ
人
と
への無理強い・イッキ飲み

⑦アルコール　薬と一緒は危険です
⑧飲まないで　妊娠中と授乳期は
⑨飲酒後の運動・入浴　要注意
⑩肝臓など　定期検査を忘れずに

　

出典：（公）アルコール健康医学協会
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各種開催・募集

暮ら
し情報カフェ

暮らし
情報
カフェ

暮らし
情報
カフェ

2月

ほっ
と暮らし情報

ほっ
と暮らし情報

6月

暮らし情報カフェ 暮らし情報カフェ

暮ら
し情報カフェ

2月

2月暮らし情報カフェ

1月

ボランティアやったるDAY！
ボランティア活動 はじめの一歩

　ボランティアに興味がある人へ
の対面オリエンテーションです。
映像をお見せして活動紹介も行い
ます。
と き…1月25日㈮10時～11時、
14時～15時　
※�予約不要、ボランティア相談は
随時受付

ところ…総合福祉センター3階ボ
ランティアセンター
※�土曜・日曜日も開所しています
（祝日、年末年始は閉所）

問 ボランティアセンター
　☎421-6300

「房総の郷土芸能」鑑賞会

　房総の各地で継承されてきた郷
土芸能の「お囃子」や「踊り」を
披露します。今年は印旛地区を中
心に佐倉市で開催します。本市か
らは「栗山ばやし」も参加します
ので、ぜひご来場ください。
とき…１月26日㈯12時30分開演
（12時開場）
ところ…佐倉市民音楽ホール　
※入場無料、全席自由席
出演団体…栗山ばやし保存会（本
市）ほか
主催…房総の郷土芸能実行委員会
問 社会教育課�☎424-8934

労災職業病なんでも相談会

とき…１月26日㈯13時～16時
ところ…成田市中央公民館　
※予約不要、相談費用無料
対応者…弁護士、労働安全衛生管
理者、ソーシャルワーカー他
問 千葉中央法律事務所

　☎225-4567

よつかいどうファミリー・
サポート・センター
アドバイザー職員募集

　子育ての援助を受けたい会員と
援助をしたい会員を結びつけるお
手伝いをするアドバイザーを募集
します。
募集人数…１人
応募要件…子育て経験があるもし
くは保育士などの資格を所有して
いる人
※�４月１日㈪から勤務でき、普通
自動車運転免許を所有している
こと

勤務条件…月12日勤務（原則、土
曜・日曜日、祝日を除く）、日給
7,500円、交通費支給、社会保険
あり
勤務時間…９時～17時（うち休憩
１時間）
選考方法…面接
応募方法…１月31日㈭17時まで
に保育課に履歴書（写真貼付）を
持参
問 保育課�☎421-2238

いきいき大学　教養文化講座

　健康、医療、歴史、法律、文学、
音楽などをテーマとした講演で
す。同時開催の健康運動講座も受
講できます。
※�詳細は福祉政策課で配布する募
集案内をご覧ください

とき…５月７日、６月11日、７月
９日、８月27日、９月10日、10
月８日、11月26日　
※いずれも火曜日（全７回）

９時30分～11時30分
ところ…千葉市民会館大ホール
対象…60歳以上の人
定員…450人（申込多数の場合は
抽選）
料金…6,000円
申し込み…２月１日㈮～28日㈭
（必着）までに願書を下記事務局
に郵送、または下記ホームページ
から申し込み
※�願書は92円切手を貼った封筒
（長形３号）に返信用宛名を書
いて同封の上、下記事務局に請
求してください

問 〒260-0802　千葉市中央区川
戸町419　いきいき大学事務局
☎266-0118（月曜～金曜日10時
～15時）
ホームページ�http://www.ikidai.
com

借金の返済でお悩みの人へ

　解決のための助言を行い、必要
に応じ法律専門家を紹介します。
相談は無料、秘密は厳守します。
とき…月曜～金曜日（祝日を除く）
8時30分～12時、13時～16時30
分
問 財務省　千葉財務事務所　
　�債務相談口�☎251-7830
�　（千葉市中央区椿森5-6-1）�

定例教育委員会会議
とき…１月25日㈮14時～
ところ…第二庁舎　

《傍聴について》
定員…先着15人（予約不要）
※�駐車場には限りがありますので、
車での来場はご遠慮ください

※�都合により急きょ日程が変更と
なる場合がありますので、事前
にお問い合わせください

問 教育総務課�☎424-8924
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電子行政サービスは
右のQRコードから
ご利用ください

四街道市公式
フェイスブック

よめーるの
登録・変更

計�93,940人（＋44）
男�47,028人（＋14）�女�46,912人（＋30）
世帯数�40,786世帯（＋30）

《うち外国人の人口》�
男�1,326人��女�926人��
計�2,252人（＋4）

  ≫≫市の人口（12月１日現在）
※�外国人を含む住民基本台帳人口、
（���）内は前月比

 ≫≫編集部から
冬らしい気温が続いていますが、いかがお過ごしで
しょうか。表紙は、寒い中でも思いっきり遊ぶ子ども
たちの様子。外で楽しく体を動かせば、寒さも気にな
らないのでしょう。
今号では、確定申告についての大切なお知らせを掲載
しています。早めの手続きを心がけましょう。

旭中学校地区のみんなの居場所

「ひまわりサロン」がちばコラボ大賞を受賞
　旭中学校地区で子どもから高齢者まで皆が集える居場所づくりを進
めてきたひまわりサロンが、平成30年度「ちばコラボ大賞（千葉県知
事賞）」に選ばれました。
　ひまわりサロンは、少子高齢化が進む団地内に、みんなが気楽に集
える場所として誕生し、100円カフェや「週いち貯筋体操」などのさ
まざまな活動をしています。
　地区内の自治会、地区民生委員児童委員協議会、地区社会福祉協議
会による協働事業で開催していますので、旭ヶ丘、みそら、鷹の台の
各地区にあるどのサロンにも誰でも参加することができます。ぜひ参
加してみてはいかがでしょうか。

記念パーティーを開催

「にほんご教室」が20周年を迎えました
　四街道市国際交流協会（Y

ヨ ッ カ

OCCA）が、外国籍市民の日本
語学習の場として開催している「にほんご教室」が20周年
を迎えたことを祝し、記念パーティーが開催されました。
　パーティーでは、これまでの活動の記録を収めた動画の
上映や、日本語学習者へのインタビューなどが行われ、ボ
ランティアや学習者をはじめ多くの人が参加しました。
　外国籍市民は年々増加し、日本語学習支援の必要性はよ
り高まっています。同協会では随時ボランティアを募集中
です。身近な国際交流を実践してみませんか。

問 福祉政策課 ☎421-6121

問 国際交流センター ☎312-6173
�　（月曜・水曜・金曜・土曜日10時～15時）


