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市政だより

４月1日から 市の施設の利用料金が変わります ❷
市内小学生が最優秀賞を受賞！  30年度 県子ども人権ポスター原画コンテスト ❸

「四街道市防災・ハザードマップ」を配布します ❺
「検診受診券」をお送りします ❽
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笑顔、どろんこ、無病息災。
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４月１日から市の施設の利用料金が変わります
ご理解とご協力をお願いします

　文化センターなどの施設運営等には費用（コスト）がかかっており、
その一部を使用料等として利用者に負担していただいています。
　本紙８月15日号でもお知らせしたとおり、受益者負担の適正化と行政
サービス未利用者との公平性を確保するため、料金の見直しを行い、４
月１日から利用料金の一部を改定することとなりました。また、これま
で無料としていた公民館等の施設利用が有料となります。
　今後も行政サービスの向上に努めてまいりますので、市民の皆さまのご理
解とご協力をお願いします。

(1) 市営霊園
新区分 新料金 旧区分 旧料金

和室 3,080 和室Ａ 1,540
和室Ｂ 1,540

※Ａ・Ｂ区分を廃止し、１部屋として貸し出し�
（環境政策課�☎421-6131）

４月１日から料金が改定となる施設 （料金の単位：円）

(2) 市営駐車場および自転車駐車場
区分等 新料金 旧料金

市営駐車場駐車料金
（自動二輪車および原動機付自転車）１日１回につき 200 100

市営自転車駐車場一時利用料
（原動機付自転車） １日１回につき 200 100

（道路管理課�☎421-6143）

(1) 鹿放ケ丘ふれあいセンター
区分 料金 単位

ホール 1,840

２時間
大広間 240
陶芸室 270
会議室 550
和室 240

（自治振興課�☎421-6106・6107）

(3) 公民館
区分 料金 単位

四街道公民館

ホール 1,920

２時間
視聴覚室 230
会議室 370
和室 550
調理室 660

千代田公民館

ホール 1,770

２時間

和室 440
第1学習室 340
団体活動室 110
調理実習室 440
第2学習室 330
視聴覚室 440
音楽室 520
美術工芸室 440

(2) わろうべの里（ふれあいセンター）
区分 料金 単位

わろうびんぐホール 1,700

２時間

食のスタジオ 820
創作のスタジオ 820
音のスタジオ 360
会議研修室 260
相談室 110

（福祉政策課�☎421-6121）

４月１日から新たに料金が設定される施設 （料金の単位：円）

区分 料金 単位

旭公民館

ホール 1,670

２時間

談話室 210
相談室 230
美術工芸室 460
和室 510
大会議室 890
小会議室 210
調理実習室 620
視聴覚音楽室 480

（社会教育課�☎424-8927）

わろうべの里

文化センター

千代田公民館四街道公民館
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使用区分 時間区分 新料金 旧料金

ホール等

大ホール     平日1回 午前 20,860 16,690
大ホール  休日等1回 午前 25,030 20,470
リハーサル室    1回 午前 1,290 1,090
楽屋1. 2. 3���1室1回 午前 510 460
楽屋4               1回 午前 700 630
練習室1            1回 午前 700 630
練習室2            1回 午前 900 780
練習室3            1回 午前 1,290 1,090

会議室等

201・202号室

午前 2,390 2,480
午後 3,190 3,310
夜間 2,390 2,480
全日 9,580 9,950

203号室

午前 3,600 3,730
午後 4,810 4,970
夜間 3,600 3,730
全日 14,430 14,930

204・205号室

午前 1,190 1,240
午後 1,590 1,650
夜間 1,190 1,240
全日 4,790 4,970

206号室

午前 2,390 2,480
午後 3,190 3,310
夜間 2,390 2,480
全日 9,580 9,950

207号室

午前 1,990 2,070
午後 2,660 2,760
夜間 1,990 2,070
全日 7,980 8,290

208号室

午前 3,400 3,530
午後 4,530 4,700
夜間 3,400 3,530
全日 13,600 14,130

使用区分 時間区分 新料金 旧料金

会議室等

和室１

午前 1,110 1,150
午後 1,480 1,530
夜間 1,110 1,150
全日 4,440 4,610

和室２

午前 1,370 1,420
午後 1,820 1,900
夜間 1,370 1,420
全日 5,480 5,700

和室３

午前 1,110 1,150
午後 1,480 1,530
夜間 1,110 1,150
全日 4,440 4,610

研修室

午前 2,230 2,320
午後 2,980 3,090
夜間 2,230 2,320
全日 8,940 9,290

301号室

午前 4,760 4,970
午後 6,350 6,630
夜間 4,760 4,970
全日 19,070 19,910

302号室

午前 3,570 3,730
午後 4,760 4,970
夜間 3,570 3,730
全日 14,300 14,930

303号室

午前 1,190 1,240
午後 1,580 1,650
夜間 1,190 1,240
全日 4,760 4,970

306号室

午前 2,880 3,000
午後 3,840 4,010
夜間 2,880 3,000
全日 11,530 12,040

307号室

午前 2,860 2,980
午後 3,810 3,980
夜間 2,860 2,980
全日 11,440 11,940

展示ホール 一般 9〜13時 3,140 2,830
営利 9〜13時 15,700 14,150

（管財課�☎421-6112）

(3) 文化センター

※�平成31年4月1日以降の利用予約をする場合、平成31年3月31日ま
での予約申請分については旧料金が適用されます
※�利用料金制を導入している施設については、指定管理者が条例によ
り定められた範囲内で料金を設定することができるため、料金が異
なることがあります

市内小学生が最優秀賞を受賞！
　30年度県子ども人権ポスター原画コンテストにおいて、市立中央小学
校二年生佐

さ
竹
たけ

優
ゆ

空
あ

さんの「悩みを心にしまわないで」が、小学校低学年部
門の最優秀賞を受賞しました。
　今回の子ども人権ポスター原画コンテストでは、県内の501校の小中学
校から計7,386点の作品が応募されました。子ども人権ポスター原画コン
テストは市内の小中学校を通じて、毎年５月から９月頃に募集をしていま
すので、小中学生の皆さんはぜひご応募ください。

【その他の結果】
佐
さ

野
の

菜
な

々
な

音
ね

さん（市立南小学校二年生）「みんななかよくやさしい心」入選 問 福祉政策課 ☎421-6121

30年度 県子ども人権ポスター原画コンテスト

最
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
佐
竹
優
空
さ
ん
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４
月
７
日
㈰
は
県
議
会
議
員
選
挙
の
投
票
日
で
す

「
お
も
い
の
せ
　
み
ら
い
を
た
く
す
　
と
う
ひ
ょ
う
日
」

４
月
７
日
㈰
は
県
議
会
議
員
選
挙
（
本
市

選
挙
区
）
の
投
票
日
で
す
。

　

県
議
会
議
員
は
私
た
ち
の
代
表
者
で
す
。
県

政
を
託
せ
る
人
を
選
ぶ
た
め
に
、
有
権
者
一
人

一
人
が
ル
ー
ル
を
守
っ
て
、
棄
権
す
る
こ
と
な

く
積
極
的
に
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

■
投
票
所
と
投
票
時
間

　

投
票
所
は
投
票
所
入
場
整
理
券
（
は
が
き
）

に
記
載
し
て
あ
り
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
投
票
時
間
は
、
７
時
～
20
時
で
す
。

■
投
票
所
入
場
整
理
券

　

入
場
整
理
券
は
、
１
枚
で
同
一
世
帯
５
人
ま

で
が
印
刷
さ
れ
て
い
ま
す
。
投
票
所
へ
は
一
人

ず
つ
切
り
離
し
て
、
必
ず
本
人
が
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
紛
失
し
て
し
ま
っ
た
場
合
で
も
投
票
で

き
ま
す
の
で
、
直
接
投
票
所
の
係
員
に
申
し
出

て
く
だ
さ
い
。

■
投
票
で
き
る
人

　

本
市
で
投
票
で
き
る
人
は
、
平
成
13
年
４
月

８
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
次
に
該
当
す
る
人
で
、

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
で
す
。

①�

平
成
30
年
12
月
28
日
ま
で
に
本
市
で
住
民
票

が
作
成
さ
れ
た
人
ま
た
は
転
入
届
を
提
出
し

た
人
で
、
引
き
続
き
投
票
日
ま
で
本
市
に
住

ん
で
い
る
人

②�

本
市
か
ら
県
内
の
他
の
市
区
町
村
に
転
出
し

た
人
で
、
転
出
先
の
市
区
町
村
の
選
挙
人
名

簿
に
登
録
が
な
く
、
当
市
の
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
て
い
る
人

　
◦ 

平
成
30
年
12
月
29
日
以
降
に
県
内
の
他
の

市
区
町
村
か
ら
本
市
に
転
入
し
た
人
は
、

原
則
と
し
て
転
入
前
の
住
所
地
の
市
区
町

村
で
投
票
す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
（
た
だ

し
、
前
住
所
地
で
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ

れ
て
い
る
人
に
限
る
）。
こ
の
場
合
は
、

投
票
す
る
際
に
「
引
き
続
き
県
内
に
住
ん

で
い
る
こ
と
の
証
明
書
」
の
提
示
か
、
投

票
所
に
お
い
て
引
き
続
き
県
内
に
住
ん
で

い
る
こ
と
の
確
認
が
必
要
で
す
。
証
明
書

は
、
本
市
窓
口
サ
ー
ビ
ス
課
の
ほ
か
県
内

の
他
の
市
区
町
村
で
も
無
料
で
交
付
が
受

け
ら
れ
ま
す

　

◦ 

３
月
９
日
以
降
に
市
内
転
居
し
た
人
は
、

旧
住
所
地
の
投
票
所
で
投
票
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

■
期
日
前
投
票

①
市
役
所

　

と
　
き
…
３
月
30
日
㈯
～
４
月
６
日
㈯

　
　
　
　
　

８
時
30
分
～
20
時

　

と
こ
ろ
…
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

②
千
代
田
公
民
館
　
③
旭
公
民
館

　

と
　
き
…
４
月
４
日
㈭
～
４
月
６
日
㈯

　
　
　
　
　

９
時
～
19
時

　

と
こ
ろ
…
各
公
民
館
ロ
ビ
ー

※�

遠
隔
地
に
滞
在
中
の
人
や
、
都
道
府
県
の
選

挙
管
理
委
員
会
が
指
定
し
た
病
院
・
施
設
に

入
院
・
入
所
中
の
人
は
、
一
定
の
手
続
き
に

よ
り
滞
在
先
の
選
挙
管
理
委
員
会
や
病
院
・

施
設
で
の
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す

■
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

身
体
に
一
定
の
重
度
障
害
が
あ
る
人
お
よ
び

介
護
保
険
上
の
要
介
護
５
の
人
は
、
在
宅
の
ま

ま
投
票
が
で
き
る
「
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投

票
制
度
」
を
ご
利
用
で
き
ま
す
。

　

利
用
す
る
と
き
は
、
あ
ら
か
じ
め
市
選
挙
管

理
委
員
会
か
ら
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
交

付
を
受
け
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※�

障
害
の
程
度
に
よ
っ
て
は
郵
便
投
票
が
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

※�

郵
便
等
投
票
証
明
書
の
交
付
を
受
け
て
い
る

人
は
、
４
月
３
日
㈬
ま
で
に
投
票
用
紙
等
の

交
付
請
求
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い

■
選
挙
公
報

　

４
月
３
日
ご
ろ
に
、
候
補
者
の
政
見
や
主
張

を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
を
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
全
戸
配
布
で
お
届
け
し
ま
す
。
ま
た
、

市
役
所
、
市
役
所
第
二
庁
舎
、
わ
ろ
う
べ
の
里
、

図
書
館
、
文
化
セ
ン
タ
ー
、
各
公
民
館
な
ど
に

も
備
え
置
き
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
開
票

　

開
票
は
、
４
月
７
日
㈰
21
時
か
ら
総
合
公
園

体
育
館
で
行
い
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
開

票
速
報
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問 選挙管理委員会 ☎421-6153
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『
四
街
道
市
防
災
・
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
』
を
配
布
し
ま
す

資
源
物
を
回
収
す
る
団
体
に
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す

新
規
登
録
団
体
を
募
集
中

災
害
発
生
時
に
安
全
な
場
所
へ
の
迅
速
な

避
難
と
、
被
害
の
軽
減
を
目
的
に
、『
四

街
道
市
防
災
・
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
』
を
更
新
し

ま
し
た
。

　

マ
ッ
プ
は
、
３
月
15
日
㈮
か
ら
順
次
、
全
戸

配
布
を
行
い
ま
す
。

ご
み
の
減
量
化
と
資
源
の
有
効
利
用
を
推

進
す
る
た
め
、
家
庭
か
ら
出
る
新
聞
紙

な
ど
の
資
源
物
を
回
収
す
る
市
内
の
登
録
団
体

に
対
し
て
、
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

■
補
助
の
対
象
団
体

　

自
治
会
、
子
ど
も
会
、
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ
な
ど

地
域
住
民
で
組
織
さ
れ
て
お
り
、
資
源
物
（
新

聞
紙
・
雑
誌
・
段
ボ
ー
ル
・
雑
が
み
・
牛
乳
パ
ッ

ク
な
ど
の
紙
類
、
繊
維
類
、
び
ん
類
、
金
属
類
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
食
用
油
）
で
再
生
利
用
が
で

き
る
も
の
を
回
収
す
る
市
内
の
登
録
団
体
。

■
市
か
ら
の
補
助
金
額

　

回
収
す
る
資
源
物
１
㎏
あ
た
り
5
円

(

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
は
1
㎏
あ
た
り
20
円
）

■
再
資
源
化
事
業
協
同
組
合
買
上
金
額

　

市
の
補
助
金
と
は
別
に
再
資
源
化
事
業
協
同

組
合
に
加
入
し
て
い
る
業
者
に
資
源
物
の
収
集

を
依
頼
す
る
場
合
、
新
聞
紙
を
1
㎏
あ
た
り
3

円
、
雑
誌
・
段
ボ
ー
ル
・
雑
が
み
・
牛
乳
パ
ッ

ク
を
1
㎏
あ
た
り
2
円
で
買
い
上
げ
ま
す
。

■
登
録
方
法

①
新
規
登
録
団
体

　

廃
棄
物
対
策
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
年
度
途
中
の
登
録
も
可
能
で
す
。

②
30
年
度
登
録
済
み
団
体

　

３
月
上
旬
に
登
録
用
紙
を
郵
送
し
ま
す
。
次

年
度
継
続
す
る
場
合
で
も
年
度
ご
と
の
登
録
が

必
要
で
す
。

【
29
年
度
の
補
助
実
績
】

　

市
か
ら
登
録
72
団

体
に
総
額
５
２
２
万

８
２
５
５
円
の
補
助

金
を
交
付
し
ま
し
た
。

※�

詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い

問 危機管理室
　 ☎421-6102問 廃棄物対策課 ☎421-6132

問 国保年金課 ☎421-6125　 収税課 ☎421-6115 　高齢者支援課 ☎388-8300

国
民
健
康
保
険
税
な
ど
は

口
座
振
替
に
よ
る
全
期
前
納
が

便
利
で
す

国
民
健
康
保
険
税
、
市
・
県
民
税
（
普
通

徴
収
）、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
（
普

通
徴
収
）、
介
護
保
険
料
（
普
通
徴
収
）
は
口

座
振
替
に
よ
る
全
期
前
納
制
度
が
あ
り
ま
す
。

全
期
前
納
は
、
第
１
期
の
納
期
限
に
普
通
徴
収

分
の
年
税
（
料
）
額
を
一
括
で
振
り
替
え
ま
す
。

　

全
期
前
納
の
口
座
振
替
を
新
た
に
希
望
す
る

人
は
、
市
役
所
ま
た
は
市
内
金
融
機
関
に
あ
る

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
届
出
印
を
押

印
の
上
、
振
替
を
希
望
す
る
金
融
機
関
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
込
期
限
は
、
市
・
県
民
税
（
普
通
徴
収
）

が
３
月
末
日
、
そ
れ
以
外
は
４
月
末
日
で
す
。

一
度
手
続
き
す
れ
ば
、
翌
年
度
か
ら
も
自
動
的

に
継
続
さ
れ
る
の
で
毎
年
の
手
続
き
は
不
要
で

す
。

※�

介
護
保
険
料
や
市
・
県
民
税
は
、
特
別
徴
収

（
年
金
天
引
な
ど
）
か
ら
口
座
振
替
に
変
更

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
条
件
に

よ
っ
て
は
ご
利
用
に
な
れ
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す

避難場所、 避難経路を
再度確認してください



お知らせ
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固
定
資
産
税
の
土
地
・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
を
行
い
ま
す

水
道
の
水
が
赤
く
濁
っ
て
い
る
と
き
は

納
税
者
が
自
己
の
土
地
や
家
屋
の
価
格
を

知
り
、
他
の
土
地
や
家
屋
の
価
格
と
比

較
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
土
地
・
家
屋
価

格
等
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、

納
税
義
務
者
や
借
地
・
借
家
人
な
ど
は
、
所
有

ま
た
は
借
り
て
い
る
資
産
が
記
載
さ
れ
た
部
分

の
固
定
資
産
課
税
台
帳
（
価
格
、
課
税
標
準
額
、

税
額
な
ど
）
を
閲
覧
で
き
ま
す
。

■
赤
水
の
原
因

　

本
市
の
水
道
水
の
水
源
の
約
90
％
が
地
下
水

で
す
。
地
下
水
に
含
ま
れ
る
鉄
分
が
水
道
管
の

内
壁
に
付
着
し
、
急
激
な
流
れ
の
変
化
に
よ

り
、
鉄
分
が
剥
が
れ
て
赤
水
が
発
生
し
ま
す
。

　

現
在
で
は
、
赤
水
を
な
く
す
対
策
と
し
て
市

内
３
カ
所
全
て
の
浄
水
場
に
、
除
鉄
・
除
マ
ン

ガ
ン
装
置
を
設
置
し
、
発
生
原
因
を
取
り
除
い

た
水
道
水
を
供
給
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
毎

年
、
老
朽
管
の
入
れ
替
え
工
事
を
行
っ
て
い
ま

す
が
、
赤
水
の
発
生
は
完
全
に
は
解
消
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
。

■
赤
水
の
対
応
と
料
金

　

赤
水
が
発
生
し
た
と
き
は
、
蛇
口
を
大
き
く

い
っ
ぱ
い
に
開
け
て
、
水
道
管
内
の
赤
水
が
な

く
な
り
、
き
れ
い
な
水
に
な
る
ま
で
流
し
続
け

て
く
だ
さ
い
。
流
し
た
分
の
水
道
料
金
は
、
次

の
検
針
時
に
減
額
し
ま
す
の
で
、
ヴ
ェ
オ
リ
ア
・

ジ
ェ
ネ
ッ
ツ
㈱
（
☎
４
３
３
－
１
４
１
４
）、
ま

た
は
経
営
業
務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

赤
水
が
発
生
し
て
い
る
間
に
水
が
必
要
な
場

合
は
、
給
水
袋
な
ど
に
よ
り
給
水
し
ま
す
の
で

水
道
課
（
☎
４
２
１
－
３
３
３
３
）
ま
で
ご
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

マ
ン
シ
ョ
ン
や
ア
パ
ー
ト
な
ど
で
受
水
槽
を

設
置
し
て
い
て
、
受
水
槽
内
の
赤
水
を
入
れ
替

え
る
必
要
が
あ
る
場
合
は
管
理
会
社
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

少
量
の
赤
水
を
飲
ん
で
し
ま
っ
て
も
、
直
ち

に
有
害
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
多
量
の

赤
水
を
飲
む
と
嘔
吐
や
下
痢
を
起
こ
す
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
水
が
濁
っ
て
い
る
と
き
は
飲

ま
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
洗
濯
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

赤
水
は
布
な
ど
に
着
色
し
ま
す
。
水
が
濁
っ

て
い
な
い
か
確
認
し
て
か
ら
洗
濯
し
て
く
だ
さ

い
。
赤
水
に
よ
っ
て
洗
濯
物
（
白
地
の
物
）
が

変
色
し
た
と
き
は
還
元
系
漂
白
剤
を
ご
使
用
く

だ
さ
い
。

■
引
っ
越
し
の
と
き
は

　

引
っ
越
し
を
し
て
水
道
を
使
い
始
め
た
り
、

水
道
の
使
用
を
止
め
た
り
す
る
と
き
は
、
水
道

料
金
徴
収
事
務
受
託
者
ヴ
ェ
オ
リ
ア
・
ジ
ェ

ネ
ッ
ツ
㈱
に
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

長
期
間
使
用
し
な
い
と
き
も
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 課税課（土地）☎421-6117
　 　　　  （家屋）☎421-6116問 経営業務課 ☎421-3683

縦
覧
制
度

閲
覧
制
度

とき
4
月
1
日
㈪
～
5
月
７
日
㈫

8
時
30
分
～
17
時
15
分

（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く)

4
月
1
日
㈪
～
通
年　

8
時
30
分
～
17
時
15
分

（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く)

対象
納
税
者
（
同
居
の
親
族
、
納
税
管
理
人
、

委
任
を
受
け
た
代
理
人
な
ど
も
可
）

※
土
地
、
家
屋
ご
と
の
納
税
者

納
税
義
務
者
（
同
居
の
親
族
、
納
税
管
理
人
、

委
任
を
受
け
た
代
理
人
な
ど
も
可
）、
借
地
・

借
家
人
な
ど

持参するもの
本
人
の
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運
転
免

許
証
、
納
税
通
知
書
な
ど
）

※�

代
理
人
は
委
任
状
（
法
人
は
代
表
者
印
の
押

印
さ
れ
た
も
の
）

本
人
の
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
、

納
税
通
知
書
な
ど
）

※�

代
理
人
は
委
任
状
（
法
人
は
代
表
者
印
の
押
印
さ
れ

た
も
の
）、
借
地
・
借
家
人
は
契
約
書
な
ど
権
利
関

係
や
資
産
が
特
定
で
き
る
も
の

31年度の固定資産税・都市計画税の
納税通知書を４月上旬に発送します
　納税通知書には土地・家屋の課税明細書が
添付されていますので内容をご確認ください。
納期限は次の通りですので、ご協力をお願い
します。
第１期　5月��7日㈫　　第３期　1月��6日㈪
第２期　7月31日㈬　　第４期　3月��2日㈪



子
育
て

子
育
て

すくすく広場
育子 て

すくすく広場育子 て

広場すくすく
育子 て

子育て

すくすく子育て情報

いきいき子育に
いきいき元気に 子育て健康・福祉
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た
ろ
や
ま
の
郷　
春
の
お
さ
ん
ぽ
会

　

0
歳
か
ら
の
親
子
と
自
然
を
結
ぶ
野
外
保
育
の

体
験
会
を
行
い
ま
す
。
虫
や
草
花
、谷
津
田
に
吹
く

春
の
風
、
親
子
で
身
近
な
自
然
を
感
じ
ま
せ
ん
か
。

と
き
…
４
月
19
日
㈮
10
時
～
12
時

と
こ
ろ
…
た
ろ
や
ま
の
郷

定
員
…
０
歳
～
１
歳
半
の
親
子
12
組

参
加
費
…
１
組
１
０
０
円
（
保
険
代
）

持
参
す
る
も
の
…
子
ど
も
の
軽
食
、
飲
み
物
、

抱
っ
こ
ひ
も
、
着
替
え

※�

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申
し
込
み
…
メ
ー
ル
ま
た
は
電
話
で
た
ろ
や
ま
会

（
よ
つ
か
い
ど
う
野
外
保
育
さ
と
の
た
ね
・
親
子

ク
ラ
ス
さ
と
む
す
び
）
へ
氏
名
、
住
所
、
連
絡
先

を
お
伝
え
く
だ
さ
い

〈
イ
ベ
ン
ト
に
つ
い
て
〉

問�

た
ろ
や
ま
会

�satonotane.satom
usubi@

gm
ail.com

☎
４
８
８
－
４
８
５
５

〈
た
ろ
や
ま
の
郷
に
つ
い
て
〉

問�

都
市
計
画
課�

☎
４
２
１
－
２
２
６
３

定例相談
相談名 とき ところ 申し込み 問い合わせ

家庭教育相談
（親子関係・しつけなど）
学校教育相談

（不登校・いじめ・非行など）

月〜金曜日9時〜17時
（24時間 FAX421-7871でも可） •青少年

 育成センター
•教育サポート室

直接会場へ
青少年育成センター
問 ☎421-7867
相談 ☎423-0066
10120-423-006（フリーダイヤル）
教育サポート室 ☎421-7869スクールソーシャル

ワーカーによる相談
毎週月曜日（原則）
10時〜12時、13時〜17時 予約制

就学相談・発達相談 月〜金曜日8時30分〜12時、13時〜17時 第二庁舎相談室 予約制 指導課 ☎424-8925

スクールカウンセラーに
よる電話相談

【
中
学
校
】

水曜日14時〜16時
火曜日13時〜15時
木曜日14時〜16時
火曜日14時〜16時
金曜日13時〜15時

四街道西中学校
四街道北中学校
四街道中学校
旭中学校
千代田中学校

各学校へ
（各学校の
休業日を除く）

☎421-2578
☎421-5220
☎433-2300
☎432-8621
☎423-4611

スクールカウンセラーに
よる相談

【
小
学
校
】

不定期
（予約受付は月〜金曜日
8時30分〜16時30分）

四街道小学校
大日小学校
吉岡小学校 予約制

☎422-2726
☎422-2711
☎237-5990

中央小学校
和良比小学校 教育サポート室 ☎421-7869

子育て電話相談 月〜金曜日8時30分〜12時、13時〜17時 健康増進課 健康増進課 ☎421-6100

ことばの相談 月〜金曜日9時〜12時、13時〜17時 健康増進課 予約制 健康増進課 ☎421-6100

家庭児童相談 月〜金曜日9時〜12時、13時〜17時 家庭児童相談室 直接同室へ 同室 ☎423-0783

ひとり親相談
月〜金曜日8時30分〜17時15分 子育て支援課 直接窓口へ

子育て支援課 ☎421-6124

虐待・ＤＶ相談 ☎388-8100

ファミリー・サポート・センター
　子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）、子育てのお手
伝いをしたい人（提供会員）は、入会説明会に参加して会員
登録をしてください。参加申し込みは月曜〜金曜日の９時
〜17時です。また、託児を希望する人は予約してください。

子育て支援
《入会説明会》
とき　　４月８日㈪10時～11時　 
ところ　福祉センター１階  
　　　　児童センター子育て広場
問 ファミリー・サポート・センター  ☎421-6135



健康・福祉

健康・福祉お変わりありませんか？

お変わりありませんか？健康・福祉

健康・福祉

いきいき元気に 健康・福祉
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健康・福祉

「
検
診
受
診
券
」
を
お
送
り
し
ま
す

受
診
券
を
確
認
し
て

検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

こ
れ
ま
で
各
健
診
・
検
診
で
個
別
に
送
付
し
て

い
た
通
知
を
、
31
年
度
か
ら
一
括
送
付
（
4
月
上

旬
）
し
ま
す
。
通
知
に
は
、
今
年
度
受
診
で
き
る

健
診
・
検
診
が
記
載
さ
れ
た
「
受
診
券
」
が
同
封

さ
れ
ま
す
。
病
気
の
早
期
発
見
や
予
防
の
た
め
に

も
、
受
診
券
を
確
認
の
上
、
積
極
的
に
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
1
年
間
分
の
問
診
票
な
ど
も
す
べ
て
同

封
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
内
容
を
確
認
後
は
封
筒

一
式
を
な
く
さ
な
い
よ
う
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

【
受
診
に
は
「
受
診
券
」
を
お
忘
れ
な
く
！
】

　

問
診
票
な
ど
と
合
わ
せ
て
、
市
の
健
診
・
検
診

に
は
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
受
診
券
が
な
い
と

検
診
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

【
注
意
事
項
】

　

各
疾
患
で
経
過
観
察
中
・
治
療
中
、
自
覚
症
状

の
あ
る
人
、
市
の
が
ん
検
診
で
過
去
に
要
精
密
検

査
に
な
り
未
受
診
の
人
は
市
の
検
診
の
対
象
に
は

な
り
ま
せ
ん
。

問�

健
診
・
検
診
の
申
込
に
つ
い
て

　 

健
康
増
進
課�

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

　

�

特
定
健
診
の
受
診
資
格
に
つ
い
て

　

�

国
保
年
金
課�

☎
４
２
１
－
６
１
２
５

検診の受け方ガイド必要な人は申し込みましょうstep0

受診方法を決めましょうstep2

受診日を決めましょうstep3

受診券と問診票を忘れずに検診会場へstep4

受診券が届いたら、受けられる検診を確認しましょうstep1

【申し込みが必要な人】
①初めて受ける人
②29、30年度に市のがん検診を受診していない人
③大腸がん集団検診を希望する人（29、30年度に市大腸がん集団検診未受診の人）
④乳がん集団検診を希望する人（29、30年度に市乳がん集団検診未受診の人）
　申し込みは健康増進課までご連絡ください。メールでの申し込みはこちらから→

　受診券には、今年受けられる健診・検診が記載されています。通知が届いたらまずは受診券をご確認ください。

集団検診
保健センターなどの会場に集まり、検診バスの中などで行います。
日時、場所が決まっています。

集団検診日程表から受診日を選択
日程表は、送付する検診ガイドまたは市ホームページをご確認くだ
さい。乳がん集団検診のみ、市が検診日時を指定するために予約が
必要です。29、30年度に市の乳がん集団検診未受診で、受診を希
望する人は６月30日までに健康増進課にお申し込みください。そ
のほかの集団検診は、直接会場にお越しください。

個別検診
市の契約医療機関で行います。
検診期間は4/15〜1/31です。

医療機関を選び、直接予約
実施医療機関は、送付する検診
ガイドまたは市ホームページを
ご確認ください。



健
康
・
福
祉
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2019年度 市で実施する健診・検診

検診の種類
対象年齢

2020年3月31日時点で
到達する年齢

検診内容
検診方法と時期 一部負担金
集団 個別 集団 個別

胃エックス線検診 40歳以上 問診、胃部レントゲン検査
（バリウム） 4〜6月、10月

4月15日
～

2020年
1月31日
(要予約）

1,200円 3,700円

胃内視鏡検診 50歳以上で
30年度未受診の人 問診、胃内視鏡検査 5,000円

大腸がん検診 40歳以上 問診、便潜血反応検査 4〜7月、
9〜11月 400円 500円

肺がん・結核検診 40歳以上 問診、
胸部レントゲン検査 4〜6月、10月 300円 900円

乳がん検診 30歳以上の女性

問診、超音波検査または
マンモグラフィ検査
（年齢により検査方法が
異なります）

9〜11月（申し込
みは6月30日まで）
日時指定で実施

700円 1,500円

子宮頸がん検診 20歳以上で
30年度未受診の人 問診、子宮頸部細胞診 10〜11月 700円 1,500円

骨粗しょう症検診
30、35、40、45、
50、55、60、65、
70歳の女性

問診、レントゲン検査 1,400円

おとなの歯科健診 20、30、40、50、
60、70歳

むし歯、
歯周病の検査・相談 500円

肝炎ウイルス検診 40歳以上の未受診者 問診、血液検査

6〜7月、11月

4月15日
～

12月31日
(要予約）

500円 1,000円

特定健診
40歳以上の
国民健康保険加入者、
生活保護受給者

問診、身体測定、検尿、
血圧測定、腹囲測定、
医師の診察、血液検査

500円 1,000円

健康診査 後期高齢者医療制度
加入者

問診、身体測定、検尿、
血圧測定、医師の診察、
血液検査

無料

※各健診・検診の注意事項は受診券と一緒に送付する検診ガイド（冊子）または市ホームページをご覧ください

健診・検診の通知が変わります。31年度分を一括送付しますので、
　「検診受診券」をなくさないように大切に保管してください

１
０
０
転
体
操
＆
脳
ト
レ
運
動
①

　

肩
甲
骨
や
骨
盤
の

周
り
を
回
転
運
動
さ

せ
る
こ
と
で
、
メ
タ

ボ
・
ロ
コ
モ
（
運
動

器
障
害
に
よ
る
機
能

低
下
）
の
予
防
と
改
善
を
図
り
ま
す
。
五
感
を
刺

激
す
る
こ
と
で
脳
を
活
性
化
さ
せ
、
楽
し
く
汗
を

か
き
ま
し
ょ
う
。

と
き
…
５
月
９
日
・
16
日
・
23
日
・
30
日
、
６
月

６
日
（
い
ず
れ
も
木
曜
日
）
９
時
30
分
～
11
時

と
こ
ろ
…
中
央
公
園
武
道
館

定
員
…
20
人
（
健
康
上
の
問
題
が
な
い
人
）

※�

定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
（
当
選
者
の
み
に

通
知
）

参
加
費
…
１
５
０
０
円

※�

教
室
初
回
時
に
集
金
。
天
候
、
そ
の
他
の
事
情

に
よ
り
開
催
日
数
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
が
、
参
加
費
の
変
更
は
行
い
ま
せ
ん

講
師
…
松
浦
由
紀
子
さ
ん
（
市
ス
ポ
ー
ツ
リ
ー

ダ
ー
バ
ン
ク
登
録
指
導
者
）

持
参
す
る
も
の
…
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ

ル
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
の
で
き
る

服
装

申
し
込
み
…
４
月
17
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
９
時

～
17
時
）

問�

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課�

☎
４
２
４
－
８
９
２
６
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これからの催し、イベント、スポーツ情報です

春季市民交流
バドミントン大会

とき…４月28日㈰　受付９時15
分～
ところ…総合公園体育館
対象…市内在住・在勤・在学、ま
たは市内活動クラブに所属する人
※理事推薦枠あり
競技方法…抽選でチーム分けし、
チーム対抗総当たりリーグ戦
参加費…１人1,000円（高校生以
下１人500円）※当日徴収、傷害
保険は各自で加入

申し込み…氏名（ふりがな）、性
別、希望する部（１部（上級
者）・２部（中級者）・３部(初
級・初心者）)、所属（クラブ・
学校・市町村名・勤務先）、電話
番号を記入し、４月19日㈮まで
に市バドミントン協会（大岩）へ
FAX（432-1549）またはメール
（rsj89931@nifty.com）で申し
込み　
※申し込みは個人単位
問�同協会（大岩）

☎・FAX432-1549
　�スポーツ振興課�☎424-8926

市ソフトバレーボール連盟
登録会

とき…４月６日㈯９時
ところ…総合公園体育館　第一会
議室
登録料…１人500円　※当日徴収
申し込み…スポーツ振興課備え付
けの登録用紙に必要事項を記入の
上、登録会で提出（市ホームペー
ジからもダウンロードできます）
※�前年度の登録チームは必ず登録
会に参加してください。新しく
登録するチームは事前にご連絡
ください

問�市ソフトバレーボール連盟
（大江）　☎432-2437

　�スポーツ振興課�☎424-8926

エンジョイ四街道

市民ゴルフ大会

とき…５月27日㈪
ところ…麻倉ゴルフ倶楽部（佐倉
市）
定員…先着140人
参加費…4,000円（当日徴収）＋
プレー費16,500円（乗用カート、
キャディ、昼食付）
競技方法…18ホールストローク

プレー（新ペリア方式）
申し込み…４月25日㈭までに申
込用紙に必要事項を記入の上、ス
ポーツ振興課へFAX424-8923
※�申込用紙は、市内・近隣ゴルフ
練習場、スポーツ振興課窓口、
市ホームページからも入手で
きます

問�市アマチュアゴルフ協会
事務局（横山）☎422-2158

　�スポーツ振興課�☎424-8926

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告
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春季市民
ソフトテニス大会

とき…４月21日㈰８時30分集合
※予備日：４月28日㈰
ところ…総合公園庭球場
対象…市内在住・在勤・在学・在
クラブの高校生以上の人
部門…一般男子・一般女子の部、
シニア（40歳以上）１部・２部

※男女別ダブルス戦
※�１部・２部は、市ソフトテニス
連盟で振り分ける場合がありま
す

参加費…１ペア3,000円（高校生
は1,000円）※当日徴収、傷害保
険は各自で加入
申し込み…４月11日㈭までに電
話でスポーツ振興課
問�スポーツ振興課�☎424-8926

中央公園野球場で
ボール遊びを楽しもう

　31年度は、次の日程で小中学
生を対象にボール遊びができる場
所として中央公園野球場を開放し
ます。
とき…毎週木曜日（休日や市の行
事がある日を除く）
４月～８月＝15時～16時50分
９月～10月、３月＝15時～16時
30分
11月～２月＝14時30分～16時
対象…小中学生とその保護者など
遊びの種目…野球、ソフトボー

ル、サッカーなど
※�天候などによるグラウンドの状
況や市の行事により中止とな
ることがあります

問�都市計画課　☎421-2263

骨盤エクササイズ＆
リラクゼーション①

　肩甲骨・骨盤・各関節を鍛え、
緩めていく体操で、身体の軽さ
を感じられるようになります。
とき…５月８日・15日・22日・
29日、６月５日（いずれも水曜
日）９時30分～11時
ところ…中央公園武道館
対象…健康上の問題がない人
定員…25人　※定員を超えた場
合は抽選（当選者のみに郵送で
通知）
講師…川津真由美さん（市スポー
ツリーダーバンク登録指導者）
参加費…1,500円　
※教室初日に集金
※�天候、その他の事情により開
催日数に変更が生じる場合が
ありますが、参加費の変更は
行いません

持参するもの…タオル、飲み物
申し込み…４月12日㈮までに電
話でスポーツ振興課（土曜・日
曜日、祝日を除く９時～17時）
問��スポーツ振興課�☎424-8926

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告
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木工教室　「いすを作ろう」

新２・３・４年生のわくわくスポーツ教室①・②

子どもたちの居場所「あそびっこ基地」で、
木のいすを作る木工教室を開催します。

講師から作り方を教わりながら、
アットホームな空間でいす作りを楽しめます。

みんなで遊んで元気アップ！  子どもの成長に応じた体力向上の教室です。
保護者の参加も大歓迎です。

※画像は過去にあそびっこ基地で行われた別のイベントの様子です

対象…小学生
定員…先着10人程度
持参するもの…金槌などの工具（お持ちの場合）
参加費…1,000円
講師… NPO法人四街道サンデー木工倶楽部「木楽会」

（木工ボランティア団体）
申し込み…３月16日㈯10時～「四街道あそびっこ基
地」のFacebook、Instagramのメッセージ機能また
はメールに①氏名 ②学年 ③連絡先を明記して送信
※「木楽会」では申し込み・問い合わせは受け付けていません

問 四街道あそびっこ基地
　  asobicco.base@gmail.com

参加費…①1,200円　②1,000円
※ 教室初日に集金。天候、その他の事情により開催日数が変更となる場合がありますが、
　参加費の変更は行いません

申込期間…①３月15日㈮～４月19日㈮　②３月15日㈮～４月26日㈮
【共通】
時間…16時30分～18時
対象…小学２・３・４年生（31年度）※保護者の付き添いをお願いします

定員…先着16人（申し込み少数の場合は中止）
講師…中村吉恵さん（市スポーツリーダーバンク登録指導者）
持参するもの…室内用運動靴、体操服、タオル、飲み物、雑巾
申し込み…電話でスポーツ振興課（土曜・日曜日、祝日を除く９時～17時）

問 スポーツ振興課 ☎424-8926

エンジョイ四街道

参加者 募集！ 3月28日㈭ 10時30分～12時30分
四街道あそびっこ基地

（四街道2丁目9-7）

と　き

ところ

① 5月8日・15日・22日・29日 （いずれも水曜日）
② 5月10日・17日・24日 （いずれも金曜日）

① 山梨小学校体育館
② 中央小学校体育館

と　き

ところ

本事業はコラボ四街道採択事業です
「コラボ四街道」制度について 問 シティセールス推進課 ☎421-6162
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総合公園　春のしぜん観察

第32回　青空バザール

朝市  春のお楽しみイベント

総合公園の植生調査会の案内のもと、
植物の観察を行います。

カタクリなど貴重な野草が多数生息する
総合公園で、春の訪れを感じてみませんか。

婦人会主催による
青空バザールが開催されます。

団体や個人のお店が
趣向を凝らして皆さんをお待ちしています。

春の一日、掘り出し物探しをしてみませんか。
ビンゴゲームもありますので、

家族や友人とお誘い合わせの上、
ぜひご来場ください。

毎週日曜日に開催される朝市では、
市内の農業生産者の皆さんが育てた新鮮な野菜、

手作りの漬け物、太巻き寿司など
たくさんの品物を販売しています。

お楽しみイベントでは、
先着250人にかわいいお花をプレゼントします。

ぜひご来場ください。

定員…先着50人　※参加費無料

持参するもの…筆記用具、運
動靴、ルーペ（当日貸し出し可）
主催…（公財）市地域振興財団
申し込み…電話で総合公園体
育館（月曜日を除く９時～20時  
※日曜日は17時まで）

問 総合公園体育館
 ☎433-1111

【ビンゴゲーム】
とき…11時30分～（配布11時～）
カード配布数…50組

問 婦人会　福畠（ふくはた）　☎423-2319
　 婦人会　原 ☎432-1908
 　産業振興課 ☎421-6134

問 産業振興課 ☎421-6133

4月6日㈯ 9時30分～12時
（受付９時～）

総合公園（体育館前集合）

と　き

ところ

3月24日㈰ 10時～14時
※天候によっては時間が前後します

市役所駐車場
（雨天時は中央小学校体育館）

と　き

ところ

4月7日㈰ ７時30分～８時30分
市役所駐車場

と　き

ところ



応募資格＝市内在住の人で、未発表作品の応募に限ります（随時受け付け）
応募方法＝ 応募部門（俳句・短歌・川柳）を明記し、作品・住所・氏名・電話番号（任意）を記入の上、 

シティセールス推進課宛て郵送または持参（郵送の場合、はがき・封書どちらでも可）
◦俳句・短歌・川柳各３点まで投稿可　◦作品・氏名にはすべて振り仮名を付けてください
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新
年
の
仏
壇
の
父
母
光
り
を
り
　
　
　	

旭
ヶ
丘
　
本
直
道
子

百
八
歳
次
の
元
号
聞
か
で
逝
く
　
　
　	

み
そ
ら
　
斉
藤
粛
江

愛
犬
と
小
川
と
び
こ
え
春
散
歩
　
　
　	

山
梨
　
秋
葉
幸
代

カ
ワ
セ
ミ
と
抜
き
つ
抜
か
れ
つ
手た

ぐ
り繰

川が
わ

　
　	

千
代
田
　
池
田
眞
知
子

喉
仏
余
命
を
深さ

ぐ
る
去こ

年ぞ

今
年
　
　
　	

旭
ヶ
丘
　
栗
田
裕
光

選
後
評
❖
ま
ず
は
作
者
の
畏
敬（
御
父
母
）の
念
に
感
銘
し
た
。
表
現
も
抽
象
的
で
は
な
く
、

具
象
的
に
仕
上
げ
た
と
こ
ろ
が
優
れ
て
い
る
。
最
近
の
、
家
族
に
関
す
る
事
件
が
、
日
常

茶
飯
事
の
如
く
行
わ
れ
て
い
る
現
状
を
見
て
、
心
あ
る
方
々
は
嘆
い
て
い
る
に
違
い
な
い
。

俳
句
は
世
界
一
の
短
詩
で
あ
る
が
、
人
の
心
を
動
か
す
力
を
持
っ
て
い
る
。
俳
句
を
通
し
て
、

道
徳
心
を
養
う
よ
う
、
関
係
者
各
位
の
努
力
を
期
待
し
て
や
ま
な
い
。（
本
直
道
子
作
品
）

俳句  小出治重選
軒
先
の
差
し
こ
む
陽ひ

か
りあ
り
が
た
く
　
　
　	

鹿
渡
　
村
上
菊
太
郎

待
っ
て
た
が
降
れ
ば
降
っ
た
で
嫌
な
雨
　
　	

四
街
道
　
檜
貝
堅
太
郎

大
寒
に
寒
餅
つ
い
て
春
を
呼
ぶ
　
　
　	

も
ね
の
里
　
飯
高
　
彰

絵
も
文
字
も
亡お

っ
と夫

の
想
い
に
じ
み
出
る
　
　	

大
日
　
宮
田
和
哥
子

聞
き
惚
れ
て
知
ら
ず
知
ら
ず
に
涙
ぐ
み
　
　	

さ
ち
が
丘
　
髙
松
　
泰

選
後
評
❖
一
作
目
、
寒
い
日
が
続
く
と
太
陽
が
一
番
。
二
作
目
、
や
っ
と
の
雨
も
横
殴
り

の
大
雨
で
あ
る
。
三
作
目
、
大
寒
の
寒
餅
も
つ
い
て
温
か
い
春
を
呼
ぶ
。
四
作
目
、
絵
、

文
字
、
全
て
亡
き
夫
を
思
い
出
す
ば
か
り
。
最
後
は
ラ
ジ
オ
か
テ
レ
ビ
に
聞
き
惚
れ
て
い

る
う
ち
に
感
動
し
て
涙
が
止
ま
ら
な
く
な
っ
た
よ
う
で
す
。

川柳  潮田春雄選
遠
き
日
に
美み

登ど

利り

の
世
界
そ
の
ま
ん
ま
駄
菓
子
の
店
を
買
い
占
め
し
こ
と	

大
日
　
小
川
八
重
子

今
ま
で
は
想
像
す
る
し
か
な
か
っ
た
が
子
を
産
み
母
の
苦
労
噛
み
締
む	

大
日
　
天
瀬
真
佐
子

初
も
う
で
今
年
も
妻
と
二
人
な
り
皆
と
行
き
た
る
昔
な
つ
か
し	

千
代
田
　
山
口
一
夫

終
活
も
始
め
ま
し
た
と
便
り
あ
り
時
の
早
さ
に
た
じ
ろ
ぎ
覚
ゆ	

も
ね
の
里
　
服
部
久
子

冬
の
里
山
絡
み
て
垂
る
る
枯
れ
蔦
ら
茶
髪
に
カ
ー
ル
さ
な
が
ら
ア
ー
ト	

山
梨
　
堀
籠
美
穂
子

選
後
評
❖
小
川
作
品
、「
美
登
利
」
と
は
、
樋
口
一
葉
の
「
た
け
く
ら
べ
」
の
主
人
公
の
名
。
そ
の
小
説
の
世
界

が
語
る
よ
う
に
、
強
烈
な
個
性
が
の
ぞ
く
一
首
で
、
自
分
史(

少
女
期)

の
一
端
を
簡
潔
に
述
べ
た
佳
吟
。
天
瀬

作
品
は
、〈
育
児
詠
〉
と
呼
ば
れ
る
も
の
。
こ
れ
か
ら
も
〝
歌
日
記
〟
と
し
て
歌
い
続
け
て
ほ
し
い
。
堀
籠
作
品
、

里
山
の
枯
れ
蔦
が
目
に
と
ま
り
、
そ
の
茶
髪
や
カ
ー
ル
の
形
状
を
自
然
の
「
ア
ー
ト
」
と
し
て
と
ら
え
た
一
首
。

歌
材
は
ど
こ
に
で
も
あ
る
こ
と
を
教
え
て
く
れ
る
歌
だ
。

短歌  下村光男選

問 健康増進課 ☎421-6100

よつかいどう健康コラム 3月は自殺対策強化月間です
誰も自殺に追い込まれることのない　いきごこちの良いまちを目指して

■自殺の現状
　我が国の自殺者数は年々減少していますが、年
間２万人以上が亡くなっています。また、15歳〜
39歳の若い世代の死因の第１位は自殺であり、若
年層では、特に深刻な問題となっています。
　市の自殺者数は、ここ数年20人前後で推移して

おり、20歳代〜50歳代の働き盛り世代が半数以上を占め、男
性の割合が多くなっています。
■３月は１年の中で、最も自殺者の多い月
　ストレスとは、外部から刺激を受けた時に生じる緊張状態の
ことです。
　３月は１年の中でも環境の変化が多い時期ですが、進学や就
職など喜ばしい出来事もストレスになります。また、季節的に
も寒暖差が大きく、体調を崩しやすくなる時期でもあります。
　ストレスをためすぎると、心と体に変調を来しやすくなりま
す。ストレスと上手に付き合うために、しっかり睡眠をとって、
心身のリラックスを心掛けましょう。

つらい時は、ひとりで悩まずに、
相談してみましょう

▶こころの健康相談統一ダイヤル（厚生労働省）

　0
おこなおう
570 - 0

まもろうよ
64 - 5

こころ
56

▶千葉いのちの電話〈365日24時間〉
　（社会福祉法人千葉いのちの電話事務局）
　電話相談  ☎227-3900
　インターネットメール相談  http://www.chiba-inochi.jp/
▶「こころの耳」(厚生労働省委託事業)
　働く人のメンタルヘルス・ポータルサイト
　http://kokoro.mhlw.go.jp
▶「立ち寄り処ちば心のキャッチ」
　(千葉県臨床心理士会)
　面接相談  毎週水曜日17時〜20時
　　　　　  月１回 日曜日・水曜日（祝日）14時〜17時
　ところ　  船橋FACEビル5階（JR船橋駅下車徒歩2分）
　予約制（連絡先）:080-2051-0658
　　　　　　　  kigaru.soudan@gmail.com
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Ⓒ千葉ロッテマリーンズ

千葉ロッテマリーンズ公式戦
特別観戦のご案内

　千葉ロッテマリーンズ公式戦開
幕を記念して、ZOZOマリンスタ
ジアムで開催される千葉ロッテマ
リーンズ公式戦に四街道市民の皆
さんをご招待します。
応募対象…市内在住・在学・在勤
の人

【対象試合】
◦４月16日㈫ 18時15分〜
　福岡ソフトバンクホークス戦
◦４月17日㈬ 18時15分〜
　福岡ソフトバンクホークス戦
◦４月21日㈰ 14時〜　　
　北海道日本ハムファイターズ戦
※３日程から１試合を選択

【チケット内容・定員】
◦ 内野自由席（１回の申し込みに

つき４人まで）
◦定員　各試合100人（抽選）
申し込み…３月22日㈮10時〜28
日㈭22時までに、URL
もしくはQRコードより
申し込み
http://www.cnplayguide.com/
marines/yotsukaido/
※ 当選発表は４月上旬にメールで

通知します
問 マリーンズ
　 インフォメーションセンター

　☎03-5682-6341

自衛隊幹部候補生・
自衛隊一般曹候補生を募集

■自衛隊幹部候補生
　（一般・歯科・薬剤科）
　 受付期間…３月１日㈮〜５月１

日㈬
■自衛隊一般曹候補生
　 受付期間…３月１日㈮〜５月15

日㈬
※ 応募資格・試験日程などはお問

い合わせください
問 自衛隊千葉地方協力本部
 　千葉募集案内所 ☎221-1333

平成31年度  前期技能検定

等級…１級、２級、３級（一部職
種）および単一等級
職種…園芸装飾、機械加工、婦人
子供服製造、家具製作、印刷、化
学分析など（54職種88作業）
受験資格…原則として各職種とも
所定の実務経験が必要
受験手数料…一般＝実技17,900
円　学科3,100円
※ 35歳未満の人や学生、訓練生が

２・３級を受験する場合、上記
とは異なります

受付期間…４月３日㈬〜16日㈫
試験実施日程…６月７日㈮〜９月
10日㈫の期間の指定日
※ 詳細はホームページをご覧くだ

さい
　http://www.chivada.or.jp
問 県職業能力開発協会　
　 技能検定課 ☎296-1150

全日本中学生水の
作文コンクール

　８月１日㈭は「水の日」、１日
〜７日㈬までは「水の週間」です。
中学生から水に関する作文を募集
します。
対象…31年度に県内在住または在
学の中学生
テーマ…水について考える（題名
は自由）
申し込み…５月９日㈭（必着）ま
でに400字詰め原稿用紙4枚以内
で、本文の前（原稿用紙枠内）に
題名、学校名（ふりがな）、31年

度の学年、氏名（ふりがな）を記
入し、県水政課（〒260-8667　
※住所記載不要）まで郵送
※ 詳しくはホームページをご覧に

なるか、お問い合わせください
問 県水政課 ☎223-2688

小学生～高校生のための
夏休み海外研修交流事業

　（公財）国際青少年研修協会で
は、９コースの参加者を募集して
います。一人で参加する人が７割
以上、初めて海外へ行く人も多い
です。仲間づくりの指導もありま
すので、安心してご参加ください。
内容…ホームステイ、ボランティ
ア、文化交流など
研修先…イギリス、オーストラリ
ア、カナダ、シンガポール、フィ
ジー
日程…７月26日㈮〜８月20日㈫
８〜18日間　
※コースにより異なります
対象…小学３年生〜高校３年生　
※コースにより異なります
説明会…全国10都市、５月　
※予約不要、入場無料
参加費…36〜65万円
申込期限…５月24日㈮、６月７日
㈮　※コースにより異なります
問 同協会 ☎03-6417-9721
 　  info@kskk.or.jp

定例教育委員会会議
とき…３月27日㈬15時30分〜
ところ…第二庁舎　

《傍聴について》
定員…先着15人（予約不要）
※ 駐車場には限りがありますので、

車での来場はご遠慮ください
※ 都合により急きょ日程が変更と

なる場合がありますので、事前
にお問い合わせください

問 教育総務課 ☎424-8924
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電子行政サービスは
右のQRコードから
ご利用ください

四街道市公式
フェイスブック

よめーるの
登録・変更

計 94,096人（＋3）
男 47,129人（−9） 女 46,967人（＋12）
世帯数 40,933世帯（＋21）

《うち外国人の人口》 
男 1,380人  女 933人  
計 2,313人（−22）

≫≫市の人口（３月１日現在）
※ 外国人を含む住民基本台帳人口、
（   ）内は前月比

 ≫≫編集部から
表紙は、２月26日に行われた「和良比はだか祭り」
での一コマ。裸衆から厄除けの泥を塗ってもらい満
面の笑顔。会場にはたくさんの来場がありました。
今号では、大切な検診受診券のご案内を掲載してい
ます。健康に１年を過ごすために、積極的に受診し
ましょう。

四街道市民安全パトロール隊員への
感謝状贈呈式を行いました
地域の子どもたちからは感謝の花が贈呈されました

　１月28日、四街道市民安全パトロール隊員に、四街道市からの感謝状を
贈呈する式典を行いました。同パトロール隊は平成18年に組織され、市内
を青色防犯パトロールカー（通称：青パト）で
巡回し、安心で安全なまちづくりの推進のため
に活動していただいています。
　隊員の皆さんには、市長からの感謝状のほ
か、中央小学校こどもルームの児童から花が手
渡されました。隊員の皆さんは子どもたちの感
謝の言葉に笑顔で応え、これからの活動に向け
て気持ちを新たにされているようでした。

プレーパークどんぐりの森が
「ふるさとづくり大賞」総務大臣賞を

受賞しました
　全国各地の「ふるさと」をより良くしようと頑張る団体・個
人を表彰する「ふるさとづくり大賞」（総務省主催）で、NPO
法人四街道プレーパークどんぐりの森が総務大臣賞を受賞し、
２月４日に行われた表彰式に関係者の皆さんが出席しました。
　プレーパークどんぐりの森は、和良比どんぐりの森を中心
に、市内各地で定期的に子どもの遊び場「プレーパーク」を開
催。「ケガと弁当は自分持ち」をモットーに、子どもたちがの
びのびと遊べる場を創り出しています。
和良比どんぐりの森で開催される一大イベント「森まつり」が、
３月23日㈯に開催されます。ぜひ遊びに行ってみてはいかが
ですか。

市内で行われている
プレーパークに
ぜひ皆さんも
お越しください。
開催日・場所は
HPをご覧ください。

https://dongurinomori.net/

問 自治振興課 ☎421-6107


