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教育委員会からのお知らせ  ❷
副市長が選任されました ❹
平成30年度　消防職員採用試験 ❽

「四街道市庁舎整備基本設計（案）」に
対する意見を募集します ❾

2018（平成30年）No.1054

市政だより

新鮮な素材を
新しい食べ方で。
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教育委員会からの
お知らせ

教育委員会からの
お知らせ

児童生徒に「ＡＬＴの先生の授業が
自分の英会話の実力向上に役立っているか」

について伺ったところ、児童の67.8％、生徒の44％が「そう思う」
と回答しました。このことから、特に小学校で英会話の実力向上
にALTが役立っていることが分かりました。

教職員の皆さんに「職務に対する多忙感」
について伺ったところ、23年度調査と比べ「常に忙しい」が減少
するなど、職場環境が徐々に改善していることが分かりました。

教
育
振
興
基
本
計
画
後
期
計
画
策
定
に
係
る

ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た

問 教育総務課 ☎424-8924

市
で
は
、
31
年
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る｢

四
街
道
市
教
育
振
興
基
本
計
画
後
期
計
画｣

を
策
定
す
る
に
当
た
り
、

そ
の
結
果
を
基
礎
資
料
と
し
て
活
用
す
る
と
と
も
に
、

本
市
の
教
育
に
関
す
る
現
状
を
把
握
す
る
た
め
、
29
年
12
月
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

1

2

※詳細な結果につきましては、市ホームページをご覧ください
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調査結果抜粋
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安心・安全な夏休みに向けて

問 青少年育成センター ☎421-7867

　
今
回
は
、
古
代
の
道
路
と
成
山
地
区
に
所
在
す
る
南
作
遺
跡
の
関
わ
り
を
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

　
奈
良
時
代
に
な
る
と
、
本
格
的
に
律
令
制
が
導
入
さ
れ
、
中
央
集
権
化
の
た
め

さ
ま
ざ
ま
な
行
政
制
度
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
道
路
網
の
整
備
も
そ
の
一
つ
で
、

畿
内
と
全
て
の
国
を
結
ぶ
「
七
道
」
が
設
定
さ
れ
ま
し
た
。
東
海
道
は
、
こ
の
七

道
の
一
つ
で
す
。

　
奈
良
時
代
の
東
海
道
は
、
畿
内
か
ら
太
平
洋
岸
を
東
進
し
、
三
浦
半
島
か
ら

東
京
湾
を
横
断
し
て
上
総
国
に
入
り
、
下
総
国
・
常
陸
国
へ
と
北
上
す
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。
上
総
国
か
ら
下
総
国
に
入
る
と
、
河か

わ

曲わ

駅
周
辺
で
、
東
京
湾
沿
い
を

北
上
し
市
川
市
の
下
総
国
府
へ
つ
な
が
る
ル
ー
ト
と
、
印
旛
沼
東
側
を
通
っ
て
常

陸
国
へ
つ
な
が
る
ル
ー
ト
に
分
か
れ
ま
す
。
当
初
は
、
後
者
の
ル
ー
ト
が
本
道
で

し
た
が
、
八
〇
五
年
に
廃
止
さ
れ
た
た

め
、
こ
の
道
は
「
古
東
海
道
」
と
呼
ば

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
道
は
、
現
在
の
国

道
五
一
号
線
に
沿
っ
て
お
り
、
成
山
地

区
を
通
っ
て
い
た
と
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
南
作
遺
跡
で
は
、
三
彩
陶
器
や
墨
書

土
器
な
ど
畿
内
と
関
連
す
る
資
料
が
出

土
し
て
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
、
畿
内

と
の
物
資
の
往
来
や
畿
内
有
力
者
の
移

住
を
示
唆
し
て
い
ま
す
。

文
◦
栗
田
則
久
（
公
財
）県
教
育
振
興
財
団 

古
東
海
道
と
四
街
道
市

問 社会教育課 ☎424-8934 ※�市ホームページに、より詳しい資料を公開しています

その一

klその一r

四
街
道
の
歴
史

よ
も
や
ま
話

o

そ
の
十p

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

子どもたちの夏休みが安心・安全で充実したものとなるように、
学校・家庭・地域であらためて次のことを確認しましょう。

危険を感じたら…
市内にはおよそ2,900世帯の「こども110番の家」
協力家庭があります。
危険を感じたら、ためらわずに飛び込みましょう！

本市の5つのＳＮＳルール 　（29年2月3日　市小中学校児童生徒サミットにて策定）

① ネットにある情報は、すぐに信用しないで正しいかどうか確認しよう！
② 家庭と相談し、具体的な使用時間を決め、メリハリをつけて使おう！
③ （メールやLINEを）送信する前に、相手の気持ちを考える時間を作ろう！
④ 実名、住所などの個人情報は載せないようにしよう！
⑤ 不安になった時は、家族などの信頼できる人に相談しよう！

このプレートが目印です→

充実した
夏休みを
過ごしてね！

千葉郡の郷の位置と古東海道
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食
材
使
い
き
り
レ
シ
ピ
を
募
集
し
ま
す

日
本
の
食
品
ロ
ス
（
本
来
食
べ
ら
れ
る
に

も
関
わ
ら
ず
捨
て
ら
れ
た
食
品
）
は
、

約
６
４
６
万
ト
ン
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
う
ち
、
家
庭
か
ら
発
生
す
る
食
品
ロ
ス
量

は
、
約
２
８
９
万
ト
ン
と
推
計
さ
れ
て
お
り
、

１
人
当
た
り
に
換
算
す
る
と
、「
お
茶
碗
約
１

杯
分
（
約
１
３
９
ｇ
）
の
食
べ
物
」
が
毎
日
捨

て
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
、
普
段

捨
て
て
い
た
り
、
余
り
が
ち
な
食
材
を
使
い
切

る
レ
シ
ピ
を
募
集
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
家
庭
な

ら
で
は
の
レ
シ
ピ
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
使
用
食
材

①
普
段
は
捨
て
て
し
ま
う
、
野
菜
の
皮
や
茎

②�

冷
蔵
庫
に
余
り
が
ち
な
食
材
や
缶
詰
、
調
味

料
③
作
り
過
ぎ
て
残
っ
た
料
理　

な
ど

■
レ
シ
ピ
の
例

◦
大
根
の
皮
の
き
ん
ぴ
ら

◦
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
茎
の
ザ
ー
サ
イ　

■
応
募
資
格

　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

■
募
集
期
間

　

７
月
17
日
㈫
～
８
月
31
日
㈮

■
応
募
方
法

　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
レ
シ
ピ

の
写
真
を
添
付
の
上
、
郵
送
、
持
参
ま
た
は

メ
ー
ル
で
廃
棄
物
対
策
課
に
提
出

■
応
募
内
容

　

使
用
食
材
①
～
③
の
う
ち
、
１
つ
以
上
使
用

し
た
未
発
表
の
レ
シ
ピ

※�

応
募
案
内
と
応
募
用
紙
は
、
廃
棄
物
対
策
課

で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

■
レ
シ
ピ
の
活
用
方
法

　

廃
棄
物
対
策
課
で
選
考
を
行
い
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載
や
産
業
ま
つ
り
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
で
の
レ
シ
ピ
配
布
な
ど
、
啓
発
活
動
に
利

用
し
ま
す
。

※�

記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、
本
事
業
以

外
に
使
用
し
ま
せ
ん

問 廃棄物対策課 ☎421-6132

問 

人
事
課 

☎
4
2
1
－
6
1
0
5

副
市
長
が
選
任
さ
れ
ま
し
た

副
市
長
に
武
富
裕
次
（
た
け
と
み
ゆ
う
じ
）
氏
が
再
任

さ
れ
ま
し
た
。

　

同
氏
は
、
22
年
７
月
に
副
市
長
に
選
任
、
26
年

７
月
に
再
任
さ
れ
、
本
年
６
月
30
日
を
も
っ
て
任

期
満
了
と
な
り
ま
し
た
が
、
６
月
議
会
に
お
い
て

同
意
さ
れ
、
７
月
１
日
に
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
氏
は
昭
和
48
年
４
月
に
千
葉
県
職
員
と
し
て

採
用
後
、
酒
々
井
町
の
助
役
や
千
葉
県
市
町
村
課

長
、
県
土
整
備
部
参
事
、
会
計
管
理
者
な
ど
の
要

職
を
歴
任
。
退
職
後

は
財
団
法
人
千
葉
県

文
化
振
興
財
団
の
理

事
長
を
務
め
た
後
、

本
市
の
副
市
長
に
就

任
し
ま
し
た
。

武富裕次副市長

【
副
市
長
就
任
あ
い
さ
つ
】

　

こ
の
た
び
副
市
長
を
拝
命
し
、
引
き
続
き

市
政
に
携
わ
ら
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
副
市
長
と
し
て
の
８
年
間
の

経
験
を
生
か
し
て
、
四
街
道
市
の
発
展
の
た

め
に
全
力
を
傾
注
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
心
よ

り
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。



市政だより四街道 2018.7.15 No.10545

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
・
動
画
作
品
募
集

■
募
集
内
容

ポ
ス
タ
ー
＝
明
る
い
選
挙
の
推
進
を
表
す
も
の

標
語
＝
き
れ
い
な
選
挙
の
推
進
を
表
す
も
の
、

棄
権
防
止
の
呼
び
掛
け
を
表
す
も
の

啓
発
動
画
＝
投
票
に
行
き
た
く
な
る
動
画
（
１

分
以
内
）

■
応
募
資
格

ポ
ス
タ
ー
・
標
語
＝
市
内
在
住
・
在
学
の
小
中

学
生
、
高
校
生

啓
発
動
画
＝
市
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
個
人
、

グ
ル
ー
プ

■
応
募
方
法

ポ
ス
タ
ー
＝
画
材
は
自
由
。
１
人
１
点
。
画
用

紙
の
四
ツ
切
（
５
４
２
㎜
×
３
８
２
㎜
）、
八

ツ
切
（
３
８
２
㎜
×
２
７
１
㎜
）
相
当
。

標
語
＝
字
数
は
20
字
以
内
。
短
冊
１
枚
に
つ
き

１
点
を
記
載
。
１
人
２
点
以
内
。

※�

①
市
町
村
名
、
②
学
校
名
、
③
学
年
、
④
氏

名（
ふ
り
が
な
）を
記
入（
ポ
ス
タ
ー
は
作
品

裏
の
右
下
、
標
語
は
作
品
の
左
横
に
記
入
）

啓
発
動
画
＝
動
画
を
Ｃ
Ｄ
－
Ｒ
か
Ｄ
Ｖ
Ｄ
－
Ｒ

に
記
録
し
、
応
募
用
紙
を
添
え
て
提
出
（
１
人
、

１
グ
ル
ー
プ
１
点
）。

※
い
ず
れ
も
未
発
表
の
自
作
品
に
限
る

■
提
出
方
法

　

9
月
7
日
㈮
ま
で
に
市
選
挙
管
理
委
員
会
事

務
局
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
。

※�

児
童
・
生
徒
は
通
学
し
て
い
る
学
校
を
経
由

し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い

■
賞　

　

応
募
者
全
員
に
参
加
賞
を
贈
呈
す
る
ほ
か
、

優
秀
な
作
品
は
県
の
審
査
に
提
出
し
ま
す
。

※�

入
賞
作
品
の
著
作
権
は
主
催
者
に
属
し
、
利

用
、
公
表
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

問 選挙管理委員会事務局 ☎421-6153

朝市感謝デーの開催
　毎週日曜日に開催している朝
市では、市内の農業生産者の皆
さんが育てた新鮮な旬の野菜、
手作りの漬け物、花、赤飯などた
くさんの品物を販売しています。
　朝市感謝デーでは、先着250
人に採れたての夏野菜をプレゼ
ント。甘いスイカ、漬け物の試
食会も行います。ぜひご来場く
ださい。
※�天候や販売状況などにより早めに終
了する場合があります

と　き　７月22日㈰
　　　　７時30分～８時30分
ところ　市役所駐車場
問�産業振興課�☎421-6133

公
園
を
気
持
ち
よ
く
利
用
す
る
た
め
に

ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
を
守
っ
て

利
用
し
ま
し
ょ
う

公
園
を
利
用
す
る
と
き
は
、
他
の
公
園
利

用
者
に
迷
惑
を
掛
け
な
い
よ
う
、
一
人

一
人
が
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
気
持
ち
よ
く
利
用
で

き
る
よ
う
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

■
公
園
で
の
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー

⒈�

樹
木
を
大
切
に
し
ま
し
ょ
う

⒉�

遊
具
な
ど
を
大
切
に
し
ま

し
ょ
う

⒊�

キ
ケ
ン
な
ボ
ー
ル
遊
び
な
ど

は
禁
止
で
す

⒋�

犬
の
手
綱（
リ
ー
ド
）は
放
さ

な
い
で
く
だ
さ
い

⒌�

犬
の
フ
ン
は
飼
い
主
が
持
ち

帰
っ
て
く
だ
さ
い

⒍�

空
き
缶
・
ゴ
ミ
な
ど
は
、
各
自
が
持
ち
帰
っ

て
く
だ
さ
い

⒎�

た
き
火
や
花
火
は
禁
止
で
す

⒏�

そ
の
他
、
人
に
迷
惑
の
掛
か
る
こ
と
は
や

め
ま
し
ょ
う

問 都市計画課 ☎421-2263



お知らせ

市政だより四街道 2018.7.15 No.1054 6

市
民
大
学
講
座（
専
門
課
程
）　
受
講
生
募
集  

高
等
教
育
機
関
連
携
講
座　
〜
大
学
で
専
門
分
野
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
〜

総
合
テ
ー
マ
…
国
際
理
解
の
た
め
に　

～
ア
ジ

ア
地
域
を
中
心
に
～

と
こ
ろ
…
愛
国
学
園
大
学

時
間
…
10
時
～
11
時
30
分　

※
質
疑
応
答
あ
り

対
象
…
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳
以
上

の
人

定
員
…
50
人(

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選)

※
昨
年
度
未
受
講
者
優
先

受
講
料
…
３
５
０
０
円(

資
料
代
含
む)�

申
し
込
み
…
7
月
15
日
㈰
～
31
日
㈫(
消
印
有

効)

ま
で
に
往
復
は
が
き
の
往
信
用
裏
面
に「
市

民
大
学
講
座(

高
等
教
育
機
関
連
携
講
座)

受

講
申
込
」
と
明
記
し
、
住
所
、
氏
名(

フ
リ
ガ

ナ)

、
性
別
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

〒
２
８
４
－
０
０
０
３　

鹿
渡
２
０
０
１
－
10

社
会
教
育
課
宛
て
に
郵
送

※�

結
果
は
、
8
月
中
旬
頃
に
本
人
宛
に
返
信
し

ま
す

※�

受
講
が
決
定
し
た
人
は
、
8
月
24
日
㈮
ま
で

に
通
知
書
と
受
講
料
を
持
参
の
上
、
社
会
教

育
課
学
習
振
興
係
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い

問 社会教育課 ☎424-8927

　 　　とき 内容 講師
開講式 9月15日㈯　 9時30分～
第１回 9月15日㈯　 英字新聞の読み方：記事の種類・構成・見出しのルール 伏見親子さん

(愛国学園大学教授)第２回 10月13日㈯ 英字新聞の記事を読む：あれこれ読んでみましょう！ (辞書必携)

第３回 12月��1日㈯ カンボジアにおけるビンロウジ噛み 山﨑寿美子さん
(愛国学園大学准教授)第４回 12月��8日㈯ カンボジアにおけるニワトリと人間の関係

第５回 12月22日㈯ 日本の近代化と外国人技術者①　～河川技術者と近代治水～
梶原健嗣さん
(愛国学園大学准教授)第６回 1月12日㈯ 日本の近代化と外国人技術者②

～水道技術者と近代水道、そして技術協力へ～
第７回 1月19日㈯ 日本におけるイスラームを考える① 田島和歌子さん

(愛国学園大学准教授)第８回 3月��2日㈯ 日本におけるイスラームを考える②
閉講式 3月��2日㈯ 11時45分～
※内容・講師については変更になる場合があります

道
路
上
に

乗
り
上
げ
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
を

設
置
し
な
い
で
く
だ
さ
い

自
宅
や
駐
車
場
と
道
路
の
段
差
を
解
消
す

る
た
め
、
乗
り
上
げ
ブ
ロ
ッ
ク
や
鉄
板
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
ス
テ
ッ
プ
な
ど
を
設
置
す
る

こ
と
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

お
年
寄
り
や
幼
児
、
身
体

の
不
自
由
な
人
が
つ
ま
ず
い

た
り
、
滑
っ
て
ケ
ガ
を
し
た

り
、
自
転
車
や
バ
イ
ク
が
ぶ

つ
か
っ
て
転
倒
す
る
な
ど
、

事
故
に
つ
な
が
る
危
険
性
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
雨
の
日

に
は
雨
水
の
流
れ
を
せ
き
止

め
、
道
路
の
冠
水
の
原
因
に

も
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
物
件
の
設
置
に

よ
り
、
万
が
一
事
故
が
起
き

た
場
合
は
、
設
置
し
た
人
が

責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
段
差
を
解
消
す
る
に
は
、
道
路
法
第

24
条
に
基
づ
く
手
続
き（
道
路
工
事
施
行
承
認

申
請
）に
よ
り
、
歩
道
や
縁
石
な
ど
の
切
り
下

げ
る
工
事
を
自
己
負
担
で
行
っ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　

道
路
の
適
正
な
使
用
と
安
全
の
確
保
に
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 道路管理課 ☎421-6143 道路

敷地 敷地

道路
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問 総務課情報公開室 ☎421-6103

情報公開制度【情報公開請求】個人情報保護制度【自己情報開示請求】審議会等の会議の公開制度

平
成
29
年
度  

情
報
公
開
制
度
・
個
人
情
報
保
護
制
度
の
実
施
状
況

■
情
報
公
開
制
度

　

公
正
で
透
明
な
開
か
れ
た
市
政
運
営
の
た
め

に
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
求
め
に
応
じ
、
市
が
保

有
し
て
い
る
行
政
文
書
の
公
開
を
す
る
制
度
で

す
。

■
個
人
情
報
保
護
制
度

　

市
の
機
関
が
個
人
情
報
を
正
し
く
安
全
に
取

り
扱
う
た
め
の
ル
ー
ル
を
定
め
、
市
が
保
有
し

て
い
る
個
人
の
情
報
を
見
た
り
、
誤
り
を
正
し

た
り
す
る
権
利
な
ど
を
保
障
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
権
利
や
利
益
を
守
る
と

同
時
に
、
公
正
で
信
頼
さ
れ
る
市
政
を
行
う
た

め
の
制
度
で
す
。

【
情
報
公
開
・
自
己
情
報
開
示
の
請
求
方
法
】

　

情
報
公
開
室
で
、
情
報
公
開
請
求
書
ま
た
は

自
己
情
報
開
示
請
求
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
請
求
書
は
情
報
公
開
室
で
配
布
す
る
ほ

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

個
人
情
報
の
各
種
請
求
の
場
合
は
、
運
転
免

許
証
や
旅
券
な
ど
に
よ
り
本
人
確
認
を
し
ま

す
。
そ
の
た
め
、
郵
送
に
よ
る
請
求
は
原
則

と
し
て
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
が
、
重
病
、
身
体

に
障
害
が
あ
る
な
ど
の
や
む
を
得
な
い
理
由

に
よ
り
情
報
公
開
室
で
請
求
を
す
る
こ
と
が

困
難
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
限
り
、
本
人
確

認
を
厳
格
に
行
う
こ
と
を
条
件
と
し
て
、
例

外
的
に
請
求
で
き
ま
す

公
開
・
開
示
の
方
法
…
閲
覧
、
視
聴
、
写
し
の

交
付
に
よ
り
行
い
ま
す
。
手
数
料
は
無
料
で
す

が
、
写
し
が
必
要
な
場
合
は
１
枚
（
Ａ
３
判
ま

で
片
面
単
色
刷
り
）
に
つ
き
、
10
円
を
負
担
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
審
議
会
等
の
会
議
の
公
開
制
度

　

市
の
附
属
機
関
と
し
て
設
置
さ
れ
て
い
る
審

議
会
等
は
、
行
政
施
策
の
決
定
に
関
し
重
要
な

役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。
市
で
は
こ
れ
ら
の

審
議
会
等
の
運
営
の
透
明
性
、
公
正
性
を
高
め

る
た
め
、
特
定
の
個
人
に
関
す
る
審
議
を
行
う

も
の
や
、
法
令
に
特
別
の
定
め
が
あ
る
も
の
な

ど
、
一
部
を
除
き
原
則
と
し
て
会
議
の
傍
聴
を

認
め
て
い
ま
す
。

請求者（実人数） 12人

決定件数 46件

内
訳

公開 20件

部分公開 14件

非公開 0件

請求拒否
（文書不存在・公表文書）11件

取下 1件
※�新規の不服申し立てはありませんでし
たが、前年度から継続審議していた２
件の不服申し立てを処理しました

請求者（実人数） 17人

決定件数 17件

内
訳

開示 12件

一部開示 4件

不開示 0件

不存在 1件

存否応答拒否 0件

取下 0件
※�新規・継続ともに不服申し立てはありま
せんでした

※�訂正、削除、中止請求はありませんでし
た。また、市が行う個人情報取扱事務の
届出は680件ありました

会議開催回数 210回

内
訳

公開 65回

一部公開 7回

非公開 138回
※�非公開の主なものは、介護認定審査会（95
回）です
※�公開・一部公開72回のうち、34回の会議
を延べ113人が傍聴しています

　会議の開催情報は、事前に市ホーム
ページ、情報公開室前の掲示板、市の
メール配信サービス「よめーる」でお
知らせしています。「よめーる」の利用
に当たっては、次のアドレスまたはQR
コードから空メールを送り、返信され
たメールに記載されたアドレスにアク
セスし、利用規約に同意のうえ、登録
を行ってください
e-yomail@xpressmail.jp
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平
成
30
年
度  

消
防
職
員
採
用
試
験

市
で
は
、
印
旛
郡
市
と
共
同
で
採
用
試
験

を
行
い
ま
す
。

■
募
集
人
員

3
人
程
度

■
受
験
資
格

平
成
2
年
4
月
2
日
～
平
成
13
年
4
月
1
日
生

ま
れ
の
人
（
学
歴
を
問
わ
な
い
）

※�

救
急
救
命
士
の
資
格
を
有
す
る
人
、
ま
た
は

平
成
31
年
３
月
末
日
ま
で
に
資
格
取
得
見
込

み
の
人
を
含
む

■
試
験
日
程

第
1
次
＝
9
月
16
日
㈰　

佐
倉
市
立
佐
倉
中
学

校第
2
次
＝
第
1
次
試
験
合
格
者
に
後
日
通
知

■
応
募
方
法　

　

7
月
23
日
㈪
～
8
月
6
日
㈪
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
申
込
書
を
消
防
本
部
総
務
課
へ
郵
送
ま

た
は
持
参

※�

申
込
書
は
、
消
防
本
部
総
務
課
で
配
布
す
る

ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。
郵
送
希
望
の
場
合
は
、
封
筒

の
表
に
「
職
員
採
用
試
験
申
込
書
請
求
」
と

朱
書
き
し
、
返
信
用
の
封
筒
（
角
2
）
に
郵

便
番
号
、
住
所
、
氏
名
を
記
入
し
、
１
２
０
円

切
手
を
貼
っ
た
も
の
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い

〈
郵
送
先
〉
〒
２
８
４
－
０
０
０
３　

鹿
渡

９
３
４
－
26　

消
防
本
部
総
務
課

問 
消
防
本
部
総
務
課 

☎
4
2
2
－
2
4
7
5

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

6
月
補
正
予
算

６
月
定
例
会
に
お
い
て
、
一
般
会
計
・
特

別
会
計
補
正
予
算
が
原
案
ど
お
り
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

　

一
般
会
計
は
、
既
定
額
２
６
１
億
９
６
７
０

万
１
千
円
に
６
１
５
４
万
７
千
円
を
追
加
し
、

総
額
２
６
２
億
５
８
２
４
万
８
千
円
と
な
り
ま

し
た
。
６
月
補
正
予
算
の
概
要
は
次
の
と
お
り

で
す
。

※�

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
問 

財
政
課 

☎
４
２
１
－
６
１
１
１

保育所等緊急整備事業 2,400万円
　保育対策総合支援事業費
　補助金 2,400万円

次期ごみ処理施設整備事業 3,379万9千円
　地質等状況調査委託料 3,379万9千円

消防施設等整備事業 552万7千円
　消防団施設移転新築工事
　実施設計委託料 396万6千円

一般会計
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都
市
計
画
変
更
に
係
る
案
の
縦
覧
の
お
知
ら
せ

「
四
街
道
市
庁
舎
整
備
基
本
設
計（
案
）」に
対
す
る

意
見
を
募
集
し
ま
す

【
案
の
縦
覧
】

案
の
種
類
…
①
地
区
計
画（
鷹
の
台
住
宅
地
区
）

変
更
の
原
案　

②
生
産
緑
地
地
区
の
変
更
案

と
こ
ろ
…
都
市
計
画
課

と
き
…
７
月
17
日
㈫
～
31
日
㈫
８
時
30
分
～
17

時
15
分
（
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
）

【
意
見
書
の
提
出
に
つ
い
て
】

　

案
に
つ
い
て
意
見
の
あ
る
人
は
、
①
は
８
月

７
日
㈫
、
②
は
７
月
31
日
㈫
（
消
印
有
効
）
ま

で
に
市
長
宛
て
の
意
見
書
を
都
市
計
画
課
に
郵

送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
意
見
書
を
提

出
で
き
る
人
（
法
人
を
含
む
）
は
市
内
に
住
所

が
あ
る
か
利
害
関
係
の
あ
る
人
で
す
。

　

な
お
、
意
見
書
様
式
は
都
市
計
画
課
で
配
布

し
て
い
ま
す
。

問 

都
市
計
画
課 

☎
４
２
１
－
６
１
４
１

こ
の
た
び
、
新
た
な
庁
舎
の
形
状
や
広
さ
、

備
え
る
機
能
な
ど
の
基
本
的
な
内
容
を

取
り
ま
と
め
た
「
四
街
道
市
庁
舎
整
備
基
本
設

計
（
案
）」
を
作
成
し
た
の
で
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

■
意
見
提
出
の
対
象
者

①
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

②�

市
内
に
事
務
所
を
有
す
る
個
人
お
よ
び
法

人
、
そ
の
他
の
団
体

③
対
象
の
行
政
活
動
に
利
害
関
係
を
有
す
る
人

■
資
料
の
配
布

　

７
月
23
日
㈪
か
ら
フ
ァ
シ
リ
テ
ィ
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
推
進
室
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く

８
時
30
分
～
17
時
15
分
）
で
配
布
す
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

※�

資
料
は
市
役
所
第
2
庁
舎
、
各
公
民
館
、
わ

ろ
う
べ
の
里
、
鹿
放
ケ
丘
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー
お
よ
び
鷹
の
台
市
民
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
で
閲
覧
で
き
ま
す

■
提
出
方
法

　

８
月
22
日
㈬
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
意
見

書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

し
く
は
任
意
の
様
式
）
に
必
要
事
項
を
記
載
の

上
、
管
財
課
フ
ァ
シ
リ
テ
ィ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推

進
室
に
郵
送
、
持
参
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

で
も
提
出
。

※
そ
の
他
詳
細
は
配
布
資
料
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問 
管
財
課

　

 
フ
ァ
シ
リ
テ
ィ
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推
進
室

 

☎
４
２
１
－
６
２
１
０

広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告　　　　 広 告

プリキュアミュージカルショーHUGっと！HUGっと！

７/２９７/２９ 開演(日)(日) ①11：00 / ②14：０0
※２回公演。開場は開演の30分前となります。

全席指定

好評発売中！
2,700円
1,700円 1,500円

2,200円Ａ席S席
B席 車イス席

※当日各３００円増
※３歳以上有料
※3歳未満ひざ上無料

はぐはぐ
～歌謡紀行～水森かおりコンサート水森かおりコンサート

全席指定

5,500円6,500円
S席 車イス席

※未就学児の入場は
　ご遠慮ください 好評発売中！

お問合せ 四街道市文化センター ☎043-423-1618

11/1611/16 (金)(金)
14：0014：00ｰ昼の部ｰｰ昼の部ｰ

ｰ夜の部ｰｰ夜の部ｰ 18：0018：00
※２回公演。開場は開演の
　30分前となります。

開 演



子
育
て

すくすく広場
育子 て

すくすく広場育子 て

広場すくすく
育子 て

子育て

すくすく子育て情報

いきいき子育に
いきいき元気に 子育て健康・福祉
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ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
等

助
成
制
度
の
更
新

　

30
年
度
分
（
8
月
1
日
～
31
年
7
月
31
日
ま

で
）
に
医
療
費
の
助
成
を
希
望
す
る
人
は
、
8
月

1
日
㈬
～
31
日
㈮
ま
で
に
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

※�
昨
年
度
登
録
分
は
7
月
31
日
で
有
効
期
限
が
切

れ
ま
す
。
引
き
続
き
助
成
を
希
望
す
る
人
は
手

続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
昨
年
度
の
登
録
者

に
は
7
月
末
に
申
請
書
類
を
郵
送
し
ま
す
の

で
、
添
付
書
類
な
ど
を
ご
確
認
く
だ
さ
い

問�

子
育
て
支
援
課�

☎
４
２
１
－
６
１
２
４

出
前
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

旭
公
民
館

　

み
ん
な
で
夏
ま
つ
り
の
雰
囲
気
を
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。

　

保
育
士
が
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
子
育
て
の
悩
み

を
聞
い
た
り
し
ま
す
。

と
き
…
8
月
1
日
㈬
10
時
～
11
時
30
分

※�

当
日
、
す
ず
ら
ん
の
「
あ
そ
び
の
広
場
」
は
お

休
み
で
す

と
こ
ろ
…
旭
公
民
館

対
象
…
1
歳
6
カ
月
～
就
学
前
の
子
ど
も
と
そ
の

保
護
者

定
員
…
30
組　

※
参
加
費
無
料

内
容
…
遊
び
・
手
作
り
コ
ー
ナ
ー
、
親
子
体
操
、

お
楽
し
み
シ
ア
タ
ー
、
育
児
健
康
相
談
な
ど

※�

外
靴
の
ま
ま
遊
び
ま
す
。
小
さ
い
子
も
お
持
ち

く
だ
さ
い

申
し
込
み
…
7
月
18
日
㈬
9
時
～
電
話
で
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん

問�

同
セ
ン
タ
ー
す
ず
ら
ん�

☎
４
２
３
－
３
４
０
０

パ
パ
マ
マ
ル
ー
ム
（
ゆ
り
ク
ラ
ス
）

　

マ
マ
友
・
パ
パ
友
づ
く
り

や
、
赤
ち
ゃ
ん
と
の
生
活
を
学

ぶ
機
会
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

と
き
…
8
月
26
日
㈰
9
時
30

分
～
12
時
30
分

対
象
…
市
に
住
民
登
録
の
あ
る
、
初
め
て
パ
パ
・

マ
マ
に
な
る
人
。
な
る
べ
く
ご
夫
婦
で
ご
参
加
く

だ
さ
い
。
お
産
の
準
備
を
始
め
る
、
妊
娠
6
カ
月

～
8
カ
月
ご
ろ
の
参
加
が
お
す
す
め
で
す
。

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー

定
員
…
20
組
程
度

内
容
…
赤
ち
ゃ
ん
と
の
生
活
に
つ
い
て
の
話
、
赤

ち
ゃ
ん
の
お
風
呂
実
習
、
ぷ
れ
パ
パ
妊
婦
体
験
な

ど持
参
す
る
も
の
…
母
子
健
康
手
帳
、
母
子
健
康
手

帳
の
副
読
本
・
四
街
道
市
子
育
て
情
報
ブ
ッ
ク
す

く
す
く
（
母
子
手
帳
交
付
時
に
配
布
）、
筆
記
用

具
、
飲
み
物
持
参
可

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
健
康
増
進
課

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

ファミリー・サポート・センター
　子育ての援助をしてほしい人（依頼会員）、
子育てのお手伝いをしたい人（提供会員）は、
入会説明会に参加して会員登録をしてくださ
い。参加申し込みは月曜～金曜日の９時～17
時です。また、託児を希望する人は予約して
ください。

《入会説明会》
とき　　8月6日㈪10時～11時　 
ところ　福祉センター１階  
　　　　児童センター遊戯室２
問 ファミリー・サポート・センター
　 ☎421-6135 子育て支援
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定例相談
相談名 とき ところ 申し込み 問い合わせ

家庭教育相談
（親子関係・しつけなど）
学校教育相談

（不登校・いじめ・非行など）

月～金曜日9時～17時
（24時間  FAX421-7871でも可） •青少年

 育成センター
•教育サポート室

直接会場へ

青少年育成センター
問☎421-7867
相談☎423-0066
10120-423-006
   （フリーダイヤル）
教育サポート室
☎421-7869

スクールソーシャル
ワーカーによる相談

毎週火曜日（原則）
10時～12時、13時～17時 予約制

就学相談・発達相談 月～金曜日
8時30分～12時、13時～17時 第二庁舎相談室 予約制 指導課

☎424-8925

スクールカウンセラーに
よる電話相談

【
中
学
校
】

火曜日14時～16時
火曜日13時～15時
木曜日14時～16時
火曜日14時～16時
金曜日13時～15時

四街道西中学校
四街道北中学校
四街道中学校
旭中学校
千代田中学校

各学校へ
（各学校の休業
日を除く）

☎421-2578
☎421-5220
☎433-2300
☎432-8621
☎423-4611

スクールカウンセラーに
よる相談

【
小
学
校
】

不定期
（予約受付は月～金曜日
8時30分～16時30分）

四街道小学校
大日小学校
吉岡小学校 予約制

☎422-2726
☎422-2711
☎237-5990

中央小学校
和良比小学校

教育サポート室
☎421-7869

子育て電話相談 月～金曜日　
8時30分～12時、13時～17時 健康増進課 健康増進課

☎421-6100

ことばの相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 健康増進課 予約制 健康増進課

☎421-6100

家庭児童相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 家庭児童相談室 直接同室へ 同室

☎423-0783

ひとり親相談 月～金曜日
8時30分～17時15分 子育て支援課 直接窓口へ

子育て支援課
☎421-6124

虐待・ＤＶ相談 ☎388-8100

ひとり親家庭等医療費等助成制度の更新手続きをお忘れなく

日程 イベント内容 対象 申し込み

7月29日㈰ スカイツリーをつくろう 小学生親子ペア 7月9日㈪～

8月��8日㈬ 出張プレーパーク in 児童センター 幼児（保護者同伴）
～18歳以下 不要

9月16日㈰ オリジナルカップづくり 小学生 8月27日㈪～

9月30日㈰ 社協まつり　スタッフ会議①　 小学3年生～18歳以下 不要

※�開催予定が近いイベントの申し込み方法や対象年齢などの詳細は随時、児童センター館内の掲示物や、市社会福
祉協議会のホームページに掲載されますので、ぜひご覧ください

問�社会福祉協議会�☎422-2945

総合福祉センター内児童センター主催事業（7月～9月分）



健
康
・
福
祉

健康・福祉

健康・福祉お変わりありませんか？

お変わりありませんか？健康・福祉

健康・福祉

いきいき元気に 健康・福祉

市政だより四街道 2018.7.15 No.1054 12

み
ん
な
で
支
え
合
う
医
療
制
度

国
民
健
康
保
険
保
険
証
の
郵
送
と

高
齢
者
の
自
己
負
担
割
合

■
国
民
健
康
保
険
の新

し
い
保
険
証
を
郵
送
し
ま
す

　

現
在
ご
使
用
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

（
以
下
、
被
保
険
者
証
）
は
7
月
31
日
に
有
効
期

限
が
切
れ
る
た
め
、
新
し
い
被
保
険
者
証
を
郵
送

し
ま
す
。
保
険
税
の
未
納
が
な
い
の
に
、
8
月
に

な
っ
て
も
自
宅
に
届
か
な
い
人
や
、
被
保
険
者
証

の
記
載
事
項
に
誤
り
が
あ
る
人
は
、
国
保
年
金
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
有
効
期
限
の
過
ぎ
た
被
保
険
者
証
は
ご

自
身
で
破
棄
し
て
い
た
だ
く
か
、
国
保
年
金
課
へ

返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

国
保
年
金
課�

☎
４
２
１
－
６
１
２
５

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

新
し
い
被
保
険
者
証
を
郵
送
し
ま
す

　

現
在
ご
使
用
の
被
保
険
者
証
は
７
月
31
日
に
有

効
期
限
が
切
れ
る
た
め
、
新
し
い
被
保
険
者
証

（
あ
ず
き
色
）
を
７
月
中
旬
に
郵
送
し
ま
す
。
有

効
期
限
の
過
ぎ
た
被
保
険
者
証
は
ご
自
身
で
破
棄

し
て
い
た
だ
く
か
、
国
保
年
金
課
へ
返
却
し
て
く

だ
さ
い
。

　

な
お
、
医
療
機
関
の
窓
口
で
支
払
う
一
部
負
担

金
の
割
合
は
１
割
ま
た
は
３
割
と
な
っ
て
お
り
、

前
年
中
の
所
得
を
も
と
に
毎
年
判
定
し
て
い
ま

す
。
本
人
お
よ
び
同
じ
世
帯
に
い
る
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
被
保
険
者
の
市
町
村
民
税
課
税
所
得

（
課
税
標
準
額
）
が
い
ず
れ
も
１
４
５
万
円
未
満

の
場
合
は
１
割
と
な
り
ま
す
。

■
次
の
人
は
申
請
が
必
要
で
す

①
基
準
収
入
額
適
用
申
請

　

一
部
負
担
金
の
割
合
が
３
割
と
判
定
さ
れ
た
人

で
も
、
前
年
中
の
収
入
合
計
が
条
件
に
該
当
す
る

70歳～74歳の人の負担割合
【所得による判定基準】

課税所得（70歳～74歳のうち） 誕生日 自己負担割合

全員の「課税所得−調整控除額」＊が
145万円未満

昭和19年4月1日
までの人

１割
（特例措置による）

昭和19年4月2日
以降の人 ２割

１人でも「課税所得−調整控除額」＊が
145万円以上 全員 ３割

＊�70歳～74歳までの被保険者が、前年の12月31日現在において世帯主であって、同一世帯
に合計所得が38万円以下である19歳未満の国保加入者がいる場合には、その人数に一定額
（16歳未満は33万円。16歳以上19歳未満は12万円）を乗じた額を、被保険者の所得から控
除して判定所得を算定します

【収入による判定基準（上表の判定の結果、３割負担となった場合）】
同一国保世帯の70歳～74歳の被保険者数 基準収入額

１人（本人のみ） 本人収入額
383万円未満

１人（本人収入額が383万円以上で、
旧国保被保険者＊がいる場合）

旧国保被保険者を含む合計収入額
520万円未満

２人以上 合計収入額
520万円未満

＊同じ世帯の中で国民健康保険から後期高齢者医療制度に移行した人
※�自己負担割合が３割となった人でも、収入額が基準収入額未満の人は、申請により
２割負担（昭和19年４月１日以前生まれの人は「１割（特例措置による）」）となり
ます。申請をすれば負担割合の変更が見込まれる人には案内文を送付します



健
康
・
福
祉

市政だより四街道 2018.7.15 No.105413

場
合
は
、申
請
す
る
こ
と
に
よ
り
１
割
に
な
り
ま
す
。

※
該
当
者
に
は
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま
す

申
請
に
必
要
な
も
の
…
29
年
中
の
収
入
が
わ
か
る

書
類
、
被
保
険
者
証
、
印
鑑

②
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
申
請

　

負
担
割
合
が
１
割
で
、
非
課
税
世
帯
の
人
は
、

申
請
に
よ
り
「
後
期
高
齢
者
医
療
限
度
額
適
用
・

標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
を
交
付
し
ま
す
。

※�

す
で
に
交
付
を
受
け
て
い
る
人
で
引
き
続
き
８

月
以
降
も
交
付
条
件
に
該
当
す
る
場
合
は
申
請

の
必
要
は
な
く
、
被
保
険
者
証
と
併
せ
て
郵
送

し
ま
す

申
請
に
必
要
な
も
の
…
被
保
険
者
証
、
印
鑑

問�

国
保
年
金
課�

☎
４
２
１
－
６
１
２
６

８
月
１
日
か
ら
介
護
保
険
の

自
己
負
担
割
合
変
更
の
お
知
ら
せ

　

要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
に

は
、「
介
護
保
険
負
担
割
合
証
」
を
毎
年
７
月
下

旬
ご
ろ
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
今
ま
で
は
一
定
以

上
の
所
得
者
は
２
割
負
担
、
そ
れ
以
外
の
人
は
１

割
負
担
で
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
て
い
ま
し

た
が
、
８
月
か
ら
２
割
負
担
者
の
う
ち
、
特
に
所

得
の
高
い
人
に
つ
い
て
は
３
割
の
利
用
者
負
担
と

な
り
ま
す
。
３
割
負
担
と
な
る
判
定
に
つ
い
て
は

右
下
表
を
参
照
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
適
用
期
間
の
過
ぎ
た
負
担
割
合
証
は
ご

自
身
で
破
棄
し
て
い
た
だ
く
か
、
高
齢
者
支
援
課

へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

高
齢
者
支
援
課�

☎
３
８
８
－
８
３
０
０

街
か
ど
心
の
相
談

　

精
神
的
な
悩
み
や
不
安
な
ど
に
、
成
田
地
域
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
の
精
神
保
健
福
祉
士
が
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。
相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
さ
れ
ま

す
の
で
、
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き
…
８
月
10
日
㈮
14
時
～
16
時

と
こ
ろ
…
保
育
課
２
階
会
議
室

定
員
…
３
人　

※
要
予
約
、
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
障
害
者
支
援
課

　

☎
４
２
１
－
６
１
２
２

Ｆ
Ａ
Ｘ
４
２
１
－
２
６
７
６

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
っ
た
る
Ｄ
Ａ
Ｙ
！

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動 

は
じ
め
の
一
歩

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
る
人
へ
の
対
面
オ

リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
映
像
を
お
見
せ
し
て

活
動
紹
介
も
行
い
ま
す
。

と
き
…
7
月
26
日
㈭　

①
10
時
～
11
時　

②
14
時

～
15
時　

※
予
約
不
要

と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
3
階
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー

※�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
相
談
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま

す
※�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
は
土
曜
・
日
曜
日
も

開
所
し
て
い
ま
す
（
祝
祭
日
・
年
末
年
始
は
閉

所
）

問�

同
セ
ン
タ
ー�

☎
４
２
１
－
６
３
０
０

国民健康保険の新しい保険証を郵送します
後期高齢者医療制度の新しい被保険者証を郵送します
８月から介護保険の自己負担割合が一部変更になります

３割負担の判定基準

65歳以上で本人が市民税を課税されており、
本人の合計所得金額が220万円以上

年金収入 ＋ その他の合計所得金額が

340万円以上
〈１人の場合〉

３割負担

合計463万円以上
〈２人以上いる場合〉

65歳以上で本人が市民税を課税されており、
本人の合計所得金額が220万円万以上

年金収入
＋

その他の合計所得金額が

340万円未満
〈１人の場合〉

２割
または
１割負担

３割負担

合計463万円未満
〈２人以上いる場合〉

左
記
以
外
の
場
合
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林を整備しながら、
子どもたちが自然と親しみながら遊び（あ）、

地域の人が集い（つ）、
みんなが「輪」（まる）になれる場をつくります。

通常の活動以外に、季節ごとのイベントも計画しています。

ヒラヒラと木の葉が舞い降りる道で秋の空を感じながら、
四街道のまちを駆け抜けよう！ 皆さんの参加をお待ちしています。

内容…草刈り、枯れ木の伐採、昔遊び、
竹垣・ベンチづくりなど
参加費…無料（イベント時は有料）
持参するもの…汚れてもよい服装（作業
時は長袖、長ズボン、軍手）、飲み物
申し込み・問い合わせ…やまなし「月
見の里」づくりの会（:090-9305-1880
（神田) またはFacebook
メッセージ）

夏休みイベント

ところ

毎月第２土曜日 9時30分～11時30分
※変更になる可能性あり

やまなし「月見の里」（山梨1441-1  松源寺隣の林）
※駐車場はありません。自転車可
※詳細はFacebookページをご覧ください

と　き

やまなし「月見の里」
あ・つ・まる場づくりプロジェクト

第21回  四街道ガス灯ロードレース大会

バウンドテニス「ジュニア」
体験教室

とき…８月11日
(土・祝)・18日㈯
13時～15時
ところ…吉岡小
学校体育館
対象…小学１年
生～中学３年生

（父母の参加も歓迎）
定員…20人
参加費…１人１日200円（傷害保
険料含む）　※当日徴収
持参するもの…室内用運動靴、タ
オル、飲み物
※ラケット、ボールは貸し出し
申し込み…７月27日㈮までに市
バウンドテニス協会（奥田）☎・
FAX432-1302:090-2431-9471
問�同協会（奥田）またはスポー
ツ振興課�☎424-8926

100転体操＆脳トレ運動①

　肩甲骨や骨盤の周りを回転運動
させることで、メタボ・ロコモ（運
動器障害による機能低下）の予防
と改善を図ります。五感を刺激し
て脳を活性化させて、楽しく汗を
かきましょう。
とき…８月２日・９日・23日（い
ずれも木曜日）９時30分～11時
ところ…保健センター
定員…25人（健康上の問題がな
い人）

※�定員を超えた場合は抽選（当選
者のみに通知）

参加費…1,000円　
※�教室初回時に徴収。天候、その
他の事情により開催日数に変
更があった場合も参加費は変
わりません

講師…松浦由紀子さん（市スポー
ツリーダーバンク登録指導者）
持参するもの…ヨガマットまたは
バスタオル
申し込み・問い合わせ…７月20
日㈮までに電話でスポーツ振興課�
☎424-8926　

とき 内容 集合場所
7月24日㈫ 月見の里たんけん 旭ヶ丘中央公園
7月26日㈭ クヌギの里見学 総合運動公園東側駐車場
8月��2日㈭ 月見の里たんけんと工作 やまなし「月見の里」

エンジョイ四街道
参加者 募集！

11月18日（日）開催参加者募集中！

申込期間
郵便振替	 7月27日㈮（消印有効）まで
インターネット	 8月20日㈪まで

問 スポーツ振興課 ☎424-8926
※ 詳細は本紙６月１日号か市ホームページをご覧ください

９時30分～11時30分／参加費100円

Facebook▶
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土星の輪が見えるかな？
「作ろう！ マイ望遠鏡」

中央公園野球場で
ボール遊びを楽しもう

　次の日程で小中学生を対象に
ボール遊びができる場所として中
央公園野球場を開放します。
とき…毎週木曜日（休日や市の行
事がある日を除く）
7月～８月＝15時～16時50分
９月～10月、３月＝15時～16時
30分
11月～２月＝14時30分～16時
対象…小中学生とその保護者など
遊びの種目…野球、ソフトボー
ル、サッカーなど
※�天候などによるグラウンドの状
況や市の行事で利用できない
ことがあります。詳しくは都市
計画課までお問い合わせくだ
さい

問 都市計画課�☎421-2263

１・２・３年生の
わくわくスポーツ教室②
　ヨーロッパで行われている子ど
も向けボールスクールです。
とき…９月５日・12日・19日・
26日、10月10日・17日（いずれ
も水曜日・全６回）、16時30分～
18時
ところ…山梨小学校体育館
対象…小学１～３年生　※保護者
の付き添いをお願いします
定員…先着16人（申し込み少数

の場合は中止）
講師…中村吉恵さん（市スポーツ
リーダーバンク登録指導者）
参加費…1,500円　
※�初日に集金。天候、その他の
事情により開催日数に変更が
あった場合も参加費は変わり
ません

持参するもの…室内用運動靴、体
操服、タオル、飲み物、雑巾
申し込み…７月17日㈫～８月17
日㈮までに電話でスポーツ振興課
問 スポーツ振興課�☎424-8926

秋のテニス教室
（初・中級）

　「テニスを始めたい」「楽しく
ゲームができるようになりたい」
人向けの教室です。
とき…９月９日・16日・23日・
30日（いずれも日曜日）
小学生の部＝９時～10時30分
一般の部＝10時45分～13時
ところ…総合公園庭球場
対象…小学生の部＝１～６年生
で、本人が在住・在学・在クラブ
または保護者が在勤・在クラブの
人、一般の部＝市内在住・在勤・
在学・在クラブの中学生以上の人

定員…各部40人　※申し込み多
数の場合は公開抽選
参加費…小学生の部＝１日300円
一般の部＝１日700円（中・高校
生500円）
※開催日ごとに徴収（保険料含む）
申し込み…７月27日㈮までに
市テニス連盟へメール（yctl@
prince.ne.jp）
※�詳細は同連盟ホームページをご
覧ください

※�受付完了の場合、３日以内に市
テニス連盟から返信します

問 同連盟へメール　
　�スポーツ振興課�☎424-8926
　

今年は、金星、木星、土星、火星が
同時に見える珍しい年です。

親子で望遠鏡を作って、夏空を観察しましょう。
望遠鏡はご家庭の三脚に取り付けられます。

対象…４年生以上の
小学生と保護者
定員…先着12組　
材料費…2,300円　
※申し込み時に徴収
申 し 込 み…７月16
日（月・祝）～29日㈰（９
時30分～17時）に直接四街道公民館窓口
問 四街道公民館 ☎422-2926

ところ

8月16日㈭18時～20時30分
四街道公民館

と　き



応募資格＝市内在住の人で、未発表作品の応募に限ります（随時受け付け）
応募方法＝ 応募部門（俳句・短歌・川柳）を明記し、作品・住所・氏名・電話番号（任意）を記入の上、 

シティセールス推進課宛て郵送または持参（郵送の場合、はがき・封書どちらでも可）
◦俳句・短歌・川柳各３点まで投稿可　◦作品・氏名にはすべて振り仮名を付けてください
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短歌  下村光男選

　近年、外食でも家庭内食でもない、中食（なか
しょく）を食べる人が増えてきています。中食と
は、持ち帰り総菜やデリバリーなど家庭外で調理
された食品を家や職場などで食べることをいいま
す。外食や中食は食事内容が偏りやすく、味付け
が濃かったりするので、選び方で栄養のバランス
を調節しましょう。

【外食の食べ方・選び方】
▼ファストフード
◦サラダやスープで野菜をとる。
◦ポテトは小さめのサイズを選ぶ。
◦飲み物は牛乳や野菜ジュースにする。
▼丼もの、麺類
◦野菜をたくさん食べられるメニューを選ぶ。

◦ 主食に偏らない
よう、どんぶり
と麺のセットな
どは避ける。

【中食の買い方・食べ方】
▼買い方
◦栄養成分表示をチェックする。
◦ 一汁三菜を意識し、主菜と副菜がそろうように

する。
◦野菜を意識し、単品にならないようにする。
◦脂質や塩分が多いものを毎日続けない。
▼食べ方
◦ 揚げ物が続く時は、衣を剥いで食べる。
◦ サラダにはノンオイルまたは油の少ないドレッ

シングを使う。

問 健康増進課 ☎421-6100

よつかいどう健康コラム 食事バランスを整えよう！
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県動物愛護センター
親子体験教室

　県動物愛護センターでは、動物
の愛護と適正な取り扱いに関する
普及啓発のため、「親子体験教室」
を開催します。
とき…７月23日㈪・30日㈪、８
月４日㈯・13日㈪・20日㈪　い
ずれも13時～15時
ところ…県動物愛護センター（富
里市御料709-1）
対象…小学４～６年生とその保護
者　※対象児童の兄弟の参加は見
学のみ
定員…各日児童６人
受付…７月10日㈫～開催前日まで
内容…施設見学、猫のお世話体験
など
問 同センター ☎0476-93-5711

30年度　海上保安大学校・
海上保安学校学生募集

■海上保安大学校
申し込み…８月23日㈭～27日㈪
第一次試験…10月27日㈯、28日
㈰
■海上保安学校
申し込み…７月17日㈫～19日㈭
第一次試験…９月23日㈰
問 銚子海上保安部管理課　

☎0479-21-0118

千葉いのちの電話
「ボランティア相談員募集」
　いのちの電話は “一人ひとりの
かけがえのないいのちを大切にす
る“ ことを理念として、自殺予防
を目的とした活動をしている、無
償の市民ボランティア団体です。
応募資格…①年齢20歳以上　②資
格・経験不問　③基礎研修講座第
Ⅰ～Ⅳの各課程を原則全出席と宿
泊研修に出席できること
研修期間…9月～2020年２月

受講料…有料
申込締切…８月13日㈪必着
問 同事務局 ☎222-4416

（月～金９時～17時）

ワクチン・渡航外来の
開設について

　成田赤十字病院では、海外渡航
予定者の健康管理やワクチンに関
する専門的な相談に対応するため
の専門外来を開設しました。
診察日時…毎週水曜・金曜日13時
30分～16時30分
対象者…ワクチン接種の必要な地
域への海外赴任、旅行・留学をさ
れる人、ワクチンに関する専門的
な相談を必要とされる人
診察内容…各種予防接種（輸入ワ
クチン含む）、マラリアの予防薬
の処方、各種英文証明書の作成な
ど
受診方法…完全予約制（電話予約）
問 成田赤十字病院　医事業務課
 　外来係 ☎0476-22-2311

30年度企画展
最新出土考古資料展

　印旛郡市文化財センターでは、
最新の発掘調査の成果を展示して
います。
とき…31年６月21日㈮まで　10
時 ～16時30分（ 土 曜・ 日 曜 日、
祝日、年末年始を除く)　
ところ…同センター　考古資料展
示室
問 同センター(佐倉市春路1-1-4)

　☎484-0126

保育士を募集します

業務内容…心身の発達に心配のあ
るお子さんと保護者への療育指導
募集人数…1人
応募要件…保育士資格を持ってい
る人

時給など…1,200円（通勤距離、
交通手段により交通費別途支給、
社会保険あり）
勤務時間…月曜日～金曜日8時30
分～17時15分（祝日、くれよん
閉所日を除く）
応募方法…まずはお問い合わせく
ださい
問 児童デイサービスセンターくれ
よん ☎433-6301

給食調理員を募集します

時給…930円
勤務日数…週３～４日
勤務時間…８時30分～16時30分

（月曜～金曜日、一週間で19時間
以内のシフト制）
※ 制服・靴貸与、調理師の資格は

問いません
問 千代田保育所 ☎423-4872

定例教育委員会会議
とき…７月27日㈮14時～
ところ…第二庁舎　

《傍聴について》
定員…先着15人（予約不要）
※ 駐車場には限りがありますので、

車での来場はご遠慮ください
※ 都合により急きょ日程が変更と

なる場合がありますので、事前
にお問い合わせください

問 教育総務課 ☎424-8924

各種開催・募集
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 ≫≫
電子行政サービスは
右のQRコードから
ご利用ください

四街道市公式
フェイスブック

よめーるの
登録・変更

計 93,564人（＋120）
男 46,773人（＋50）   女 46,791人（＋70）
世帯数 40,466世帯（＋83）

《うち外国人の人口》�
男 1,204人  女 888人  
計 2,092人（＋37）

 ≫≫市の人口（７月１日現在）
※ 外国人を含む住民基本台帳人口、
（   ）内は前月比

 ≫≫編集部から
今号の表紙は、フォトレポートでも紹介した「男性の
ための応援料理教室」の様子です。これからの暑い時
期は、食事の内容が偏りがちになります。今号の16
ページには、食事バランスについてのコラムを掲載し
ています。暑い夏を乗り切れるように、ご家族と一緒
に料理を楽しんだり、新メニューに挑戦したりして、
バランスの良い食事を取っていきましょう。

　７月１日㈰に、わろうべの里で男女共
同参画フォーラム事業の一環として開催
されたこのイベント。市内で150種類以
上の野菜を栽培している栗

くり

田
た

貴
たか

士
し

さんを
講師に招き、季節の野菜を使ったおしゃ
れなパスタとサラダ作りに挑戦しました。
　材料の野菜は、主に栗田さんの畑から
採れたもの。素材から味を引き出し、シ
ンプルな調味料で仕上げる作り方が紹介
されました。実際に自分たちで作った料
理を食べた参加者の皆さんは、その味わ
いに驚いた様子でした。作り方のコツな
ども熱心にメモを取り、自宅での料理に
意欲を燃やしていました。
　料理に限らず、男性が家事に取り組む
必要性は高まってきています。自分ので
きるところから、少しずつチャレンジし
てみませんか。

市立四和小学校教員の
長澤沙希さんが
青年海外協力隊員として
カメルーン共和国に赴任します
　青年海外協力隊（J

ジャイカ

ICAボランティア）として、
カメルーン共和国に派遣される長

なが

澤
さわ

沙
さ

希
き

さんが６
月22日㈮、赴任を前に市長に表敬訪問しました。
　長澤さんは、オー・ンカム県初等教育事務所に
配属され、現地職員と協働で体育科、音楽科、図画工作科などの授業を受け持ちます。また、現地の小
学校教育活動の成果向上のため、授業の効果を高める自作教具の提案なども行う予定です。
　長澤さんは「旭小学校、四和小学校で勤務した経験を生かし、特に音楽や体育などの情操教育の指導
法を考案したいです」と抱負を語りました。

新鮮野菜で絶品イタリアン
男性のための応援料理教室


