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市
政
に
つ
い
て
の
提
案
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

市
で
は
、
市
民
参
加
条
例
に
基
づ
き
、
市

の
仕
事
に
つ
い
て
提
案
す
る
機
会
を
毎

年
度
２
回
設
け
て
い
ま
す
。
今
年
度
第
1
回
目

の
募
集
を
行
い
ま
す
。

■
市
民
提
案
が
で
き
る
人

　

中
学
生
以
上
の
市
民
、
市
内
に
通
勤
・
通
学

す
る
人
な
ど
は
、
20
人
以
上
の
共
同
提
案
者

（
署
名
）
を
集
め
て
、
そ
の
代
表
者
か
ら
市
に

提
案
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
市
民
提
案
の
方
法

　

市
民
提
案
書
と
提
案
者
署
名
簿
に
関
係
書
類

を
添
え
て
、
シ
テ
ィ
セ
ー
ル
ス
推
進
課
に
持
参

ま
た
は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
関
係
様
式
は
、

同
課
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
で

き
ま
す
。

※�「
提
案
」
と
は
、
苦
情
・
要
望
で
は
な
く
、

そ
の
政
策
な
ど
を
行
う
こ
と
で
期
待
さ
れ
る

効
果
、
提
案
の
実
施
に
要
す
る
費
用
の
額
と

そ
の
内
訳
が
具
体
的
に
示
さ
れ
た
も
の
で
す

■
受
付
期
間

　

５
月
15
日
㈫
～
６
月
14
日
㈭

※�

持
参
の
場
合
は
、
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
８

時
30
分
～
17
時
15
分

■
市
民
提
案
の
取
り
扱
い

　

提
案
の
検
討
の
後
、
提
案
の
概
要
、
提
案
に

対
す
る
市
の
考
え
方
な
ど
を
代
表
者
に
通
知
す

る
と
と
も
に
、
公
表
し
ま
す
。

〈
過
去
の
提
案
例
〉

◦�

公
民
館
や
自
治
会
館
な
ど
の
建
築
物
に
太
陽

光
発
電
装
置
を
設
置

◦
市
内
小
中
学
校
内
の
環
境
美
化

◦
広
島
、長
崎
へ
の
四
街
道
の
こ
ど
も
派
遣
事
業

問 シティセールス推進課 ☎421-6162

通
学
合
宿
協
力
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す

今
年
度
も
市
内
在
住
の
小
学
５
・
６
年
生
を

対
象
に
「
通
学
合
宿
」
を
行
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
充
実
し
た
活
動
と
な
る

よ
う
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

活
動
内
容
…
生
活
の
場
を
家
庭
か
ら
公
民
館
に

移
し
、
買
い
物
、
食
事
の
用
意
、
掃
除
な
ど
を

自
分
た
ち
で
行
い
な
が
ら
学
校
へ
通
う
子
ど
も

た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す

と
き
・
と
こ
ろ
…
①
７
月
８
日
㈰
～
10
日
㈫
千

代
田
公
民
館
（
２
泊
３
日
）

②
９
月
30
日
㈰
～
10
月
２
日
㈫
四
街
道
公
民
館

（
2
泊
３
日
）

※�

協
力
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
年
齢
制
限
は
あ
り
ま

せ
ん
。
高
校
生
や
大
学
生
も
大
歓
迎
で
す

※�

参
加
時
間
帯
は
ご
都
合
に
合
わ
せ
て
調
整
で

き
ま
す

※�

詳
細
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

問 スポーツ振興課 ☎424-8926

市
学
校
給
食
運
営
委
員
会
の

委
員
を
再
募
集
し
ま
す

学
校
給
食
の
運
営
な
ど
に
つ
い
て
、
市
民

の
代
表
と
し
て
市
民
意
見
を
反
映
さ
せ
、

教
育
委
員
会
の
諮
問
に
対
し
、
調
査
や
審
議
を

す
る
学
校
給
食
運
営
委
員
会
の
委
員
を
再
募

集
し
ま
す
。

■
募
集
人
員

　

１
人
（
公
募
委
員
選
考
委
員
会
で
選

考
さ
れ
ま
す
）

■
応
募
資
格

①
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
人

②�

任
期
中
の
平
日
に
開
催
す
る
会
議

（
年
２
回
予
定
）
に
出
席
で
き
る
人

③�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
・
学
校
教
育
法
第
９

条
の
欠
格
条
項
に
該
当
し
な
い
人

※�

公
募
委
員
が
兼
職
で
き
る
審
議
会
な
ど
の
数

は
２
を
限
度
と
し
て
い
ま
す
。
同
一
の
審
議

会
の
委
員
と
な
る
こ
と
が
で
き
る
の
は
、
６

年
ま
で
で
す　

■
任
期

　

委
嘱
日
～
２
０
２
０
年
（
平
成
32
年
）
５
月

31
日
（
２
年
間
）

■
募
集
期
間

　

５
月
15
日
㈫
～
６
月
15
日
㈮

※�

詳
細
は
、
募
集
要
項
・
応
募
用
紙
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
指
導
課
、
総
合
案
内
、
図
書
館
、

四
街
道
公
民
館
、
千
代
田
公
民
館
、
旭
公
民

館
、
情
報
公
開
室
で
配
布
す
る
ほ
か
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

問 指導課 ☎424-8925
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市
民
税
・
県
民
税
の
お
知
ら
せ

市
民
税
・
県
民
税
は
、
前
年
中
の
所
得

（
30
年
度
市
民
税
・
県
民
税
の
場
合
は
、

29
年
中
の
所
得
）
を
基
に
計
算
さ
れ
、
次
の
と

お
り
通
知
し
ま
す
。

▼
普
通
徴
収（

納
付
書
で
の
支
払
い
、
口
座
振
替
）

　

本
人
宛
に
、
６
月
中
旬
に
納
税
通
知
書
・
納

付
書
を
郵
送
す
る
予
定
で
す
。
普
通
徴
収
の
納

期
は
、
６
月
、
８
月
、
10
月
、
翌
年
１
月
の
４

回
で
す
。

▼
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
（
天
引
き
）

　

本
人
宛
に
、
６
月
中
旬
に
納
税
通
知
書
を
郵

送
す
る
予
定
で
す
。
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴

収
は
、
年
金
支
払
い
月
に
年
金
か
ら
天
引
き
さ

れ
ま
す
。

▼
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
（
天
引
き
）

　

給
与
の
支
払
者
を
通
じ
て
、
５
月
中
旬
に
特

別
徴
収
税
額
の
決
定
通
知
書
に
よ
り
通
知
し
ま

す
。
６
月
か
ら
翌
年
５
月
ま
で
の
12
カ
月
で
給

与
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

問 課税課 ☎421-6114

平
成
30
年
度  

職
員
採
用
試
験

市
で
は
、
印
旛
郡
市
と
共
同
で
採
用
試
験

を
行
い
ま
す
。

■
職
種
・
募
集
人
員

一
般
行
政
上
級
＝
５
人
程
度
、
土
木
上
級
＝
５

人
程
度
、
保
健
師
＝
３
人
程
度

■
受
験
資
格

一
般
行
政
上
級
・
土
木
上
級
＝
昭
和
58
年
4
月

2
日
～
平
成
9
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
人
（
学

歴
を
問
わ
な
い
）、
ま
た
は
平
成
9
年
4
月
2

日
以
降
生
ま
れ
で
、
学
校
教
育
法
に
基
づ
く
大

学
（
短
期
大
学
を
除
く
）
を
卒
業
し
た
人
（
平

成
31
年
3
月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人
を
含

む
）

保
健
師
＝
昭
和
58
年
4
月
2
日
～
平
成
10
年
4

月
1
日
生
ま
れ
で
、
保
健
師
の
資
格
を
有
す
る

人
、
ま
た
は
平
成
31
年
春
季
ま
で
に
資
格
取
得

見
込
み
の
人

■
試
験
日
程

第
1
次
＝
7
月
22
日
㈰
、
千
葉
敬
愛
高
等
学
校

（
本
市
希
望
者
）

第
2
次
、
第
3
次
＝
第
1
次
、
第
2
次
試
験
合

格
者
に
後
日
通
知
し
ま
す
。

■
応
募
方
法

　

5
月
30
日
㈬
～
6
月
13
日
㈬
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
申
込
書
を
人
事
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参

※�

申
込
書
は
、
5
月
16
日
㈬
よ
り
人
事
課
で
配

布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
な
お
、
郵
送
を
希

望
す
る
場
合
は
、
封
筒
の
表
に
「
職
員
採
用

試
験
申
込
書
請
求
」
と
朱
書
き
し
、
返
信
用

の
封
筒
（
角
2
）
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名
を
記
入
し
、
１
２
０
円
切
手
を
貼
っ
た
も

の
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い

郵
送
先
：
〒
２
８
４
－
８
５
５
５　

鹿
渡
無
番

地
人
事
課
宛
て

買
物
等
支
援
リ
ス
ト
を
発
行
し
ま
し
た

市
内
へ
宅
配
を
行
っ
て
い
る
事
業
者
や
買

い
物
の
代
行
支
援
を
し
て
い
る
事
業
者

な
ど
を
掲
載
し
た
「
四
街
道
市
買
物
等
支
援
リ

ス
ト
」
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

リ
ス
ト
は
産
業
振
興
課
窓
口
で
配
布
す
る
ほ

か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

　

ま
た
、
随
時
更
新
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

掲
載
を
希
望
す
る
事
業
者
は
、

所
定
の
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、

産
業
振
興
課
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

問 産業振興課 ☎421-6134 問 人事課 ☎421-6105
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地
域
の
相
談
窓
口

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
こ
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す

高
齢
者
の
生
活
を
支
え
て
い
く
た
め
の
拠

点
と
し
て
、
社
会
福
祉
士
、
保
健
師
、

主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
中
心
と
な
っ
て
、
日

常
生
活
の
悩
み
か
ら
健
康

に
関
す
る
こ
と
ま
で
、
幅

広
く
相
談
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

コ
ラ
ボ
四
街
道

和
棉
づ
く
り
体
験
参
加
者
募
集

和
棉
に
触
れ
て
み
た
い
人
、
自
分
で
和
棉

を
育
て
て
み
た
い
人
、
こ
の
機
会
に
和

棉
づ
く
り
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

5
月
の
種
ま
き
か
ら
、
間
引
き
・
除
草
・
土

寄
せ
・
摘
芯
・
剪
定
を
経
て
、
10
月
の
棉
摘
み

ま
で
を
行
い
ま
す
。

と
き
…
毎
週
木
曜
日
9
時

15
分
～
10
時
45
分
（
例
外

あ
り
）

※�

直
近
で
は
5
月
17
日
に

種
ま
き
を
予
定

と
こ
ろ
…
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

千
葉
・
草
原
の
こ
こ
ろ

フ
ァ
ー
ム
農
園
内
（
大
日

２
２
０
６
－
１
）

※�

こ
ち
ら
へ
直
接
の
お
問

い
合
わ
せ
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い

※
現
地
集
合
、
現
地
解
散

参
加
費
…
１
５
０
０
円

持
参
す
る
も
の
…
汚
れ
て
も
良
い
服
装
、
長

靴
、
軍
手
、
飲
み
物

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
5
月
15
日
㈫
～
電

話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
受
付

※�

自
家
用
車
を
ご
利
用
の
場
合
は
、
車
の
ナ
ン

バ
ー
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

:
０
８
０
－
１
２
２
６
－
３
７
９
０
（
田
中
）

　

�w
am
enbatake@

outlook.jp

地域包括支援センター みなみ地域包括支援センター
所在地 総合福祉センター分館内 わろうべの里2階

電話番号 ☎420-6070 ☎497-5165

開所時間 月曜～土曜日8時30分～17時15分
（年末年始、祝日を除く）

月曜～土曜日9時～17時15分
（年末年始、祝日、

毎月第4月曜日を除く）

相談時間 24時間体制（電話） 24時間体制（電話）

担当地区 四街道西中学校区・千代田中学校区・
四街道北中学校区 四街道中学校区・旭中学校区

※お住まいの中学校区が分からない場合はお問い合わせください

本事業はコラボ四街道採択事業です

問 高齢者支援課 ☎421-6128

s総合相談支援事業t
認知症を含む生活に関するさまざまな相談に応じます。

s総合事業・予防給付に関するケアマネジメント業務t
総合事業対象者や介護保険の要支援認定者のお手伝いをします。

s権利擁護事業t
高齢者の虐待防止、成年後見制度の利用のお手伝いをして、
皆さんの権利を守ります。

s包括的・継続的ケアマネジメント支援業務t
地域のケアマネジャーに支援や指導を行っています。医療機関を含めさまざまな関
係機関とのネットワーク作りを進めています。

地域包括支援センターの業務内容
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問 自治振興課 ☎421-6107

電
話
に
よ
る
詐
欺
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
電
話 

de
詐
欺
！  

そ
の
声
か
け
で
カ
ク
ニ
ン
ダ
ー
！

電
話
に
よ
る
、
還
付
金
詐
欺
、
オ
レ
オ
レ

詐
欺
、
架
空
請
求
詐
欺
な
ど
の
特
殊
詐

欺
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
中
で
も
還
付
金
詐
欺

の
被
害
が
特
に
多
く
、
２
０
１
６
年
に
県
内
で

発
生
し
た
還
付
金
詐
欺
の
被
害
件
数
は
４
８
１

件
、
被
害
額
は
約
７
億
８
２
７
万
円
で
し
た
。

【
還
付
金
詐
欺
と
は
】

　

市
役
所
な
ど
を
か
た
り
、「
医
療
費
の
還
付

金
が
あ
る
か
ら
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
」
な
ど
と
誘
導
し
、
送
金
さ
せ
る
手
口
の

こ
と
で
す
。「
Ａ
Ｔ
Ｍ
へ
行
っ
て
く
だ
さ
い
」

と
い
う
言
葉
は
詐
欺
で
す
。

◎�

あ
な
た
の
声
か
け
で
、
防
げ
る
詐
欺
被
害
が

あ
り
ま
す

　

還
付
金
詐
欺
の
被
害
者
は
「
詐
欺
に
あ
っ
て

い
る
」
と
気
付
い
て
い
ま
せ
ん
。

「
ど
う
さ
れ
ま
し
た
か
？
」

「
何
か
お
困
り
で
す
か
？
」

　

そ
の
一
言
で
詐
欺
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

確認戦士  カクニンダー

８
月
18
日
㈯
・
19
日
㈰
開
催
予
定

第
29
回  

四
街
道
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
　
パ
レ
ー
ド
参
加
団
体
募
集

18
日
㈯
に
桜
通
り
を
中
心
に
行
う
パ
レ
ー

ド
に
参
加
す
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
参
加
で
祭
り
を
華
や
か
に
盛
り
上
げ

て
み
ま
せ
ん
か
。

と
き
…
８
月
18
日
㈯
16
時
30
分
～
20
時
30
分

（
予
定
）（
荒
天
時
は
、
19
日
㈰
に
順
延
）

と
こ
ろ
…
中
央
公
園
・
桜
通
り
（
市
役
所
～
中

央
公
園
前
）（
予
定
）

募
集
団
体
…
市
内
で
活
動
す
る
踊
り
連
、
子
ど

も
み
こ
し
、子
ど
も
山
車
、本
御
輿
、太
鼓
団
体

申
し
込
み
…
７
月
６
日
㈮

ま
で
に
四
街
道
ふ
る
さ
と

ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局
（
自
治
振
興
課
内
）

■
み
ん
な
で
打
ち
上
げ
る
「
四
街
道
の
花
火
」

　

今
年
も
心
に
残
る
花
火
を
盛
大
に
打
ち
上

げ
る
た
め
に
、
皆
さ
ん
か
ら
の
花
火
賛
助
金

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
１
万
円
以
上
の
賛
助

を
い
た
だ
い
た
場
合
、
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
プ
ロ

グ
ラ
ム
と
賛
助
者
掲
示
パ
ネ
ル
に
名
前
を
掲
載

す
る
ほ
か
、
賛
助
者
専
用
の
駐
車
場
を
用
意
し

ま
す
。

　

ま
た
、
賛
助
金
の
ほ
か
、
花
火
募
金
箱
を
市

内
コ
ン
ビ
ニ
と
公
共
施
設
に
設
置
し
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

賛
助
金
…
１
口
＝
１
０
０
０
円

申
し
込
み
…
７
月
20
日
㈮
ま
で
に
同
事
務
局

（
自
治
振
興
課
内
）

問 自治振興課 ☎421-6106

自
治
会
情
報
交
換
会
　
自
治
会
活
動
の
運
営
と
課
題　

参
加
者
募
集 

自
治
会
情
報
交
換
会
は
、
よ
り
良
い
自
治

会
活
動
を
進
め
る
た
め
に
、
他
の
自
治

会
と
情
報
交
換
を
す
る
場
で
す
。
新
任
の
区
・

自
治
会
長
を
迎
え
、「
自
治
会
活
動
の
運
営
と

課
題
」
に
つ
い
て
意
見
交
換
し
ま
す
。

と
き
…
６
月
９
日
㈯
13
時
30
分
～
16
時
30
分

と
こ
ろ
…
文
化
セ
ン
タ
ー
２
０
３
号
室　

※
参
加
費
無
料

内
容
…
①
地
域
で
活
動
し
て
い
る
団
体
の
活
動

紹
介　

②
意
見
交
換　

③
そ
の
他　

対
象
…
区
・
自
治
会
の
長
・
役
員
、
区
・
自
治

会
運
営
に
関
心
の
あ
る
人

定
員
…
50
人
程
度

申
し
込
み
…
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル

で
、
み
ん
な
で
地
域
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

※�

氏
名
、
連
絡
先
（
電
話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
）
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い

Ｆ
Ａ
Ｘ
４
２
２
－
７
０
５
１

�info@
m
innade.org

問 みんなで地域づくりセンター
　 ☎304-7065

この電話、詐欺かな？
と思ったら、

電話de詐欺相談
専用ダイヤル

0120-494-506
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問 廃棄物対策課 ☎421-6132

家
庭
系
ご
み
の
処
理
手
数
料
制
度
を

導
入
し
ま
す

２
０
２
０
年
度
（
平
成
32
年
度
）
か
ら
家

庭
系
ご
み
の
処
理
手
数
料
制
度
を
導
入

し
ま
す
。
導
入
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

制
度
へ
の
ご
理
解
を
い
た
だ
く
た
め
、
本
年
７

月
か
ら
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。
説
明
会
は
、

区
・
自
治
会
単
位
で
行
い
ま
す
。
５
月
中
旬
頃

に
区
・
自
治
会
長
宛
に
説
明
会
の
希
望

調
査
を
行
い
ま
す
の
で
、
区
・
自
治

会
内
で
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
10
人
以
上
の
団
体
で
あ

れ
ば
、
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
出

前
講
座
と
し
て
、
区
・
自
治
会
と

同
様
に
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
年
末
か
ら
年
始
に
か
け
て
、

公
民
館
、
わ
ろ
う
べ
の
里
な
ど
で
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
る
説
明
会
を
実
施
し
ま

す
。
開
催
日
時
に
つ
い
て
は
、
改
め
て
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

■
制
度
の
概
要

　

ご
み
を
出
す
量
に
応
じ
て
、
ご
み
処
理
費
用

の
一
部
を
負
担
し
て
い
た
だ
く
仕
組
み
で
す
。

小
売
店
な
ど
で
、
ご
み
処
理
費
用
の
一
部
が
含

ま
れ
た
市
の
指
定
袋
を
購
入
す
る
こ
と
で
、
手

数
料
を
納
付
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
ご
み
の
種
類

　

可
燃
ご
み
と
不
燃
ご
み
が
対
象
と
な
り
ま

す
。

き
れ
い
な
ま
ち
を
私
た
ち
の
手
で　
５
月
27
日
㈰
は
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動

自
然
環
境
と
美
観
を
守
る
た
め
、
市
民
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
を
行

い
ま
す
。
き
れ
い
で
住
み
良
い
ま
ち
づ
く
り
を

目
指
し
て
、
皆
さ
ん
も
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

と�

き
…
５
月
27
日
㈰
８
時
30
分
～
11
時

※�

中
止
の
場
合
も
当
日
８
時
５
分
に
防
災
行
政

無
線
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

収
集
方
法
…
道
路
に
散
乱
し
て
い
る
空
き
缶
や

び
ん
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
、
紙
く

ず
、
不
燃
ご
み
な
ど
を
一
斉
収
集

収
集
場
所
…
各
地
区
の
指
定
場
所　

※
日
常
の

収
集
場
所
と
は
異
な
り
ま
す

■
収
集
し
て
か
ら
４
分
別
に

　

収
集
し
た
ご
み
は
、
４
分
別
に
な
り
ま
す

（
イ
ラ
ス
ト
参
照
）。
各
集
積
所
で
市
が
配
布
し

た
大
き
い
ビ
ニ
ー
ル
袋
、
市
指
定
の
可
燃
ご
み

専
用
の
袋
に
そ
れ
ぞ
れ
入
れ
替
え
て
く
だ
さ
い
。

■
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

収
集
で
き
な
い
ご
み
も
あ
り
ま
す
。

◦��

家
庭
か
ら
出
る
粗
大
ゴ
ミ
や
伐
採
し
た
樹
木

な
ど

◦��

不
法
投
棄
さ
れ
て
い
る
大
型
ゴ
ミ
（
古
タ
イ

ヤ
や
バ
ッ
テ
リ
ー
も
含
む
）

◎�

今
年
度
よ
り
、
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動
は
年
１
回
と

な
り
ま
す

問 クリーンセンター ☎432-8527

空き缶・びん

不燃ごみ

プラスチック
ビニール袋

大きい
ビニール袋

紙袋

収集に使用した
ビニール袋も含む

空き缶以外の
小さな金属類

可燃ごみ
雑誌類、
そのほか
燃やせるもの

❶ 

❷ 

❹ 

❸ 

市が配布する
大きいビニール袋

紙くず・そのほか
燃やせるごみ

可燃ごみ

空き缶・瓶

あらかじめ用意した
市の可燃ごみ専用袋

に収集

分類ごとに市が配布する大きいビニール袋に収集

分類ごとに
市が配布する
大きいビニール袋

分類ごとに
市が配布する
大きいビニール袋

プラスチック
ビニール袋

不燃ごみ

収集に使用した
ビニール袋も含む

空き缶以外の
小さな金属類

❶ 

❷ 

❸ 

❹ 

各集積所で
市が用意した

大きいビニール袋に
入れ替えてください

各集積所で
市が用意した大きいビニール袋に入れ替えてください

各集積所で
市指定の

可燃ごみ専用袋に
入れ替えてください

各集積所で
市指定の可燃ごみ専用袋に
入れ替えてください

収集に使用した
ビニール袋も含む

空き缶以外の
小さな金属など

空き缶以外の
小さな金属など

可燃ごみ❶ 

可燃ごみ❶ 

不燃ごみ❹ 

不燃ごみ❹ 

空き缶・瓶❷ 

プラスチック
ビニール類

空き缶・瓶
プラスチック
ビニール類

❸ 

収集に使用した
ビニール袋も含む

❷ 
❸ 

各集積所で
市が用意した

大きいビニール袋に
入れ替えてください

各集積所で
市指定の

可燃ごみ専用袋に
入れ替えてください

収集に使用した
ビニール袋も含む

空き缶以外の
小さな金属など

可燃ごみ① 

不燃ごみ

空き缶・瓶

プラスチック
ビニール類

④ 

③ 

② 



健康・福祉

健康・福祉お変わりありませんか？

お変わりありませんか？健康・福祉

健康・福祉

いきいき元気に 健康・福祉
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害
鳥
駆
除
を
実
施
し
ま
す

設
置
し
て
い
ま
す
か
？  

住
宅
用
火
災
警
報
器

鳥
類
が
原
因
と
し
て
考
え
ら
れ
る
農
作
物

の
被
害
軽
減
の
た
め
、
銃
器
に
よ
る
害

鳥
（
カ
ラ
ス
な
ど
）
の
駆
除
を
行
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
年
２
回（
６
月
上
旬
と
８
月
下
旬
）

実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

と
き
…
６
月
６
日
㈬
日
の
出
～
正
午

※�

雨
天
中
止
の
場
合
は
、
６
月
７
日
㈭
・
８
日

㈮
に
順
延

対
象
地
域
…
市
街
地
を
除
く
農
地
周
辺

※�

詳
し
く
は
、
５
月
２
日
㈬
に
全
自
治
会
へ
配

付
し
た
回
覧
文
書
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
確
認
く
だ
さ
い

火
災
の
早
期
発
見
に
よ
り
被
害
を
軽
減
さ

せ
、
あ
な
た
自
身
や
大
切
な
家
族
、
周

り
の
人
の
命
を
火
災
か
ら
守
る
た
め
に
住
宅
用

火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

住
宅
用
火
災
警
報
器
と
は
…
火
災
の
際
に
煙
ま

た
は
熱
を
感
知
し
、
音
で
知
ら
せ
る
警
報
器

設
置
場
所
…
普
段
就
寝
に
使
用
す
る
寝
室
に
設

置
し
ま
す
。
２
階
に
寝
室
が
あ
る
場
合
は
、
階

段
を
上
が
っ
た
天
井
ま
た
は
壁
に
設
置
し
ま
す
。

台
所
に
は
設
置
の
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
努

め
て
設
置
す
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す

購
入
場
所
…
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、
家
電
量
販
店
、

防
災
設
備
業
者
店
な
ど
で
購
入
で
き
ま
す

交
換
時
期
…
住
宅
用
火
災
警
報
器
本
体
の
交
換

は
、
お
お
む
ね
10
年
が
目
安
で
す
。
交
換
時
期

は
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
本
体
か
ら
の
ブ
ザ
ー

や
音
声
な
ど
で
わ
か
り
ま
す

【
悪
質
訪
問
販
売
に
ご
注
意
を
！
】

　

消
防
職
員
が
一
般
住
宅
を
訪
問
し
、
住
宅
用

火
災
警
報
器
の
販
売
や
点
検
を
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
特
定
の
業
者
に
販
売
や
点

検
の
委
託
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

業
者
の
服
装
や
言
葉
な
ど
に
ご
ま
か
さ
れ
な
い

よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
訪
問
販
売
は
購
入
後

の
無
条
件
解
約
（
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
）
の
対

象
と
な
り
ま
す
。
不
審
に
思
っ
た
ら
、
市
の
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
☎
４
２
２
－
２
１
５
５
）

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 消防本部予防課 ☎422-2485

（一社）日本火災報知機工業会
キャラクター

「とりカエル」

を除く、
市内全域で実施します

物井
物井駅

萱橋

栗山

長岡

吉岡

山梨

和田

上野

中台

中野

成山

鹿渡

亀崎

物井駅

内黒田千代田

池花

南波佐間

四街道駅

総合公園

熊野神社

市営霊園

四街道IC

中央公園

四街道警察

皇産霊神社

鹿放ケ丘
ふれあいセンター

吉岡十字路

福星寺

遠田橋市役所

国道51号

東関東自動車道

みそら

旭ヶ丘団地

鷹の台

旭ヶ丘

めいわ

和良比

下志津新田

大日桜ヶ丘

大日緑ヶ丘

美しが丘

つくし座

問 産業振興課 ☎421-6133

寝室に火災警報器を設置しましょう
２階に寝室がある場合は、

階段を上がった天井または壁に
設置してください

　精神的な悩みや不安などに、成田地域生活支援
センターの精神保健福祉士が相談をお受けしま
す。相談内容は秘密厳守されますので、安心して
ご相談ください。
とき　　６月８日㈮14時～16時
ところ　保育課２階会議室
定員　　３人　※要予約、無料
申し込み・問い合わせ
障害者支援課 
☎421-6122
FAX421-2676

街かど心の相談
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育
て

子育て
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出
前
青
空
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

美
し
が
丘
近
隣
公
園

と
き
…
６
月
１
日
㈮
10
時
～
11
時
30
分

※�

雨
天
の
場
合
、
６
月
６
日
㈬
に
延
期
。
当
日
は
、

す
ず
ら
ん
の「
あ
そ
び
の
広
場
」は
お
休
み
で
す

と
こ
ろ
…
美
し
が
丘
近
隣
公
園

対
象
…
０
歳
～
就
学
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

※
予
約
不
要
、
参
加
費
無
料

内
容
…
赤
ち
ゃ
ん
コ
ー
ナ
ー
、
親
子
体
操
、
運
動

遊
び
、
お
楽
し
み
シ
ア
タ
ー
、
育
児
健
康
相
談
な

ど問 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　

す
ず
ら
ん　

☎
４
２
３
－
３
４
０
０　

２
人
目
プ
レ
マ
マ
の
会

と
き
…
6
月
4
日
㈪
、
7
月
2
日
㈪
、
8
月
1
日

㈬
10
時
30
分
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
…
エ
ン
ゼ
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
保
育
園　

ほ

し
の
こ
ル
ー
ム

対
象
…
2
人
目
を
妊
娠
中
の
お
母
さ
ん

定
員
…
先
着
10
人　

※
参
加
費
無
料

内
容
…
2
人
目
だ
か
ら
こ
そ
の
う
れ
し
い
こ
と
、

心
配
な
こ
と
な
ど
を
話
す
座
談
会
や
お
も
ち
ゃ
作

り
、
子
育
て
講
座
な
ど

申
し
込
み
…
エ
ン
ゼ
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
保
育
園

　

☎
４
２
４
－
３
３
２
７

問 

保
育
課�

☎
４
２
１
－
２
２
３
８

パ
パ
マ
マ
ル
ー
ム

対
象
…
市
内
在
住
で
、
初
め
て
パ
パ
・
マ
マ
に
な

る
人

※�
お
産
の
準
備
を
始
め
る
、
妊
娠
6
カ
月
～
8
カ

月
ご
ろ
の
参
加
が
お
す
す
め
で
す

定
員
…
先
着
20
組
程
度

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー

持
参
す
る
も
の
…
母
子
健
康
手
帳
と
副
読
本
、
筆

記
用
具
、
飲
み
物

※�

第
１
回
に
は
使
用
中
の
歯
ブ
ラ
シ
、
第
2
回
に

は
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
お
弁
当
（
お
に
ぎ
り

な
ど
簡
単
な
も
の)

を
持
参

申
し
込
み
…
健
康
増
進
課�

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

こ
ど
も
ル
ー
ム
夏
季
保
育
の

利
用
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

【
申
し
込
み
】

▼
す
で
に
こ
ど
も
ル
ー
ム
を
利
用
し
て
い
る
場
合

　

こ
ど
も
ル
ー
ム
時
間
外
保
育
等
（
夏
季
）
利
用

許
可
申
請
書
を
次
の
ど
ち
ら
か
に
提
出
。

◦�

5
月
16
日
㈬
～
6
月
1
日
㈮
に
在
籍
し
て
い
る

こ
ど
も
ル
ー
ム

◦
6
月
4
日
㈪
～
15
日
㈮
に
保
育
課

▼
新
規
の
場
合　

　

こ
ど
も
ル
ー
ム
入
所
許
可
申
請
書
一
式
と
こ
ど

も
ル
ー
ム
時
間
外
保
育
等
（
夏
季
）
利
用
許
可
申

請
書
を
5
月
16
日
㈬
～
6
月
15
日
㈮
に
保
育
課
に

提
出
（
児
童
の
面
接
あ
り
）。

※�

こ
ど
も
ル
ー
ム
に
空
き
が
あ
る
場
合
の
み
申
請

で
き
ま
す

※�

四
街
道
小
、
大
日
小
、
中
央
小
、
八
木
原
小
、

和
良
比
小
こ
ど
も
ル
ー
ム
は
在
籍
児
童
数
が
非

常
に
多
い
こ
と
か
ら
、
新
規
の
申
請
に
つ
い
て

は
、
他
の
小
学
校
の
こ
ど
も
ル
ー
ム
を
ご
案
内

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す　

問 

保
育
課�

☎
４
２
１
－
２
２
３
８

とき 内容

第１回
6月22日㈮
９時30分
～12時30分

お産の進み方
母乳についての話
歯の健康の話と歯磨き実習

第２回
6月29日㈮
９時30分
～14時

栄養の話
取り分け離乳食の調理実習
出産に向けての準備
先輩ママ・赤ちゃんとの交流

第３回
7月7日㈯
９時30分
～12時30分

出産前後の手続きや
赤ちゃんとの生活の話
赤ちゃんのお風呂実習
ぷれパパ妊婦体験

※３回目はなるべく夫婦でご参加ください
※全回参加が難しい人は３回目のみの参加も可能です



子
育
て
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ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い

　

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
は
、
児
童

生
徒
を
取
り
巻
く
人
間
関
係
や
家
庭
環
境
の
問
題

を
、
学
校
・
家
庭
・
関
係
機
関
の
さ
ま
ざ
ま
な
人

た
ち
と
連
携
し
て
、
解
決
を
目
指
す
パ
ー
ト
ナ
ー

で
す
。

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
を
青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
に
配
置
し
、

家
庭
や
学
校
か
ら
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

■
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
も
ら
え
る
の
？

①�

不
登
校
、
い
じ
め
、
児
童
虐
待
、
暴
力
行
為
な

ど
、
問
題
を
抱
え
る
児
童
生
徒
が
置
か
れ
た
環

境
へ
の
働
き
か
け

②�

関
係
機
関
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
、
連
絡
調

整
（
教
育
委
員
会
、
福
祉
関
係
部
署
、
児
童
相

談
所
、
医
療
機
関
な
ど
）

③�

学
校
内
に
お
け
る
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム
づ
く
り
へ

の
支
援

④�

保
護
者
、
教
職
員
な
ど
に
対
す
る
支
援
、
相
談
、

情
報
提
供

■
申
し
込
み

　

電
話
で
青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー　

※�

相
談
日
は
毎
週
月
曜
日
（
原
則
）
の
10
時
～
17

時
で
す
。
セ
ン
タ
ー
で
の
面
接
相
談
や
自
宅
・

学
校
へ
の
訪
問
相
談
も
行
い
ま
す

問 

青
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー　☎

４
２
１
－
７
８
６
７

定例相談
相談名 とき ところ 申し込み 問い合わせ

家庭教育相談
（親子関係・しつけなど）
学校教育相談

（不登校・いじめ・非行など）

月～金曜日9時～17時
（24時間  FAX421-7871でも可） •青少年

 育成センター
•教育サポート室

直接会場へ

青少年育成センター
問☎421-7867
相談☎423-0066
10120-423-006
   （フリーダイヤル）
教育サポート室
☎421-7869

スクールソーシャル
ワーカーによる相談

毎週月曜日（原則）
10時～12時、13時～17時 予約制

就学相談・発達相談 月～金曜日
8時30分～12時、13時～17時 第二庁舎相談室 予約制 指導課

☎424-8925

スクールカウンセラーに
よる電話相談

【
中
学
校
】

水曜日14時～16時
火曜日13時～15時
木曜日14時～16時
火曜日14時～16時
金曜日13時～15時

四街道西中学校
四街道北中学校
四街道中学校
旭中学校
千代田中学校

各学校へ
（各学校の休業
日を除く）

☎421-2578
☎421-5220
☎433-2300
☎432-8621
☎423-4611

スクールカウンセラーに
よる相談

【
小
学
校
】

不定期
（予約受付は月～金曜日
8時30分～16時30分）

四街道小学校
大日小学校
吉岡小学校 予約制

☎422-2726
☎422-2711
☎237-5990

中央小学校
和良比小学校

教育サポート室
☎421-7869

子育て電話相談 月～金曜日　
8時30分～12時、13時～17時 健康増進課 健康増進課

☎421-6100

ことばの相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 健康増進課 予約制 健康増進課

☎421-6100

家庭児童相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 家庭児童相談室 直接同室へ 同室

☎423-0783

ひとり親相談 月～金曜日
8時30分～17時15分 子育て支援課 直接窓口へ

子育て支援課
☎421-6124

虐待・ＤＶ相談 ☎388-8100

初めてママ・パパになる人向けの教室「パパママルーム」に参加してみませんか
こどもルーム夏季保育の利用申請を受け付けます
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広告

市政だよりに広告を掲載してみませんか
市政だよりの広告申し込みについては、下記事業者にお問い合わせください。

対象期間：30年４月15日号～31年４月１日号
事業者名：株式会社ホープ　〒810-0022 福岡市中央区薬院１丁目14番５号　MG薬院ビル７階
　　　　　☎092-716-1401　FAX092-716-1467
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市民柔道大会

とき…６月24日㈰受付９時～
ところ…総合公園体育館
部門…男子の部：中学生、無段、
有段
女子の部：中学生以上
小学生の部：男女混合
※すべて個人戦
参加費…500円
※当日徴収（傷害保険料含む）
申し込み…５月25日㈮までにス
ポーツ振興課�☎424-8926

郡市民体育大会（陸上）
選手募集

　印旛郡市民体育大会（陸上競
技）に出場する選手を募集してい
ます。
【大会概要】
とき…７月16日（月・祝）
ところ…佐倉市岩名運動公園陸上
競技場
対象…市内在住の高校生以上の人
※�種目などの詳細は市ホームペー
ジでご確認ください

問�６月１日㈮までに市陸上競技
協会（松浦）☎424-7775（夜間）
スポーツ振興課�☎424-8926

楽しくスポーツ！
キッズフットサル広場

　幼児向けの体力づくりと基礎運
動能力を養う教室です。さまざま
な運動機能を高めながらスポーツ
の楽しさを体験しましょう。
とき…６月４日・11日・18日、
７月９日（いずれも月曜日）15
時45分～16時45分
ところ…総合公園体育館
対象…４歳～６歳（未就学児）
定員…30人　
※応募多数の場合は抽選
参加費…2,000円（初日に徴収）
講師…齋藤智浩さん（日本サッ
カー協会公認指導員）ほか
持参するもの…室内用運動靴、

飲み物
申し込み…５月15日㈫～24日
㈭12時までに電話かFAXで四街
道SSC事務局　☎・FAX（共通）
433-1838（電話受付：月曜日９
時～15時、火曜・木曜日10時30
分～12時30分）

バウンドテニス体験教室

とき…６月17日㈰・24日㈰13時
～16時
ところ…総合公園体育館
対象…市内在住・在勤・在学の小
学５年生以上の人
定員…各日20人
参加費…１回200円（傷害保険料

含む）
持参するもの…室内用運動靴（ラ
ケット、ボールは用意します）
申し込み…６月１日㈮までに市バ
ウンドテニス協会（四ノ宮）へ
☎・FAX423-1470
 :090-7838-3208
問�同協会（四ノ宮）
　�スポーツ振興課�☎424-8926

春季市民
バドミントン大会

とき…６月17日㈰　受付８時45
分～
ところ…総合公園体育館
種目…男女別ダブルス１部（上
級）・２部（中級）・３部（初級）
対象…市内在住・在勤・在学・在
クラブ（登録）の人
※１部は対象外でも可、２部はペ
アのうち１人は対象外でも可
※２部・３部は理事推薦参加あり
参加費…１人1,500円（高校生以
下500円）

※�大会当日徴収、傷害保険などは
各自で加入
申し込み…６月８日㈮までに、氏
名・希望種目・所属（勤務先、学
校またはクラブ名）・住所・電
話番号を明記の上、FAX（432-
1549）またはメールで市バドミン
トン協会（大岩）
メール（rsj89931@nifty.com）
問�同協会（大岩）またはスポー
ツ振興課�☎424-8926

エンジョイ四街道



エンジョイ四街道
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対象…年長～小学校
３年生のお子さんと
お父さん
定員…先着12組（初
参加の人を優先）　
※参加費無料
申し込み…５月17日
㈭９時～30日㈬17時
までに電話、FAXまたはメールで健康増進課 
※ FAX、メールは参加者の名前、生年月日、住所、連絡先を明記し

てください。詳細は、市ホームページをご覧ください

問 健康増進課 ☎421-6100

市スポーツ少年団主催
Sports Just
各種目の専門コーチが、
楽しく丁寧に指導します。
１回のみの参加も大歓迎です。

持参するもの…運動できる服装、飲
み物、タオル
※ 「バレーボール体験会」「ちびっこミニ

ハンドボール体験会」 は体育館シュー
ズ持参

※傷害保険は各自で加入
参加費…無料　
申し込み…各期限までにスポーツ
振興課 ☎424-8926

共　通

対象…小学生　　
申し込み期限…５月21日㈪

5月23日㈬・25日㈮
17時～18時30分
四街道小学校体育館

と　き

ところ

めざせ！ てっぺん！

（クローバー・Ｖ四街道）バレーボール体験会

ヨーロッパの人気スポーツをやろう！

（四街道サンダーズハンドボールクラブ）

ちびっこミニハンドボール体験会

ところ

6月10日・17日、7月1日（いずれも日曜日）
10時～12時　※最終日は10時～13時
保健センター

と　き

ところ

対象…年中～小学６年生
定員…20人　
申し込み期限…６月８日㈮

6月12日㈫・15日㈮・19日㈫
18時30分～20時
武道館剣道場

と　き

小学生空手教室

ところ

ところ

対象…年中～小学２年生　
申し込み期限…６月18日㈪

6月21日・28日（いずれも木曜日）
17時30分～18時45分
和良比小学校体育館

と　き1

対象…小学１～３年生　
申し込み期限…７月２日㈪

7月5日・12日（いずれも木曜日）
17時30分～18時45分
中央小学校体育館

と　き2

親子エクササイズ＆
パパっとクッキング

休日に親子で
楽しく運動してみませんか。
最終日は包丁を使わずできる
簡単クッキングです。

一緒に過ごす時間を作って
親子の絆を深めましょう。

スポーツ少年団では、子どもたちの人格形成と健康運動としてのスポーツを
地域の中で実践しています
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対象…市内在住・在勤の20歳～79歳
定員…先着30人　※参加費無料
測定内容…①握力　②上体起こし　③長座体前屈　
④反復横とび　⑤立ち幅とび　⑥20ｍシャトルラン
⑦10ｍ障害物歩行　⑧開眼片足立ち　⑨６分間歩行
※20歳～64歳＝①～⑥、65歳～79歳＝①～③・⑦～⑨

持参するもの…室内用運動靴、飲み物、タオル
申し込み…６月８日㈮までに電話でスポーツ振興課 
問 スポーツ振興課 ☎424-8926

四街道こどもまちづくりプロジェクト
スタッフ＆出店者募集

子どもたちが自分たちの力でまちをつくる
イベント「こどものまち」、大人も楽しめる「おとなカフェ」、

冒険遊び場の「プレーパーク」を、
９月１日㈯吉岡小学校、２日㈰鷹の台公園で開催します。

このプロジェクトは、地域のさまざまな年代が
関わり交流することで、顔の見える

安心で安全なまちづくりにつなげることが目標です。
スタッフになって一緒に「こどものまち」をつくりませんか。

主催　四街道こどもまちづくりプロジェクト実行委員会
問 ☎309-7698　{shinji-o@ono-sekkeisha.jp（小野）
　 Facebook「四街道こどもまちづくりプロジェクト」で検索

◀Facebook

LINE＠▶

イベント

「こどものまち」
９月１日 吉岡小学校
     ２日 鷹の台公園

ところ

6月16日㈯ 10時～12時（受付９時30分～45分）

旭小学校体育館
と　き市スポーツ推進委員連絡協議会主催

体力測定会

健康で自立した生活を送るために
健康状態をチェックしてみませんか。
当日「体力測定手帳」を配布しますので、

ご自身で結果を記録して、
継続して測定しましょう。

こどもスタッフ  対象　小学生・中学生
　こどものまちの仕組みや出店内容を考え、準備
をします。７月から本番にかけて８回程度、吉岡小
学校などでミーティングを開催予定です。

学生・大人スタッフ  対象　高校生以上
　準備期間もしくは当日の運営など、子どもたち
の活動をサポートします。

おとなカフェ出店者募集  
　当日２日間。どちらか１日のみの出店も可。詳
しくはお問い合わせください。
※協賛者も同時募集しています

スタッフ（こども、学生・大人）
＆保護者説明会

とき　　７月８日㈰ 13時～15時
ところ　吉岡小学校　体育館
※申し込み不要、
　小学生のみの参加も可

＊�学生・大人スタッフ希望者は氏名、連絡先、メールアドレス、
性別、年齢、説明会への参加の可否を電話、メール、Facebook
へのメッセージ、いずれかの方法でお知らせください

コラボ 四街道

スタッフ希望者は
ぜひご参加ください

※ 「体力測定手帳」をお持ちの人は持参してください

本事業はコラボ四街道採択事業です
「コラボ四街道」制度について

問 シティセールス推進課 ☎421-6162



応募資格＝市内在住の人で、未発表作品の応募に限ります（随時受け付け）
応募方法＝ 応募部門（俳句・短歌・川柳）を明記し、作品・住所・氏名・電話番号（任意）を記入の上、 

シティセールス推進課宛て郵送または持参（郵送の場合、はがき・封書どちらでも可）
◦俳句・短歌・川柳各３点まで投稿可　◦作品・氏名にはすべて振り仮名を付けてください

ほ
の
ぼ
の
文
芸
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子
ら
を
待
つ
　
　
　	

も
ね
の
里
　
服
部
久
子

蓬よ
も
ぎつ

む
母
の
背
中
の
丸
き
こ
と
　
　	

つ
く
し
座
　
市
川
陽
子

土
塀
よ
り
祖
父
の
咳

し
わ
ぶ
き

梅
の
花
　
　
　
　	

み
そ
ら
　
斉
藤
粛
江

寒
き
夜
の
亡つ

夫ま

を
想
い
て
一
人
鍋
　
　
　	

旭
ヶ
丘
　
鎌
形
清
子

選
後
評
❖
表
現
に
一
工
夫
を
欲
し
い
と
こ
ろ
だ
が
、
内
容
は
見
事
で
あ
り
、
そ
の
ス
ケ
ー

ル
の
大
き
さ
に
は
驚
く
ば
か
り
だ
。
恐
ら
く
作
者
の
根
底
に
あ
る
も
の
は
、
世
界
平
和
へ

の
祈
り
に
外
な
ら
な
い
で
あ
ろ
う
。
平
和
な
く
し
て
何
事
も
成
立
し
な
い
こ
と
は
今
更
言

う
ま
で
も
あ
る
ま
い
。
掲
句
は
世
界
を
越
え
て
、
宇
宙
感
覚
を
も
っ
て
詠
い
上
げ
た
と
こ

ろ
が
特
質
に
価
し
よ
う
。
さ
ら
な
る
秀
品
を
期
待
し
て
や
ま
な
い
。（
堀
籠
美
穂
子
作
品
）

俳句  小出治重選
ハ
ン
ド
ル
を
ペ
タ
ル
に
変
え
る
九こ

こ
の
そ

十
九
路じ	

千
代
田
　
磯
﨑
直
信

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
ダ
メ
よ
そ
っ
ち
は
園
児
バ
ス	

鹿
渡
　
相
田
勝
馬

英
単
語
ち
が
う
ち
が
う
と
孫
教
師	

美
し
が
丘
　
樋
口
雅
子

見
舞
う
た
び
冴
返
り
待
つ
島
田
か
な	

山
梨
　
堀
籠
美
穂
子

母
の
日
に
夢
に
出
て
来
て
く
れ
た
母	

大
日
　
小
林
　
修

選
後
評
❖
一
作
目
、
自
動
車
か
ら
自
転
車
に
変
え
た
と
言
う
。
高
齢
者
は
そ
ろ
そ
ろ
乗
り

換
え
ま
し
ょ
う
。
二
作
目
、
川
柳
的
で
愉
快
。
三
作
目
、
英
語
の
教
師
は
お
孫
さ
ん
と
言
う
。

四
作
目
、
奥
の
深
い
句
で
〝
白
い
た
び
〟
と
〝
何
度
か
の
度
〟
を
掛
け
て
お
り
ま
す
。
俳

句
的
で
も
あ
る
。
最
後
は
母
の
日
に
亡
く
な
っ
た
母
が
夢
に
出
て
き
た
と
言
う
。
ご
投
句

を
待
っ
て
お
り
ま
す
。

川柳  潮田春雄選
縄
文
の
代
よ
り
甦
よ
み
が
える
も
ね
の
里
段
段
坂
に
日
ご
と
灯
の
増
え	

山
梨
　
堀
籠
美
穂
子

永
遠
に
生
き
る
か
の
よ
う
に
学
び
居
る
老
い
が
集
え
る
市
民
大
学	

旭
ヶ
丘
　
須
賀
登
喜
雄

太
陽
の
い
っ
ぱ
い
差
し
込
む
部
屋
の
中
寒
さ
忘
れ
て
感
謝
抱
き
込
む	

四
街
道
　
市
原
み
つ

肝
心
の
用
件
言
え
ず
後
回
し
作
り
笑
顔
の
長
い
挨
拶	

千
代
田
　
池
田
貴
志
夫

人
ま
ば
ら
な
海
岸
を
行
く
ロ
ー
カ
ル
線
無
人
駅
よ
り
鳩
一
羽
乗
る	

千
代
田
　
出
浦
章
子

選
後
評
❖
堀
籠
作
品
、
縄
文
か
ら
の
住
居
跡
が
見
つ
か
り
、
調
査
終
了
後
、
あ
ら
た
に
宅
地
と
し
て
造
成
さ
れ

た
〝
も
ね
の
里
〟
―
―
、
新
し
い
家
が
建
ち
、
日
ご
と
に
家
の
灯
が
増
え
て
ゆ
く
そ
の
感
懐
を
詠
む
。
は
る
か
な

時
空
間
を
凝
視
し
、
そ
れ
を
三
十
一
文
字
と
い
う
言
語
空
間
の
世
界
に
表
現
し
得
た
力
量
に
瞠
目
す
る
。
須
賀

作
品
は
上
二
句
に
、
出
浦
作
品
は
下
句
に
、
単
な
る
リ
ア
リ
テ
ィ
ー
と
は
異
な
る
詩
的
深
さ
を
湛
え
た
表
現
が

認
め
ら
れ
る
。

短歌  下村光男選

　世界保健機構（ＷＨＯ）では、毎年５月31日を
世界禁煙デーと定め、日本（厚生労働省）でも、
５月31日～６月６日までを「禁煙週間」として
定めています。

【市の喫煙の状況と目標値】
　28年度に実施した「第2次健康よつかいどう
21プラン策定のための市民意識調査」では、20
歳以上で「たばこを吸う」と回答した人は男性が
20. ９％、女性が7.1％でした。

　市では、喫煙率を男性
12％以下、女性5％以下
を目標として、禁煙と受
動喫煙防止の普及啓発を
行っていきます。

【禁煙するとこんなにいいことが！ 禁煙のメリット】
1. さまざまな病気のリスクが減る
2. 肌や歯ぐきの色がきれいになる
3. よく眠れる
4. お金が貯まる
   （１日１箱400円換算で１カ月約12,000円）
5. 喫煙所を探さないで済む

　たばこは、吸っている本人はも
ちろん、周りの人にも被害を及ぼ
します。ご自身の健康、家族の健
康のために、禁煙を目指してみませんか。
　自分の力だけで禁煙を成功させることは難しい
ので、禁煙外来などを利用してみてはいかがで
しょうか。詳しくはお問い合わせください。

問 健康増進課 ☎421-6100

よつかいどう健康コラム ５月31日は「世界禁煙デー」たばこと健康を考えよう
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肝臓病市民公開講座

とき…5月27日㈰13時30分～16
時20分（受付13時～）
ところ…東邦大学医療センター　
佐倉病院　講堂　
演題…「非アルコール性脂肪性肝
疾患ってどんな病気？」

「健康な肝臓と過ごすために～
知っておきたい最新のウイルス性
肝炎治療～」
定員…先着100人　
※参加費無料、予約不要
問�千葉肝臓友の会  会長  村田充

  :090-2565-6125

運転でボランティア
してみませんか

　自力での外出が難しい人をリフ
ト・スロープ付きの車や軽自動車
に乗せて、目的地まで運転するボ
ランティアを募集しています。
※ 移送ボランティアは、満74歳が

定年です
【移送ボランティア養成講座】
とき…第１回：６月24日㈰９時～
15時30分、第２回：７月１日㈰
９時～12時
ところ…総合福祉センター
定員…先着15人
内容…第１回：車いすに乗ってみ
よう、福祉カーで市内を走ろう⑴
第２回：福祉カーで市内を走ろう
⑵、移送ボランティアってどんな
こと？

申し込み・問い合わせ…ボラン
ティアセンター（社会福祉協議会
内）☎421-6300  FAX422-2807

 vc@yotsukaido-shakyo.or.jp
※ 講座の日程が合わなくても活動

に興味がある人には、個別の説
明を行います

第40回�市青少年健全育成推進
大会標語を募集します

　７月７日㈯に市文化センターで
行われる、第40回青少年健全育
成推進大会で配布するパンフレッ
トに掲載する
標語を募集し
ま す。 採 用
者には記念
品を贈呈し
ます。　
応募できる人…市内在住・在勤の
人
標語のテーマ…青少年の犯罪や事
件を防ぐためには、どのような意
識を持ったらよいのか

【作品例（昨年の標語）】
▶小学校の部

「おかえりと　むかえてくれる
　やさしい町」

「かんがえて　相手はどんな　
気持ちかな」

▶中学校の部
「大切に　１人１人の　この命」
申し込み方法…標語、住所、氏名

（ふりがな）、年齢、連絡先（電話
番号）を記入し、５月29日㈫（当
日消印有効）までに、はがきまた
はFAX（424-8923)で ス ポ ー ツ
振興課に提出
※ 1人につき1点、未発表かつ自

作のものに限る
※ 採用については採用者のみに連

絡
主催…市、市青少年問題協議会、
教育委員会
問�スポーツ振興課 ☎424-8926

30年度　県調理師試験
とき…10月13日㈯
ところ…TKPガーデンシティ千葉
願書の配布…印旛健康福祉セン
ター（印旛保健所）と同センター
成田支所で配布
願書の受付…５月29日㈫～31日
㈭10時～16時までに印旛健康福
祉センター（印旛保健所）
※成田支所では受け付けません
問�同センター　地域保健課　

☎483-1134

マリンフェスタ2018 
in FUNABASHI

　自衛隊千葉地方協力本部主催の
「初体験・新発見満載!!」体験型自
衛隊イベントです。
とき…６月３日㈰９時～15時（予
定）
※参加費無料、予約不要
ところ…千葉港葛南東部地区京葉
食品コンビナート南埠頭（千葉港
京葉埠頭）（サッポロビール千葉
ビール園南側）
アクセス…駐車場なし
ＪＲ京葉線新習志野駅南側及びイ
オンモール幕張新都心からシャト
ルバス運行予定
問�自衛隊千葉地方協力本部
 　渉外・広報室

☎251-7151（代表）

定例教育委員会会議
とき…５月23日㈬14時～
ところ…第二庁舎　

《傍聴について》
定員…先着15人（予約不要）
※ 駐車場には限りがありますので、

車での来場はご遠慮ください
※ 都合により急きょ日程が変更と

なる場合がありますので、事前
にお問い合わせください
問�教育総務課 ☎424-8924

各種開催・募集

暮ら
し情報カフェ

暮らし
情報
カフェ

暮らし
情報
カフェ

2月

ほっ
と暮らし情報

ほっ
と暮らし情報

6月

暮らし情報カフェ 暮らし情報カフェ

暮ら
し情報カフェ

2月

2月暮らし情報カフェ

5月
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 ≫≫
電子行政サービスは
右のQRコードから
ご利用ください

四街道市公式
フェイスブック

よめーるの
登録・変更

計 93,360人（＋84）
男 46,701人（＋81）   女 46,659人（＋3）
世帯数 40,267世帯（＋131）

《うち外国人の人口》 
男 1,173人  女 866人  
計 2,039人（＋13）

 ≫≫市の人口（５月１日現在）
※ 外国人を含む住民基本台帳人口、
（   ）内は前月比

 ≫≫編集部から
表紙は、初夏のような晴天の里山を散歩する子ど
もたちの様子。若葉のまぶしい植物や生き物など
が、子どもたちの興味をそそります。
今号のエンジョイ四街道には、親子で楽しめるイ
ベントなどがたくさん紹介されています。ぜひ参
加してみてはいかがでしょうか。

　４月20日㈮に地域の高齢者の見守り体制を強化するため
に、読売新聞販売店４社と協定の締結を行いました。
　本市の高齢化率は28％を超え、一人暮らしの高齢者や高
齢者のみの世帯も増加しているため、高齢者の社会的孤立
が危惧されます。そのような中、日頃から地域に根差した
事業を展開している企業や団体と市が連携することで、幅
広い見守り体制の構築を図ります。
　販売店の皆さんからは「日々の配達などで気づいた情報
を確実に市と共有できるよう、しっかりとルールを定めて
見守りに取り組んでいきたい」と、見守り活動への意気込
みが語られました。

蔵の図書館が２年目を迎えました

想いが集まる図書館に来てみませんか
　2017年４月に本オープンした蔵の図書館。ゆっくりと歩みを進めな
がら、２回目の春を迎えました。
　寄贈した人の思いが込められた本だけでなく、蔵やそのレトロな雰
囲気を求めて、県外から来る人もいるそうです。開館日は限られてい
ますが、地域の作家との連携など、着実に図書館に関わる人の輪を広
げています。
　開館日や行き方などは、「蔵の図書館」のFacebookページで紹介さ
れていますので、ぜひチェックしてみてください。
※６月のリニューアルオープンに向けて、５月は休館となります

【協定締結事業者】
◦読売センター四街道
◦株式会社山王新聞販売
◦読売センター四街道南部
◦読売センター四街道北部

問 高齢者支援課 ☎421-6128

フォトレポート

26s;-[¥s

2^s;–}s

2^s;_}s

2^s;_}s

26s;-[¥s
26s;-[¥s

日頃からの見守り体制の強化に向けて

高齢者見守り活動協定を締結しました


