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四街道こども記者クラブ通信 ❷
災害時に支援が必要な人は登録しましょう ❺
住宅・土地統計調査への回答をお願いします ❼
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四
街
道
市
食
べ
き
り
協
力
店
を
募
集
し
て
い
ま
す

市
で
は
、
食
品
ロ
ス
の
削
減
や
意
識
啓
発
、

可
燃
ご
み
の
減
量
を
目
的
と
し
て
、
食

べ
残
し
な
ど
の
削
減
に
取
り
組
む
飲
食
店
を
対

象
に
「
四
街
道
市
食
べ
き
り
協
力
店
」
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
食
べ
物
を
大
切
に
す
る
取
り
組

み
を
、
市
内
全
体
で
実
施
で
き
る
よ
う
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象
事
業
者

　

市
内
で
営
業
し
て
い
る
飲
食
店

■
食
べ
き
り
協
力
店
一
覧（
30
年
7
月
末
時
点
）

　

食
べ
き
り
協
力
店
の
登
録
店
舗
に
は
、
市
が

食
品
ロ
ス
削
減
の
た
め
に
作
成
し
た
三
角
柱
や

ポ
ス
タ
ー
を
店
内
に
設
置
す
る
こ
と
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。
ま
た
店
舗
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
や
広
報
で
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※�

申
請
方
法
に
つ
い
て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い

問 廃棄物対策課 ☎421-6132問 廃棄物対策課 ☎388-8200

芸
術
文
化
振
興
助
成
金
の

要
望
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

市
民
の
皆
さ
ん
が
営
利
を
目
的
と
し
な
い

で
行
う
、
31
年
度
中
の
芸
術
文
化
事
業

に
対
し
て
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

問 社会教育課 ☎424-8934

お好み焼き・もんじゃ
ももたろう
うどん屋　麦
ゆるり庵
やき鳥専科 一の酉
四街道店

まぐろ亭　和楽
よろづや千倉亭
豊山
べーぐるきっちん
洋食　Ken-ta

啓発のための三角柱とコースター

対象者 芸術文化に関する活動をしている市民団体（個人は不可）

対象事業 ・企画事業…市内を会場とし、実行委員会などを組織して行う公共性・公益性の高い事業
・記念事業、周年事業（定期的に行われている事業は除く）…おおむね10周年以上で計画する事業

開催地 原則市内（記念・周年事業は特別な理由の場合に限り隣接地を認める）
対象経費 事業に直接関わる経費（公演はイベント当日およびリハーサルなど）
助成金の
金額

助成対象額の２分の１以内の額とし、１事業50万円を限度
（企画事業は50万円、記念・周年事業は20万円を限度とする）

申請時期 ９月18日㈫～10月19日㈮（土曜・日曜日、祝日を除く）

申請書類 助成金交付要望書、収支予算書、事業計画書、会則・会員名簿
※様式は市ホームページからダウンロードできます

申請場所 市役所第二庁舎１階　社会教育課文化係　※申請書類は直接持参してください
※詳細はお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください

【主な対象事業】
◦音楽、演劇、舞踊、伝統芸能の公演など　　　　◦美術の展示など
◦伝統的建造物（遺跡）の保存または活用活動　　◦文芸、映像芸術の創造
◦文化財の保存技術、伝統工芸技術、民俗芸能の伝承または復活のための活動

都
市
計
画
変
更
案
の
縦
覧
の
お
知
ら
せ

ご
み
焼
却
場
の
都
市
計
画
の
変
更
案
の
縦

覧
を
行
い
ま
す
。

変
更
案
の
種
類
…
ご
み
焼
却
場

縦
覧
場
所
…
廃
棄
物
対
策
課

縦
覧
期
間
…
９
月
18
日
㈫
～
10
月
２
日
㈫
８
時

30
分
～
17
時
15
分
（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を

除
く
）

意
見
書
の
提
出
…
都
市
計
画
の
変
更
案
に
つ
い

て
意
見
の
あ
る
人
は
、
そ
の
意
見
と
意
見
書

（
住
所
、
氏
名
な
ど
を
記
載
）
を
市
長
宛
で
廃

棄
物
対
策
課
へ
郵
送
ま
た
は
持
参
で
提
出

※
意
見
書
は
、
縦
覧
場
所
で
配
布
し
て
い
ま
す

意
見
書
の
提
出
先
…
廃
棄
物
対
策
課

意
見
書
の
提
出
期
間
…
９
月
18
日
㈫
～
10
月
２

日
㈫　

※
消
印
有
効
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　８月25日㈯に、印旛郡市社会教育振興大会が八街市中央
公民館で行われ、本市から４人が社会教育功労者表彰を受
けました。この表彰は社会教育の振興発展に尽力した功績
をたたえるもので、社会教育関係者および団体に贈られます。

宮崎　勉（市ユネスコ協会副会長）

清宮一義（市体育協会会長）

河野明正（市体育協会理事）

村上敦子（市子ども会育成連合会常任理事）（敬称略・順不同）

問 社会教育課 ☎424-8927

おめでとうございます　社会教育功労者表彰
四街道
NEWS

災
害
時
に
支
援
が
必
要
な
人
は
登
録
し
ま
し
ょ
う

避
難
行
動
要
支
援
者
避
難
支
援
体
制
整
備
事
業

災
害
が
起
き
た
時
に
避
難
支
援
を
必
要
と

し
て
い
る
人
に
対
し
て
、
平
常
時
か
ら
、

区
・
自
治
会
、
民
生
委
員
な
ど
の
避
難
支
援
等

関
係
者
が
協
力
し
て
、
災
害
時
の
備
え
を
行
っ

て
い
く
事
業
で
す
。

　

本
市
に
お
け
る
避
難
支
援
等
関
係
者
は
、「
民

生
委
員
・
児
童
委
員
、
社
会
福
祉
協
議
会
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
区
・
自
治
会
、
自
主

防
災
組
織
、
消
防
団
、
警
察
署
」
で
す
。

■
避
難
行
動
要
支
援
者
の
対
象

①�

要
介
護
認
定
の
要
介
護
度
が
3
～
5
と
認
定

さ
れ
て
い
る
人

②�

身
体
障
害
者
手
帳
の
1
級
・
2
級
を
所
持
す

る
人
（
下
肢
機
能
障
害
3
級
を
含
む
）

③�

療
育
手
帳
の
Ⓐ
（
Ⓐ
の
1
・
Ⓐ
の
2
）、
Ａ

の
1
、
Ａ
の
2
を
所
持
す
る
人

④�

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
1
級
を
所
持

す
る
人

⑤�

特
定
医
療
費
（
指
定
難
病
）
の
受
給
者
の
う

ち
重
症
患
者
認
定
者
、
特
定
疾
患
治
療
研
究

事
業
の
医
療
費
助
成
患
者
お
よ
び
小
児
慢
性

特
定
疾
病
医
療
費
の
受
給
者
の
う
ち
重
症
認

定
者

⑥�

要
介
護
認
定
の
要
介
護
度
が
1
ま
た
は
2
と

認
定
さ
れ
て
い
る
ひ
と
り
暮
ら
し
で
65
歳
以

上
の
人

⑦�

右
記
以
外
で
単
独
で
の
避
難
が
困
難
と
思
わ

れ
る
人

■
平
常
時
か
ら
避
難
支
援
を
受
け
る
に
は

　
「
避
難
行
動
要
支
援
者
台
帳
」
へ
の
登
録
が

必
要
で
す
。
支
援
を
希
望
す
る
人
は
、
問
い
合

わ
せ
各
課
に
備
え
て
あ
る
、「
避
難
行
動
要
支

援
者
台
帳
（
調
査
票
）」（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
よ
り
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
い
ず
れ
も
困
難
な
人
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

台
帳
登
録
後
、
区
・
自
治
会
は
避
難
支
援
体

制
が
整
い
次
第
、
電
話
・
訪
問
に
よ
り
避
難
支

援
方
法
に
つ
い
て
打
ち
合
わ
せ
を
し
ま
す
。

問 本事業について：福祉政策課 ☎421-6121
　 　　　　　　　　高齢者支援課 ☎421-6128
　 　　　　　　　　障害者支援課 ☎421-6122
　 防災対策全般について：危機管理室 ☎421-6102

宮崎勉さん

（写真左から）
村上敦子さん
清宮一義さん
河野明正さん

①�避難行動要支援者の個人情報は、災害対策基本法により、災害時
またはその恐れがある場合には、台帳への登録に関わらず区・自
治会、民生委員などの避難支援等関係者に情報提供されます
②�区・自治会の人が避難支援者になります。区・自治会に未加入の
人は加入しましょう

※�この制度は、災害時の被害を可能な限り少なくしようとするものです。
避難支援者が災害に遭うことや、支援能力にも限界があるため、災害
時の避難支援を確約するものではありません

【事業の仕組み】

市役所

避難所

区・自治会

❶調査票

情報伝達
安否確認

❷台帳登録 ❹協力

❸台帳の提供

区・自治会避難準備情報など

❺普段の見守り
　災害時の支援
⇒「個別支援計画」
　　　　の策定

民生委員

市役所

避難行動要支援者

区・自治会

❶調査票 ❷台帳登録 ❹協力

❸台帳の提供

❺普段の見守り
　災害時の支援
⇒「個別支援計画」
　　　　の策定

市（災害対策本部）

避難支援 避難行動要支援者 台帳登録者

民生委員避難行動要支援者

市役所

区・自治会

❶調査票 ❷台帳登録 ❹協力

❸台帳の提供

❺普段の見守り
　災害時の支援
⇒「個別支援計画」
　　　　の策定

民生委員避難行動要支援者
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手
繰
川
清
掃
の
お
知
ら
せ  

み
ん
な
の
手
で
印
旛
沼
を
き
れ
い
に

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
　「
ハ
イ
ビ
ー
ム  

上
手
に
使
っ
て  
事
故
防
止
」

市
で
は
、
印
旛
沼
の
浄
化
活
動
の
一
環
と

し
て
、
毎
年
、
河
川
（
手
繰
川
）
清
掃

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
市
の
環
境
美
化
と
印
旛

沼
の
水
質
改
善
の
た
め
、
ぜ
ひ
清
掃
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と
き
…
10
月
24
日
㈬
9
時
30
分
集
合

※�

雨
天
中
止
（
前
日
ま
で
の
降
雨
に
よ
り
、
当

日
の
作
業
に
危
険
が
あ
る
場
合
も
中
止
と
な

り
ま
す
）

集
合
場
所
…
西
山
橋
（
車
の
場
合
は
、
市
営
霊

園
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
）

清
掃
内
容
…
手
繰
川
の
護
岸
と
管
理
用
道
路
の

ゴ
ミ
拾
い
（
90
分
程
度
）

※�

清
掃
に
必
要
な
軍
手
、
ご
み
ば
さ
み
、
ご
み

袋
は
市
で
用
意
し
ま
す

問 

環
境
政
策
課 

☎
４
２
１
－
６
１
３
１

９
月
21
日
㈮
～
30
日
㈰
ま
で
の
10
日
間
、
秋

の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

秋
口
に
お
け
る
日
没
の
急
激
な
早
ま
り
と
と

も
に
、
夕
暮
れ
時
や
夜
間
に
は
、
重
大
事
故
に

つ
な
が
る
恐
れ
の
あ
る
歩
行
中
・
自
転
車
乗
用

中
の
交
通
事
故
の
増
加
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
子
ど
も
や
高
齢
者
が
被
害
に
遭
う
事
故
、

高
齢
運
転
者
に
よ
る
事
故
が
依
然
と
し
て
発
生

し
て
い
ま
す
。

【
重
点
目
標
】

◦�

子
ど
も
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保
と

高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

◦�

夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・
自
転
車
乗
車

中
の
交
通
事
故
防
止

◦�

全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

◦�

飲
酒
運
転
の
根
絶

問 

自
治
振
興
課 

☎
４
２
１
－
６
１
０
７

内黒田

内黒田
自治会館

JA千葉みらい
四街道支店

市営霊園

西山橋
（集合場所）

駐車場

清掃区域

手
繰
川

内黒田

至 千葉北IC 至 佐倉IC
至 物井駅

東関東自動車道

八木原
小学校入口

地区センター
入口

四街道IC

バードヒル
池花
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◆経営主体／宗教法人六高山信隆寺
◆墓地経営許可番号　第1号

開園時間 9：00～17：00
☎043-304-7577
四街道市鹿放ヶ丘526-3

樹木葬樹木葬後継ぎの心配がない　　　永代供養付き

委員名 募集人数 任期 募集期間 担当課

農業委員 14人 31年
４月１日～
（３年間）

11月１日㈭
～30日㈮

産業振興課
☎421-6133

農地利用最適化
推進委員 8人 農業委員会事務局

☎421-6155

【農業委員】
　農業委員は、市長が市議会の同意を得て任命します。
　農地法や農業委員会法等に関する法定業務を行うととも
に、農地等の利用の最適化推進のために農地利用最適化推進
委員と連携して活動します。
【農地利用最適化推進委員】
　農地利用最適化推進委員は、担当区域ごとに農業委員会が
委嘱します。担当区域内の農地等の利用の最適化の推進のた
めに、農業委員と連携して活動します。

共通事項
応募要件… 農業に関する識見を有し、農地等の最適化の推進

など農業委員会の業務に関しその職務を適切に行
うことができる人

申し込み… 所定の応募用紙・推薦用紙に必要事項を記載の上、
各担当課へ提出

※ 農業委員と農地利用最適化推進委員の両方に応募することができます
が、兼任はできません

※ 募集要項、応募用紙などの関係書類は、９月15日以降に市ホームペー
ジからダウンロードできるほか、産業振興課および農業委員会事務局
でも配布します

問 産業振興課 ☎421-6133／農業委員会事務局 ☎421-6155

委員募集 農業に関する委員を募集します
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
へ
の
回
答
を
お
願
い
し
ま
す

総
務
省
統
計
局
で
は
、
10
月
1
日
㈪
に
住

宅
・
土
地
統
計
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
調
査
は
、
国
や
地
方
公
共
団
体
に
お
け
る

「
住
生
活
基
本
計
画
」
の
成
果
指
標
の
設
定
、

耐
震
や
防
災
を
中
心
と
し
た
都
市
計
画
の
策
定

な
ど
に
幅
広
く
利
用
さ
れ
て
お
り
、
国
が
行
う

調
査
の
中
で
も
特
に
重
要
な
も
の
と
さ
れ
る

「
基
幹
統
計
調
査
」
で
す
。
こ
の
調
査
は
、
パ

ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
、
よ
り

簡
単
に
回
答
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

9
月
中
旬
か
ら
調
査
員
が
調
査
を
お
願
い
す

る
世
帯
に
伺
い
ま
す
の
で
、
調
査
の
趣
旨
を
ご

理
解
い
た
だ
き
、
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

〈
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
　

調
査
世
帯
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
〉

☎
０
５
７
０
－
７
８
－
３
９
３
９　

☎
０
３
－
５
５
３
９
－
５
２
３
０（
Ｉ
Ｐ
電
話
）

設
置
期
間
：
10
月
26
日
㈮
ま
で

�

受
付
時
間
：
8
時
～
21
時
（
土
曜
・
日
曜
日
、

祝
日
も
ご
利
用
に
な
れ
ま
す)

問 

政
策
推
進
課 

☎
４
２
１
－
６
１
６
１
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市
営
霊
園
一
般
墓
地
の
使
用
者
を
募
集
し
ま
す
　
返
還
墓
地
の
再
貸
し
付
け

■
募
集
す
る
墓
地
・
区
画
数

　
※�

管
理
料
：
初
年
度
は
月
割
り
に
な
り
ま
す

■
使
用
予
定
者
決
定
の
方
法

◦�

申
し
込
み
は
、
右
記
ア
～
ウ
の
う
ち
い
ず
れ

か
１
つ
の
区
画
の
み
で
き
る
も
の
と
し
、
公

開
抽
選
に
よ
り
使
用
予
定
者
を
決
定
し
ま

す
。

◦�

使
用
す
る
墓
地
の
場
所
に
つ
い
て
も
抽
選
で

決
定
す
る
た
め
、
申
込
者
が
指
定
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

◦�

申
込
者
数
が
募
集
数
に
満
た
な
い
場
合
に

も
、
使
用
す
る
墓
地
の
場
所
を
決
定
す
る
抽

選
を
行
い
ま
す
。

■
申
込
資
格

　

次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

①�

一
般
墓
地
使
用
申
請
の
前
日
（
12
月
６
日
）

ま
で
に
１
年
以
上
継
続
し
て
市
内
に
居
住

し
、
本
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て

い
る
人

②�
現
に
焼
骨
を
所
持
し
、
当
該
焼
骨
の
祭
祀
を

主
宰
す
る
人
（
改
葬
、
分
骨
は
対
象
外
）

③�

市
営
霊
園
一
般
墓
地
ま
た
は
合
葬
式
墓
地
の

使
用
許
可
を
受
け
て
い
な
い
人

※
申
し
込
み
は
、
１
世
帯
に
つ
き
１
件
に
限
る

■
申
込
期
間

　

10
月
１
日
㈪
～
31
日
㈬

※�

案
内
書
類
な
ど
は
10
月
１
日
㈪
か
ら
環
境
政

策
課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

■
事
前
説
明
会

　

墓
地
の
概
要
や
申
し
込
み
の
留
意
点
な
ど
に

つ
い
て
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

と　

き
：
10
月
１
日
㈪
９
時
～　

※
予
約
不
要

と
こ
ろ
：
市
役
所
５
階
第
１
会
議
室

問 環境政策課 ☎421-6131

不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す

日
常
生
活
か
ら
排
出
さ
れ
る
一
般
廃
棄
物
、

事
業
活
動
に
よ
っ
て
排
出
さ
れ
る
産
業

廃
棄
物
を
み
だ
り
に
捨
て
る
こ
と
は
廃
棄
物
処

理
法
に
よ
り
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

同
法
に
違
反
し
て
不
法
投
棄
を
行
っ
た
場
合
、

個
人
・
法
人
を
問
わ
ず
懲
役
刑
、
も
し
く
は
罰

金
刑
ま
た
は
そ
の
両
方
が
科
さ
れ
ま
す
。
不
法

投
棄
の
現
場
を
目
撃
し
た
り
、
不
法
投
棄
物
を

発
見
し
た
場
合
に
は
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
通
報
先

　

①
廃
棄
物
対
策
課　

☎
４
２
１
－
６
１
３
２

　

②
四
街
道
警
察
署　

☎
４
３
２
－
０
１
１
０

　

③
産
廃
残
土
県
民
ダ
イ
ヤ
ル（
24
時
間
対
応
）

　

☎
２
２
３
－
３
８
０
１

　

④
印
旛
地
域
振
興
事
務
所
地
域
環
境
保
全
課

　
　
　
　

☎
４
８
３
－
１
１
３
８

　

※�

③
、
④
は
産
業
廃
棄
物
の
不
法
投
棄
の
場

合
の
み

■
通
報
内
容

　

①
発
見
日
時
、
発
見
場
所　

②
発
見
し
た
状

況　

③
廃
棄
物
の
種
類
・
量　

④
行
為
者
・
車

両
な
ど
の
情
報

■
土
地
の
所
有
者
や管

理
者
の
皆
さ
ん
へ

◦�

土
地
や
倉
庫
を
貸
す
と
き
は
、
相

手
方
や
事
業
の
内
容
を
き
ち
ん
と

確
認
し
ま
し
ょ
う

◦�

契
約
は
、
内
容
を
理
解
し
た
上
で
、

必
ず
、
書
面
で
結
び
ま
し
ょ
う

◦�

道
路
か
ら
奥
ま
っ
た
土
地
や
人
目
に
つ
き
に

く
い
土
地
な
ど
は
、
監
視
や
進
入
防
止
柵
、

不
法
投
棄
禁
止
な
ど
の
警
告
掲
示
板
を
設
置

す
る
な
ど
、
必
要
な
対
策
を
し
ま
し
ょ
う

問 廃棄物対策課 ☎421-6132
市内での実際の事例

〈ア〉芝生墓地（4㎡）
募集区画数：６区画
永代使用料：410,000円
管理料（３年分）：18,900円

〈イ〉普通墓地（4㎡）
募集区画数：３区画
永代使用料：410,000円
管理料（３年分）：13,800円

〈ウ〉普通墓地（5㎡）
募集区画数：１区画
永代使用料：587,500円
管理料（３年分）：13,800円



子
育
て

子育て
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親
子
で
運
動
会

お
い
し
い
秋
♪  

み
〜
つ
け
た

　

味
覚
の
秋
を
テ
ー
マ
に
し
た
楽
し
い
運
動
会

に
、
お
子
さ
ん
と
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
お
い
し
い

秋
を
探
し
に
、
親
子
で
レ
ッ
ツ
ゴ
ー
！

と
き
…
10
月
6
日
㈯
10
時
30
分
頃
～

※�

当
日
の
状
況
や
都
合
に
よ
り
、
時
間
が
前
後
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す

と
こ
ろ
…
四
街
道
市
立
中
央
小
学
校　

体
育
館
内

対
象
…
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
員
…
15
組

申
し
込
み
…
9
月
25
日
㈫
～
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
「
ぷ
ち
み
る
き
ぃ
」
に
電
話
、
も
し
く
は
直

接
申
し
込
み
（
土
曜
・
日
曜
日
を
除
く
12
時
～
17

時
ま
で
）

問 

ぷ
ち
み
る
き
ぃ�

☎
４
３
２
－
２
２
４
４

　

�

保
育
課�

☎
４
２
１
－
２
２
３
８

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

外が
い

国こ
く

人じ
ん

の
就
し
ゅ
う
が
く学

　

外が
い

国こ
く

籍せ
き

の
お
子こ

さ
ん
で
、
２
０
１
９
年ね
ん

４
月が
つ

に

小し
ょ
う
が
っ
こ
う

学
校
へ
の
入に
ゅ
う
が
く

学
を
希き

望ぼ
う

さ
れ
る
場ば

合あ
い

は
、
事じ

前ぜ
ん

に
連れ
ん

絡ら
く

を
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
就し
ゅ
う
が
く
そ
う
だ
ん

学
相
談
も

行お
こ
なっ
て
い
ま
す
の
で
、
心し
ん

配ぱ
い

な
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
お
問と

い
合あ

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

学が
く

務む

課か�

☎
４
２
４
－
８
９
３
２

親子で運動会に参加しませんか。
　�就学前のお子さんとその保護者が対象です
外国籍のお子さんの入学について

　子育てのお手伝いをしてほしい依頼会員、子育てのお手伝い
をしてくれる提供会員、両方を兼ねる両方会員を募集していま
す。まずは気軽にご相談ください。
※千葉市、市原市在住の人も利用できます

■こんなときに利用できます
◎�保育園、幼稚園、こどもルームへの送迎とその前後の預かり
◎�保護者の通院時や学校行事（入学・卒業式、授業参観、役員
会など）の際の預かり
◎�保護者のリフレッシュ時の預かり（友人とのランチ、夫婦で
外食など）

■利用までの流れ
　依頼会員…………�入会説明会（月１回開催、個別説明も可）

に参加して会員登録後、利用できます
　両方・提供会員…�基礎研修会に参加してから会員登録後、依

頼の打診を受けて活動します
　　　　　　　　　　�※入会説明会、基礎研修会は託児可（要予約）
　①依頼会員による依頼
　②アドバイザーが提供会員に打診
　③事前打ち合わせ（必ず実施）
　　※�アドバイザーも同席し、活動内容や子どもの様子などを確認。実際

に預かってもらうお宅で打ち合わせをするので親も安心です
　④活動を実施

子育て支援

地域の子育て応援ネットワーク

よつかいどうファミリー・サポート・センター
【会員数】30年7月31日現在
　依頼会員：833人　
　両方会員：97人
　提供会員：131人　��計1061人

【年間活動件数】1800件（29年度）

10月の予定
《入会説明会》
とき　　10月1日㈪10時～11時
ところ　福祉センター1階
　　　　児童センター遊戯室2

《基礎研修会》
（提供会員・両方会員のみ）
とき　　10月25日㈭・26日㈮
　　　　9時30分～12時30分
　　　�（２日間）
ところ　福祉センター3階
　　　　視聴覚室
※�参加申し込みは月曜～金曜日の９時
～17時です。また、託児を希望す
る人は予約してください

問 ファミリー・サポート・センター
　�☎421-6135

会員募集！



子
育
て

すくすく広場
育子 て

すくすく広場育子 て

広場すくすく
育子 て

子育て

すくすく子育て情報

いきいき子育に
いきいき元気に 子育て健康・福祉

市政だより四街道 2018.9.15 No.1058 10

定例相談
相談名 とき ところ 申し込み 問い合わせ

家庭教育相談
（親子関係・しつけなど）
学校教育相談
（不登校・いじめ・非行など）

月～金曜日9時～17時
（24時間��
�FAX421-7871でも可） •青少年

�育成センター
•教育サポート室

直接会場へ

青少年育成センター
問☎421-7867
相談☎423-0066
10120-423-006
���（フリーダイヤル）
教育サポート室
☎421-7869

スクールソーシャル
ワーカーによる相談

毎週月曜日（原則）
10時～12時、13時～17時 予約制

就学相談・発達相談 月～金曜日
8時30分～12時、13時～17時 第二庁舎相談室 予約制 指導課

☎424-8925

スクールカウンセラーに
よる電話相談

【
中
学
校
】

火曜日14時～16時
火曜日13時～15時
木曜日14時～16時
火曜日14時～16時
金曜日13時～15時

四街道西中学校
四街道北中学校
四街道中学校
旭中学校
千代田中学校

各学校へ
（各学校の
休業日を除く）

☎421-2578
☎421-5220
☎433-2300
☎432-8621
☎423-4611

スクールカウンセラーに
よる相談

【
小
学
校
】

不定期
（予約受付は月～金曜日
8時30分～16時30分）

四街道小学校
大日小学校
吉岡小学校 予約制

☎422-2726
☎422-2711
☎237-5990

中央小学校
和良比小学校

教育サポート室
☎421-7869

子育て電話相談 月～金曜日　
8時30分～12時、13時～17時 健康増進課 健康増進課

☎421-6100

ことばの相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 健康増進課 予約制 健康増進課

☎421-6100

家庭児童相談 月～金曜日
9時～12時、13時～17時 家庭児童相談室 直接同室へ 同室

☎423-0783

ひとり親相談 月～金曜日
8時30分～17時15分 子育て支援課 直接窓口へ

子育て支援課
☎421-6124

虐待・ＤＶ相談 ☎388-8100

就
学
時
健
康
診
断
の
お
知
ら
せ

　

31
年
4
月
に
小
学
校
へ
就
学
予
定
の
お
子
さ
ん

を
対
象
に
、
就
学
前
の
健
康
診
断
を
行
い
ま
す
。

　

詳
細
は
10
月
上
旬
に
各
家
庭
に
郵
送
す
る
「
就

学
時
健
康
診
断
の
実
施
に
つ
い
て
（
ご
案
内
）」

を
ご
確
認
の
上
、
指
定
の
学
校
で
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。
指
定
日
に
受
診
で
き
な
い
場
合
は
、
分
か

り
次
第
お
早
め
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
受

診
日
の
変
更
は
急
病
を
除
き
、
受
診
希
望
日
の
3

日
前
ま
で
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
次
の
場
合
は
手
続
き
が
必
要
で
す
の

で
、
学
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

①�

指
定
日
以
外
の
他
校
で
の
日
程
で
受
診
希
望
の

人
②
指
定
学
校
変
更
の
申
請
を
予
定
し
て
い
る
人

③�

市
立
小
学
校
以
外
の
入
学(

市
外
・
私
立
な
ど)

を
予
定
し
て
い
る
人

④
外
国
籍
の
人
で
小
学
校
の
入
学
を
希
望
す
る
人

⑤�

案
内
文
書
が
10
月
９
日
㈫
ま
で
に
届
か
な
い
人

問 

学
務
課�

☎
４
２
４
－
８
９
３
２

来年４月に小学校へ入学予定の
　�お子さんを対象とした健康診断のお知らせです



健
康
・
福
祉

健康・福祉

健康・福祉お変わりありませんか？

お変わりありませんか？健康・福祉

健康・福祉

いきいき元気に 健康・福祉
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四
街
道
地
区
歯
科
医
師
会  

市
民
公
開
講
座

「
オ
ー
ラ
ル
・
フ
レ
イ
ル

〜
健
康
長
寿
１
０
０
歳
を
目
指
し
て
〜
」

　

人
生
１
０
０
年
を
〝
よ
り
良
く
〟
生
き
て
い
く

に
は
、
お
口
の
健
康
が
大
切
で
す
。
噛
み
に
く
い
、

う
ま
く
飲
み
込
め
な
い
、
食
べ
こ
ぼ
す
、
む
せ
る

な
ど
の
お
口
の
軽
微
な
衰
え
（
オ
ー
ラ
ル
・
フ
レ

イ
ル
）
を
感
じ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ
ジ
ー
（
高
齢
社
会
総
合
研
究

学
）
の
研
究
成
果
か
ら
、
オ
ー
ラ
ル
・
フ
レ
イ
ル

を
は
じ
め
と
す
る
最
新
の
知
識
、
情
報
を
お
届
け

し
ま
す
。

と
き
…
10
月
28
日
㈰
13
時
30
分
～
15
時
（
受
付
13

時
～
）

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー
３
階　

大
会
議
室

定
員
…
１
５
０
人　

※
要
予
約

講
師
…
ニ
ッ
セ
イ
基
礎
研
究
所　

前
田
展
弘
さ
ん

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
電
話
で
健
康
増
進
課

　

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

街
か
ど
心
の
相
談

　

精
神
的
な
悩
み
や
不
安
な
ど
の
相
談
を
、
成
田

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
の
精
神
保
健
福
祉
士
が

お
受
け
し
ま
す
。
相
談
内
容
は
秘
密
厳
守
し
ま
す
。

と
き
…
10
月
12
日
㈮
14
時
～
16
時

と
こ
ろ
…
保
育
課
２
階　

会
議
室

定
員
…
３
人　

※
要
予
約
、
相
談
費
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
障
害
者
支
援
課

☎
４
２
１
－
６
１
２
２

Ｆ
Ａ
Ｘ
４
２
１
－
２
６
７
６

65
歳
以
上
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
の
ご
案
内

　

季
節
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
が
始
ま

り
ま
す
。
今
年
満
65
歳
に
な
る
人
、
28
年
ま
た
は

29
年
に
接
種
を
受
け
た
人
に
は
9
月
下
旬
に
予
診

票
を
郵
送
し
ま
す
。
2
年
連
続
で
未
接
種
の
人
に

は
通
知
が
送
ら
れ
ま
せ
ん
。
通
知
が
届
か
な
い
人

で
、
今
年
接
種
し
た
い
人
は
健
康
増
進
課
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
対
象
　

①
65
歳
以
上
の
人　

②�

60
歳
～
64
歳
で
、
心
臓
、
腎
臓
も
し
く
は
呼
吸

器
の
機
能
、
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

免
疫
機
能
に
障
害
が
あ
る
人
（
身
体
障
害
者
手

帳
１
級
の
写
し
が
必
要
）

※
い
ず
れ
も
接
種
当
日
年
齢

■
接
種
期
間

　

10
月
1
日
㈪
～
12
月
31
日
㈪

※
年
末
は
各
医
療
機
関
の
実
施
日
ま
で

■
接
種
料
金

　

１
８
０
０
円

問 

健
康
増
進
課�

☎
４
２
１
－
６
１
０
０

尿
も
れ
予
防
講
習
会

　
「
尿
も
れ
」
は
男
女
問
わ
ず
、
80
歳
を
超
え
る

と
約
４
割
の
人
に
見
ら
れ
る
症
状
で
す
。
昼
間
８

回
以
上
の
排
尿
や
突
然
尿
意
を
感
じ
て
我
慢
で
き

な
い
、
咳
や
く
し
ゃ
み
で
尿
が
も
れ
て
し
ま
う
な

ど
の
症
状
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
原
因
で
外
出
を

控
え
る
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

対
処
方
法
は
薬
物
治
療
や
手
術
以
外
に
、
生
活

習
慣
の
見
直
し
で
改
善
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

現
在
、
症
状
が
あ
る
人
も
な
い
人
も
こ
の
先
い
つ

ま
で
も
外
出
を
楽
し
め
る
よ
う
、
予
防
方
法
や
対

処
方
法
、
吸
水
ケ
ア
専
用
品
に
つ
い
て
学
び
ま

し
ょ
う
。

と
き
…
10
月
16
日
㈫
10
時
～
11
時
30
分
（
受
付
9

時
45
分
～
）

と
こ
ろ
…
保
健
セ
ン
タ
ー
3
階　

大
会
議
室

内
容
…
尿
も
れ
の
種
類
や
原
因
、
対
処
方
法
、
吸

水
ケ
ア
専
用
品
に
つ
い
て
の
講
話
と
実
技　

定
員
…
50
人　

※
参
加
費
無
料

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
…
9
月
18
日
㈫
～
10
月

5
日
㈮
ま
で
に
電
話
で
高
齢
者
支
援
課

☎
４
２
１
－
６
１
２
８

 65歳以上、または60歳〜64歳で対象の人へ
　�インフルエンザ予防接種について
　�
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エンジョイ四街道

市民フットサル大会

とき…10月８日（月・祝）９時～
ところ…総合公園体育館
対象…半数以上が市内在住・在
勤・在学の高校生以上で構成する
５人以上のチーム

※�ユニフォームかビブスを着用す
ること
参加費…１チーム3,000円（当日
徴収）
※傷害保険は各自で加入すること
申し込み…９月28日㈮までに、
スポーツ振興課備え付けの申込
用紙（市ホームページからダウン

ロード可）に必要事項を記入の上、
同課へ提出
問�市サッカー協会（金崎）　

☎421-0722（18時以降）
�　スポーツ振興課�☎424-8926

★会員登録について
　所定の申込書にご記入の
上、年会費を添えて手続き
をお願いします。

〈10月からの年会費〉
市内在住者：3,000円
市外在住者：4,800円

申し込み・問い合わせ

四街道SSC事務局
（総合公園体育館内）

☎・FAX433-1838
�(四街道SSC開催の月曜日９時
～15時、火曜・木曜日10時
30分～12時30分）
※�火曜・木曜日はスタッフが不
在になる場合があります。不
在時は四街道SSC開催の月曜
日にご連絡をお願いします

秋といえば…スポーツの秋！
みんなでつくる！ みんなのクラブ　四街道ＳＳＣ

種目 会場 曜日 時間 参加費
グラウンドゴルフ 総合公園多目的運動場

月曜日
（月３回）

９時～11時

年会費
のみ

ショートテニス

総合公園体育館

バウンドテニス
卓球
ダーツ ９時～11時30分
スポーツ吹き矢 11時30分～13時30分
ソフトバレーボール 11時～13時
バドミントン

13時～15時
ラージボール卓球
ユニカール
ソフトボール 総合公園多目的運動場

種目 会場 曜日 時間 参加費

アロハ！フラダンス
総合公園体育館 月曜日

（月３回）

10時～11時30分 年会費
＋

1,000円
（月謝）体幹エクササイズ 13時30分～15時

肩甲骨ストレッチ体操
中央公園武道館 月曜日

9時30分～11時

年会費
＋

1,500円
（月謝）

一週間の始まり体操 13時30分～15時
ストレッチ＆
ダンスエクササイズ 総合公園体育館 火曜日 11時5分～12時20分

骨盤エクササイズ＆
ストレッチ 中央公園武道館

木曜日
10時～11時30分

やさしいヨガ体操 総合公園体育館 11時15分～12時30分

★会員登録が必要ですニュースポーツプログラム

★会員登録が必要ですヘルスアッププログラム

会員

募集
中！

第28回
四街道市郷土作家展

　四街道に縁(ゆかり)のある作家の
力作をぜひご覧ください。
とき…前期（書道・工芸）＝10月
２日㈫～７日㈰
後期（絵画・工芸）＝10月９日㈫

～14日㈰
いずれも９時～18時（最終日は
16時まで）
ところ…市民ギャラリー　
※観覧無料
出品者…市美術協会会員
問�社会教育課�☎424-8934

◀
白
の
記
憶
／
森
　
優
（
第
27
回
出
品
作
品)



市政だより四街道 2018.9.15 No.105813

市民バウンドテニス
親善交流大会

とき…11月３日（土・祝）９時～
ところ…総合公園体育館
対象…市内在住・在勤・在学でバ
ウンドテニスに興味がある人
部門…混合ダブルス戦、男女別ダ
ブルス戦

参加費…１人1,000円（傷害保険
料含む）
持参するもの…室内用運動靴、昼
食
申し込み…10月３日㈬までに市
バウンドテニス協会（岡野）へ
問�同協会（岡野）☎422-8765
　�スポーツ振興課�☎424-8926

わくわくスポーツ教室①

　みんなで遊んで元気アップ！
　子どもの成長に応じた体力向上
の教室です。
とき…11月７日・14日・21日（い
ずれも水曜日）16時30分～18時
ところ…南小学校体育館
対象…年長、小学１年生　※保護
者の付き添いをお願いします
定員…先着16人（申し込み人数
が少数の場合は中止）
講師…中村吉恵さん（市スポーツ
リーダーバンク登録指導者）
参加費…1,000円
※�教室初日に徴収。天候、その他
の事情により開催日数に変更
が生じる場合がありますが、参
加費の変更は行いません
持参するもの…室内用運動靴、体
操服、タオル、飲み物、雑巾
申し込み・問い合わせ…９月18
日㈫９時～10月19日㈮までに電
話でスポーツ振興課☎424-8926

男磨きの
男性コア・エクササイズ
　60歳代になって、これからの
人生をもっと楽しみたいと思って
いる人に向けた初心者向けの教室
です。簡単にできるエクササイズ
メニューをご紹介します。
とき…10月14日㈰10時～12時
ところ…保健センター
対象…運動習慣のない60～69歳
の男性�

※�内科・整形外科などに通院中の
人は、必ず事前に運動の可否を
主治医に確認してください

定員…先着20人　※参加費無料
申し込み・問い合わせ…10月３
日㈬17時までに電話、FAXまた
はメールで健康増進課

☎421-6100
※�FAX、メールは名前、生年月
日、住所、電話番号を明記して
ください。詳細は、市ホーム
ページをご覧ください

銃剣道の体験教室

　県民体育大会のイベントとして
開催します。初心者（特に中学生）
大歓迎！
とき…11月４日㈰10時20分～
11時30分
ところ…総合公園体育館
対象…小学生以上
申し込み…10月30日㈫までに市
銃剣道連盟（中尾）☎422-0465
※�運動ができる服装でお越しくだ
さい。用具は主催者側で用意

問�同連盟（中尾）
　�スポーツ振興課�☎424-8926

簡単で楽しいエクササイズ
とストレッチ②

音楽に合わせて、楽しく体を動か
しましょう。
とき…11月７日・14日・21日（い
ずれも水曜日）10時～11時
ところ…保健センター
対象…健康上問題のない人
定員…25人　
※�定員を超えた場合は抽選（当選
者のみに郵送で通知）

講師…久代　愛さん（市スポーツ
リーダーバンク登録指導者）
参加費…1,000円　
※�教室初日に徴収。天候などで開
催日数に変更があった場合も、
参加費の変更は行いません

持参するもの…タオル、飲み物、
室内用運動靴、ヨガマットまたは
バスタオル
申し込み・問い合わせ…10月19
日㈮までに電話でスポーツ振興課

�☎424-8926

第29回 秋季市民ママさん
バレーボール大会

とき…11月10日㈯９時受付、９
時30分開会式
ところ…総合公園体育館
参加資格…市ママさんバレーボー
ル連盟に登録しているチーム
※�新規登録も可能（同連盟にご連
絡ください）
参加費…１チーム3,000円（抽選

会時に徴収）※傷害保険は各チー
ムで加入すること
申し込み…９月28日㈮までに申
込用紙（市ホームページからダウ
ンロード可）に必要事項を記入の
上、スポーツ振興課へ提出
※�抽選会は10月11日㈭10時30
分～総合公園体育館会議室で
実施

問�同連盟（山﨑）:090-2769-5531
　�スポーツ振興課�☎424-8926



応募資格＝市内在住の人で、未発表作品の応募に限ります（随時受け付け）
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金
次
郎
物
言
い
た
げ
に
梅
雨
晴
間
　
　
　	

旭
ヶ
丘
　
武
澤
賞
次

終
戦
日
〈
蛍
の
墓
〉
も
遠
く
な
り
　
　
　	

美
し
が
丘
　
太
田
政
孝

桐
一
葉
母
の
形
見
の
箪た

ん

笥す

か
な
　
　	

旭
ヶ
丘
　
本
直
道
子

ベ
ラ
ン
ダ
に
風
の
道
あ
り
夏
の
月
　
　
　
　	

鹿
渡
　
中
村
知
司

枝
掃は

ら

い
隣
は
近
し
梅
雨
の
空
　
　
　	

四
街
道
　
檜
貝
堅
太
郎

選
後
評
❖
戦
前
、
戦
中
時
代
は
特
に
、
二
宮
金
次
郎
は
、
道
徳
教
育
の
主
柱
的
存
在
で
あ

り
、
尊
敬
す
べ
き
人
物
で
あ
っ
た
こ
と
を
懐
か
し
く
思
い
出
す
。
筆
者
は
今
も
っ
て
そ
の

気
持
ち
に
い
さ
さ
か
の
変
わ
り
は
な
い
が
、
戦
後
世
代
の
大
方
の
人
々
は
果
し
て
如
何
で

あ
ろ
う
か
。
ま
ず
は
、「
上
五
」
か
ら
「
中
七
」
へ
か
け
て
の
表
白
に
感
銘
し
た
。
そ
の

謙
虚
さ
は
、
二
宮
金
次
郎
か
ら
受
け
継
い
だ
作
者
の
真
情
が
見
事
に
表
現
さ
れ
て
い
る
佳

品
。（
武
澤
賞
次
作
品
）

俳句  小出治重選
あ
あ
そ
れ
よ
あ
あ
こ
れ
な
の
よ
そ
れ
な
の
よ	

千
代
田
　
横
須
賀
弘
子

万
能
の
薬
な
い
か
と
腰
さ
す
る
　
　	

物
井
　
小
松
栖
子

夕
立
去
り
待
合
室
は
空
と
な
り
　
　
　	

旭
ヶ
丘
　
関
谷
尚
子

生
活
の
音
消
え
て
い
る
夏
の
午
後
　
　	

千
代
田
　
池
田
貴
志
夫

心
し
て
猫
背
運
動
今
朝
も
や
り
　
　	

和
良
比
　
戸
井
光
子

選
後
評
❖
一
作
目
、
高
齢
者
に
よ
く
あ
る
光
景
で
あ
る
。
さ
っ
ぱ
り
名
前
が
出
て
こ
な
い

瞬
間
。
二
作
目
、
本
当
に
い
ざ
と
い
う
時
万
能
に
効
く
薬
が
あ
れ
ば
と
思
う
。
三
作
目
、

待
合
室
は
夕
立
が
去
っ
た
瞬
間
誰
も
い
な
く
な
っ
た
。
目
付
け
が
愉
快
。
四
作
目
、
猛
暑

の
午
後
は
人
が
消
え
る
程
に
暑
い
。
最
後
の
句
は
猫
背
運
動
が
新
鮮
。
投
句
を
待
っ
て
お

り
ま
す
。

川柳  潮田春雄選
こ
こ
は
会
津
エ
ア
コ
ン
の
風
受
け
な
が
ら
無
心
に
首
振
る
赤
べ
こ
の
あ
り	

も
ね
の
里
　
服
部
久
子

若
き
日
は
ス
マ
ー
ト
な
脚
を
羨
め
ど
老
い
て
は
感
謝
す
丈
夫
な
る
脚	

千
代
田
　
出
浦
章
子

母
の
背
を
流
し
た
頃
を
思
い
つ
つ
炎
暑
の
真
昼
墓
を
浄
め
る	

つ
く
し
座
　
廣
瀬
陽
子

五
十
年
に
一
度
咲
く
と
い
う
サ
ボ
テ
ン
の
近
場
に
あ
る
を
聞
き
て
見
に
行
く	

み
そ
ら
　
後
藤
親
子

オ
レ
の
死
を
待
つ
よ
う
に
ま
た
一
つ
白
い
斎
場
が
町ま

ち

中な
か

に
建
つ	

千
代
田
　
中
瀬
笹
男

選
後
評
❖
服
部
作
品
、
会
津
若
松
の
郷
土
玩
具
と
し
て
有
名
な
赤
べ
こ
（
赤
く
塗
っ
た
張
り
子
の
首
振
り
牛
）、

そ
の
見
た
ま
ま
の
光
景
を
素
直
に
詠
み
と
め
て
お
り
、
会
津
旅
行
の
属
目
詠
の
一
つ
と
し
て
印
象
に
残
っ
た
歌
で

あ
る
。
中
瀬
作
品
、
口
語
体
（
は
な
し
こ
と
ば
）
に
よ
る
表
現
に
特
徴
が
あ
り
、
近
代
詩
の
世
界
に
通
う
と
ら
え

方
に
も
面
白
さ
が
感
じ
ら
れ
る
。
こ
れ
か
ら
も
独
自
の
世
界
を
貫
く
べ
き
で
あ
る
。

短歌  下村光男選

　歯周病は、10歳代で30％、60歳代で60％の人
に症状がみられ、男性では45歳、女性は55歳で
歯周病の進行のピークを迎えます。
　歯周病は、歯ぐきや歯を支える骨（歯槽骨）な
どの組織が壊される病気です。歯ぐきの腫れや出
血、口臭などの症状を放っておくと歯がぐらつき、
やがて歯が抜け落ちてしまいます。
　40歳以上の人が歯を失う原因の第１位は歯周
病です。また、これまで歯周病は、お口の中だけ
の病気と考えられていましたが、歯周病菌が全身
の健康に影響することが分かってきました。歯周
病によって歯ぐきで作られた炎症物質が血流を介
して心臓血管にも影響を及ぼし、狭心症・心筋梗
塞などを引き起こします。その他、糖尿病、脳こ
うそく、低体重児・早産などとも関係します。

　歯周病は、自覚症状がないため気付かないうち
に進行します。若い時期から、かかりつけ歯科医
院を持ち、定期健診でチェックを受けるとともに、
正しい歯みがき習慣やセルフケアを身につけ、お
口の健康づくりに取り組みましょう。

問 健康増進課 ☎421-6100

よつかいどう健康コラム 「歯周病はお口の中だけのもの」と思っていませんか
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定例教育委員会会議
とき…９月28日㈮14時～
ところ…第二庁舎　

《傍聴について》
定員…先着15人（予約不要）
※�駐車場には限りがありますので、
車での来場はご遠慮ください

※�都合により急きょ日程が変更と
なる場合がありますので、事前
にお問い合わせください
問�教育総務課�☎424-8924

各種開催・募集

暮ら
し情報カフェ

暮らし
情報
カフェ

暮らし
情報
カフェ

2月

ほっ
と暮らし情報

ほっ
と暮らし情報

6月

暮らし情報カフェ 暮らし情報カフェ

暮ら
し情報カフェ

2月

2月暮らし情報カフェ

9月

印旛地区選挙関係委員研修会

とき…10月３日㈬14時～15時30分
ところ…成田国際文化会館　国際
会議室（成田市土屋303番地）
講師…寺谷一紀さん（アナウン
サー）
演題…「あなたの一票が大切�～町
衆がつくる“わがまち、わが暮らし”」
※�予約不要、参加費無料。どなた
でも参加可
問�市選挙管理委員会事務局　

☎421-6153

中途失聴者・難聴者との
手話学習と交流・懇談会

　中途失聴者・難聴者との手話学
習と懇談会を開します。
　話し手の言葉を要約筆記でスク
リーンに映すサポートがあります
ので、聴覚に障害のある人をはじ
め、家族や、手話に関心のある人、
福祉に興味のある人など、どなた
でもご参加ください。
とき…①10月６日㈯　②14日㈰
13時30分～16時
ところ…①佐倉市中央公民館　
②総合福祉センター
※�予約不要、参加費無料（初参加
のみ、テキスト代1,200円）
問�NPO法人千葉県中途失聴者・
　�難聴者協会印旛事務所

FAX043-461-6533
☎047-432-8039（協会本部）

佐倉一日合同行政相談所

　登記、年金、保険、税金など行
政機関で行う手続きに関する質問
や相談のほか、相続、離婚、多重
債務などの法律相談も行います。
　法律相談は、相談者が多い場合、
早期に受付を終了させていただき
ます。

と き…10月12日㈮13時～16時
（受付は15時30分まで）
※予約不要、相談費無料
ところ…佐倉市志津コミュニティ
センター１階大ホールほか（佐倉
市井野794-1）
参加機関…千葉地方法務局、千葉
県、千葉県警察本部、佐倉市、千
葉県弁護士会、千葉司法書士会、
千葉県税理士会、千葉県社会保険
労務士会、行政相談委員（佐倉市、
四街道市、八街市、富里市および
酒々井町担当）、千葉行政監視行
政相談センター
問�千葉行政監視行政相談センター

　☎0570-090110

心臓ペースメーカー勉強会

　日本心臓ペースメーカー友の会
千葉支部の主催による勉強会が開
催されます。千葉県済生会習志野
病院病院長　小林智さんによる講
演のほか、医師や心臓ペースメー
カー関連会社の代表との質疑応答
のコーナーがあります。
と き…10月21日㈰11時～13時
（受付９時30分～）
ところ…船橋市西部公民館
対象者…心臓ペースメーカー装着
者、予定者とご家族
参加費…1,000円（付き添い者は
不要）
申し込み期限…10月７日㈰まで
（９時～12時）
問い合わせ・申し込み…日本心臓
ペースメーカー友の会　千葉支部

　☎・FAX263-7744

無料調停相談

　佐倉調停協会では、地方・家庭
裁判所、県の後援により調停相談
を開催します。秘密は厳守されま
すのでお気軽にご相談ください。

と き…10月27日㈯10時～15時
30分　
※�相談費無料。会場にて先着順で
受け付け、電話予約不可

ところ…総合福祉センター
相談内容…離婚(財産分与、年金分
割)、親子関係(養育費、面会交流
など)、遺産相続、サラ金債務、賃
貸借、土地、建物、近隣トラブル、
交通事故などの調停手続
※�現在調停中、裁判中の案件は対
象外

相談担当者…佐倉調停協会の調停
委員(弁護士調停委員も含む)
問�佐倉調停協会

(佐倉裁判所内　庶務課)
☎484-1216

栄養士・給食調理員の募集

【栄養士】
勤務日数…週５日（社会保険加入)
勤務時間…８時30分～17時30分
（内７時間勤務）
時給…1,190円　※制服、靴貸与
【給食調理員】
勤務日数…週３～４日
勤務時間…８時30分～16時30分
（月曜～金曜日、一週間で19時間
以内のシフト制）
時給…930円　※制服、靴貸与
※調理師の資格は問いません
問�千代田保育所�☎423-4872
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 ≫≫
電子行政サービスは
右のQRコードから
ご利用ください

四街道市公式
フェイスブック

よめーるの
登録・変更

計 93,729人（＋9）
男�46,887人（＋34）���女�46,842人（−25）
世帯数 40,617世帯（＋13）

《うち外国人の人口》 
男�1,277人��女�909人��
計 2,186人（−13）

 ≫≫市の人口（９月１日現在）
※�外国人を含む住民基本台帳人口、
（���）内は前月比

 ≫≫編集部から
表紙は、夜まで盛り上がりを見せたふるさとまつりの
様子から。市内外からたくさんの人が会場に集まり、
四街道の夏を彩りました。
これから深まる秋に向けて、エンジョイ四街道のコー
ナーにはスポーツやエクササイズの情報が満載です。
スポーツの秋を楽しんでみてはいかがでしょうか。

　８月４日・５日に、イトーヨー
カドー四街道店で小学生を対象に
した「お仕事体験ツアー」が実施
されました。
　参加した子どもたちは、普段は
入れないお店の裏側の探検や、本
物のお金と商品を使ったレジ打ち
に挑戦。レジ打ちでは最初は緊張
した様子でしたが、次第に笑顔と

元気な声で接客できるようになりました。探検では、お店に並ぶ商
品を搬入するときに使うリフトに乗ったり、マイナス20度の業務用
冷凍庫に入ったりと、体感しながら楽しく学ぶことができました。
　ツアーの後には、子どもたちや保護者の皆さんから、イトーヨー
カドーの店員さんにたくさんの質問が出ました。日頃から何げなく
買い物をしているお店について、新たな発見や考えるきっかけを持
てる貴重な体験になったようです。

四街道ふるさとまつり
　8月18日・19日に中央公園と桜通りで
四街道ふるさとまつりが開催されました。
　今年は２日間で41もの団体、約2000人
がパフォーマンスに参加し、力強い太鼓
の演奏や華やかな踊り、大迫力の本神輿
の練り歩きなどを披露しました。
　本神輿の練り歩きでは先導する掛け声
や笛の音が響き渡り、沿道の人も共に手
拍子を打つなど一体となって盛り上がり
ました。
　また、夜には夏祭りの定番、打ち上げ
花火が行われました。近距離から打ち上
げられるため、他では味わうことのでき
ない体に直接響くような迫力のある音が
特徴です。子どもたちは花火が上がるた
びに大きな歓声をあげていました。

フォトレポート
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イトーヨーカドーで
ドキドキお仕事体験

30年度子ども消費者教室


